
5,5km
1. 221 RYBIŃSKI Adam TOP3 18:21 18:22 M (1)
2. 240 SMĘDOWSKI Paweł TOP3 18:39 18:40 M (2)
3. 238 TROJNIAR Bartosz TOP3 CWKS Resovia Rzeszów 19:53 19:54 M (3)
4. 218 PYRCZ Kamil M1 (1) Aktywny Dynów 20:11 20:12 M (4)
5. 195 BUJDASZ Kacper M1 (2) Aktywny Dynów 20:29 20:31 M (5)
6. 236 WOŁOSZYN Marek M2 (1) Biegam bo lubię 21:03 21:04 M (6)
7. 235 BRONHARD Rafał M2 (2) Akademia Biegacza Matylda Kowal 21:25 21:26 M (7)
8. 226 WALAT Adrian M2 (3) 3 Podkarpacka Brygada Obrony Terytorialnej 21:26 21:27 M (8)
9. 237 KUŹNIAR Monika TOP3 CWKS Resovia Rzeszów 21:28 21:28 K (1)
10. 248 PRAJZNER Marta TOP3 Krośćienko Wyżne 22:00 22:02 K (2)
11. 203 JAWORSKI Piotr M3 (1) 22:41 22:44 M (9)
12. 215 NYKIEL Grzegorz M3 (2) Bester Sklejki Running Team 22:49 22:51 M (10)
13. 207 MAZUR Sławomir M3 (3) Cyklopedia.cc 22:52 22:54 M (11)
14. 206 KOPACZ Piotr Kopacz M4 (1) I LO Nowa Sarzyna 22:55 22:56 M (12)
15. 210 NIEMCZAK Michał M1 (3) Przeworska Grupa Biegowa 23:02 23:03 M (13)
16. 214 NOWICKI Tomasz M3 (4) Zolynska grupa biegowa Zośka 23:01 23:05 M (14)
17. 216 PEŁDIAK Mateusz M2 (4) Kb Athletic Zręcin/ Pawko Runner Team 23:13 23:14 M (15)
18. 250 BABIARZ Robert M3 (5) 23:18 23:19 M (16)
19. 205 KOPACZ Adam M4 (2) Nowosarzyńska Grupa Biegowa 23:20 23:22 M (17)
20. 249 KUŹNIAR Kacper M1 (4) 24:14 24:15 M (18)
21. 219 RAK Zbigniew M3 (6) 24:16 24:19 M (19)
22. 209 MUSIALIK Magdalena TOP3 Rzeszowskie Gazele i Gepardy 24:22 24:24 K (3)
23. 198 CZAJA Daniel M3 (7) 24:26 24:28 M (20)
24. 247 SZYDŁO Marcin M2 (5) STS JORDAN WOLA MAŁA 24:36 24:38 M (21)
25. 220 RYBA Piotr M3 (8) Maratończyk Dębica 24:56 24:57 M (22)
26. 213 NOWICKI Mirosław M3 (9) Zolynska grupa biegowa Zośka 25:36 25:39 M (23)
27. 224 SZKODA Robert M2 (6) Biłgoraj Biega 25:37 25:39 M (24)
28. 246 SUPERSON Błażej M1 (5) STS Jordan Wola mała 25:50 25:51 M (25)
29. 232 WRONA Kamil M1 (6) 25:48 25:53 M (26)
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30. 223 ŚWIĘCH Anna K3 (1) 26:26 26:26 K (4)
31. 245 SZPUNAR Jakub M1 (7) 26:37 26:39 M (27)
32. 234 BĄK Oskar M2 (7) 26:55 26:57 M (28)
33. 193 BIELEŃ Mateusz M1 (8) 27:00 27:05 M (29)
34. 202 JAWORSKA Agnieszka K3 (2) 27:34 27:37 K (5)
35. 227 WARDACH Paweł M1 (9) 27:35 27:37 M (30)
36. 229 WARDACH Piotr M2 (8) 28:34 28:37 M (31)
37. 217 PLEŚNIAK Karolina K1 (1) Loco Sport 29:19 29:23 K (6)
38. 194 BIELÓWKA Roman M4 (3) Grodziska Grupa Biegowa Szalone Żółwie 29:24 29:27 M (32)
39. 204 KŁODA Jarosław M2 (9) 29:49 29:52 M (33)
40. 252 MARKUSZKA Andrzej M3 (10) 30:25 30:30 M (34)
41. 230 WIĘCEK Dawid M1 (10) STS Jordan Wola mała 30:51 30:56 M (35)
42. 222 SOCHA Bogusław M4 (4) Jarosławskie Grupa Biegowa Sokół 31:01 31:05 M (36)
43. 211 NOWICKA Ula K3 (3) Zolynska grupa biegowa Zośka 31:21 31:25 K (7)
44. 241 BURDAŚ Klaudia K1 (2) 32:00 32:05 K (8)
45. 233 LĘCZNAR Wacław M3 (11) 32:01 32:05 M (37)
46. 231 WIGLUSZ Krzysztof M3 (12) 32:28 32:33 M (38)
47. 197 CWANEK-FLOREK Ewa K4 (1) walk & run Rzeszów 32:29 32:33 K (9)
48. 242 TROJNAR Adrianna K1 (3) 32:29 32:34 K (10)
49. 243 SIOLA-MAZUR Agnieszka K3 (4) 33:57 34:01 K (11)
50. 244 MAZUR Janusz M3 (13) 34:00 34:04 M (39)
51. 225 SZPUNAR Agnieszka K4 (2) 37:10 37:13 K (12)
52. 196 CIESZYŃSKA Aleksandra K2 (1) 38:04 38:10 K (13)
53. 239 SZPUNAR Agata K2 (2) 39:44 39:48 K (14)

Number of records: 53
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