Regulamin Biegu ,,Pancerna Pigtka”
Organizator:

Aktywna Zurawica
Adres: Mickiewicza 32, 37-710 Zurawica
Email: aktywnazurawica@gmail.com

Data:

23 maja 2026 roku, godzina 17:00

Miejsce:

Sportowa 35, 37-710 Zurawica

l. Wpisowe, limity uczestnikéw, trasa
1. Wpisowe na bieg:

o Pierwszych 39 uczestnikow: 39 zt - wg. zasady kto pierwszy ten lepszy,
decyduje termin wplaty.

o od 14 lutego 2026 roku do 28 lutego 2026 roku: 69z} ( z wylgczeniem
pierwszych 39 uczestnikow)

o od 1 marca 2026 roku do 31 marca 2026 roku: 79zt
o od 1 kwietnia 2026 roku do 20 maja 2026 roku: 89zt

2. Limit uczestnikow:

Limit 500 uczestnikéw w biegu. O udziale decyduje kolejnos¢ zgtoszen. Organizator
przewiduje mozliwos¢ zwiekszenia limitu startowego, o czym moze poinformowac na

social media organizatora.
3. Trasa:

o Dystans wynosi 5 kilometréw

o Trasa jest Atestowana przez Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki (Zatacznik numer

1)

o Trasa biegu przebiega przez miejscowo$é¢ Zurawica, drogami publicznymi.

o Limit na pokonanie trasy to 45 minut. Po przekroczeniu limitu zawodnik
zobowigzany jest do zejScia z trasy biegu oraz Sciggniecia numeru
startowego.

Il. Kategorie
e Open
o Open Mezczyzn
o Open Kobiet

o Kategorie wiekowe



Mezczyzn Kobiet
= M18,16-19 lat K18,16-19 lat
= M20,20-29 lat K20, 20-29 lat
= M30, 30-39 lat K30, 30-39 lat
= M40, 40-49 lat K40, 40-49 lat
= M50, 50-59 latt K50, 50+ lat
= M60, 60+ lat K60, 60+ lat

= Pancerna Nagroda Dowédcy 1 Batalionu Czotgow

o Open Mezczyzn
o Open Kobiet

Kategoria dedykowana tylko i wylgcznie zotnierzom 1 Batalionu Czotgdéw w Zurawicy.

« Mieszkaniec Zurawicy
o Open Mezczyzn
o Open Kobiet

Kategoria dedykowana tylko i wytgcznie mieszkancom Zurawicy.

= Podkarpackie Mistrzostwa Policji w Biegu Ulicznym na 5 kilometréw

o Open Mezczyzn
o Open Kobiet

Kategoria dedykowana tylko i wytgcznie funkcjonariuszom Policji. Zwyciezcy
kateqgorii bedg weryfikowani za pomocg identyfikatora stuzboweqgo, brak okazania

identyfikatora wigze sie z wylgczeniem z kateqorii.

lll. Nagrody
1. Nagrody finansowe w kategoriach:

o Open Mezczyzn i Open Kobiet:

Open Mezczyzn

Open Kobiet

= | miejsce: 600 zt

= | miejsce: 600 zt




= |l miejsce: 400 zt = |l miejsce: 400 zt

= |ll miejsce: 200 zt = |ll miejsce: 200 zt

IV. Zabezpieczenie medyczne

1.

W miejscu startu i mety bedzie obecny personel medyczny, ktéry w razie potrzeby
udzieli pomocy.

Zawodnicy, ktorzy poczujg sie Zle lub doznajg kontuzji, powinni niezwiocznie zej$¢ z
trasy oraz poinformowac najblizszego organizatora lub wolontariusza o koniecznosci
udzielenia pomocy.

V. Zasady anulowanialrezygnaciji z udziatu

1.

Zawodnicy, ktorzy zrezygnujg z udziatu w biegu, powinni poinformowac o tym fakcie
organizatora jak najszybciej.

Organizator nie przewiduje zwrotu optaty startowej w przypadku rezygnaciji z biegu,
niezaleznie od przyczyny.

VI. Ubezpieczenie oraz odpowiedzialnosé Zawodnika

1.

Organizator nie wykupuje ubezpieczenia zawodnikéw od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow.

Zawodnicy biorg udziat w biegu na wlasng odpowiedzialno$¢, ponoszgc petng
odpowiedzialnos¢ za wszelkie kontuzje lub wypadki, ktére mogg zdarzy¢ sie w trakcie
imprezy.

Startujgcy w Biegu Zawodnik oswiadcza, ze jest Swiadomy, iz Organizator nie bierze
odpowiedzialnosci za zadne szkody i nastepstwa nieszczesliwych wypadkow, jakie
moga sie zdarzy¢ podczas biegu.

4. Dokonujgc ptatnosci za Bieg, Zawodnik automatycznie akceptuje regulamin Biegu.

VII. Warunki pogodowe

1.

Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne, chyba ze zagraza to
bezpieczenstwu uczestnikéw (np. burze, opady deszczu w duzych ilosciach, silny
wiatr).

W przypadku ekstremalnych warunkéw pogodowych (np. burze, opady deszczu w
duzych iloSciach, silny wiatr) organizator zastrzega sobie prawo do opdznienia
rozpoczecia biegu, skrocenia trasy lub catkowitego odwotania biegu.

Zawodnicy zostang niezwtocznie poinformowani o wszelkich zmianach drogg
mailowg lub komunikatem dzwiekowym w dniu biegu.

VIil. Ochrona danych osobowych i wykorzystanie wizerunku

1.

Dane osobowe:




o Podczas rejestracji na Bieg, zawodnicy sg zobowigzani do podania danych
osobowych, ktore bedg przetwarzane w celu realizacji biegu, w tym publikac;ji
wynikéw i komunikacji z uczestnikami.

o Administratorem danych osobowych jest organizator: Aktywna Zurawica,
Mickiewicza 32, 37-710 Zurawica.

o Dane beda przechowywane przez czas nieokreslony miedzy innymi do
realizacji zawodow i zwigzanych z nimi dziatan, w tym publikacji wynikéw.

2. Wykorzystanie wizerunku:

o Uczestnik upowaznia Organizatora do wykorzystania jego utrwalonego
wizerunku w nastepujgcych formach:

1. Utrwalanie i zwielokrotnienie jakgkolwiek znang technikg oraz
rozpowszechnianie w dowolnej formie,

2. Wprowadzenie do pamieci komputera i do sieci multimedialnej,
3. Zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku,

4. Publiczne wystawienie, wyswietlenie, odtwarzanie oraz nadawanie i
reemitowanie, a takze publiczne udostepnianie w taki sposéb, aby
kazdy mogt mie¢ do niego dostep w miejscu i w czasie przez siebie
wybranym,

5. Zamieszczanie i publikowanie w prasie, na stronach internetowych,
plakatach i bilbordach,

6. Emisja w przekazach telewizyjnych i radiowych,

7. Publikowanie zdje¢ uczestnika z udziatu w Biegu w postaci zdje¢ z
trasy biegow,

8. Wykorzystanie na poczet promocji wydarzen sportowych w przysztych
latach (do 10 lat).

o Rozpowszechnianie wizerunku, o ktérym mowa w pkt. 6 powyzej odbywa sie w
oparciu o zezwolenie, o ktorym mowa w art. 81 ust. 1 zd. 1 Ustawy o prawie
autorskim i prawach pokrewnych. Zezwolenie jest udzielone przez Uczestnika
poprzez akceptacje niniejszego Regulaminu:

1. podczas zapisu online.
2. podczas akceptacji online oswiadczenia na stronie zapisow.
3. podczas podpisania oswiadczenia w formie papierowej przed startem.

o Zezwolenie udzielone przez Uczestnika w powyzszy sposéb jest
o$wiadczeniem woli wyrazonym w rozumieniu art. 60 k.c. w zwigzku z art. 81
ust. 1 zd. 1 Ustawy o prawie autorskim i prawa pokrewnych. Oswiadczenie woli
— zezwolenie nie moze by¢ swobodnie cofniete po wyrazeniu i zrealizowaniu
Biegu, gdyz zgodnie z art. 61 § 1 zd. 2 k.c. odwotanie o$wiadczenia jest
skuteczne, jezeli doszto jednoczesnie z tym oswiadczeniem lub wczesniej.



o Przetwarzanie wizerunku Uczestnika nie narusza przepiséw RODO i odbywa
sie na podstawie art. 6 ust. 1 lit.f) RODO, zgodnie z ktérym: ,Przetwarzanie jest
zgodne z prawem, gdy jest niezbedne do celdéw wynikajgcych z prawnie
uzasadnionych intereséw realizowanych przez administratora lub przez strone
trzecig”.

IX. Zgtoszenia i optata startowa

1.

Zgtoszenia:
Zgtoszenia przyjmowane beda wytgcznie przez elektroniczny formularz dostepny na
stronie internetowe;j :

o https://competitions.timekeeper.pl/pancerna-piatka-2

Optata startowa:
W zaleznosci od etapu zapisow, optata wynosi:

o Pierwszych 39 uczestnikéw: 39 zt - wg. zasady kto pierwszy ten lepszy,
decyduje termin wptaty.

o od 14 lutego 2026 roku do 28 lutego 2026 roku: 69zt ( z wytgczeniem
pierwszych 39 uczestnikow)

o od 1 marca 2026 roku do 31 marca 2026 roku: 79zt
o od 1 kwietnia 2026 roku do 29 maja 2026 roku: 89zt
Podane kwoty sg kwotami brutto.

Zgtoszenia sg mozliwe od dnia 14 lutego 2026 roku do 20 maja 2026 roku.
Organizator moze wydtuzy¢ czas zgtoszen.

Zgtoszenia w dniu zawodéw nie bedg mozliwe.
Organizator nie wystawia faktury za optacone wpisowe.

Potwierdzenie zgtoszenia:
Aby zgtoszenie zostato uznane za petne, uczestnik musi uregulowac optate startowg
zgodnie z terminem zapiséw.

Wpisowe nie podlega zwrotowi w zadnym przypadku. Optata nie moze by¢
przeniesiona na inng edycje biegu.

Opfata moze by¢ przeniesiona na innego uczestnika, tylko i wytgcznie w terminie
zgodnym z punktem 3 powyzej. Nie ma mozliwosci przeniesienia optaty w biurze
zawodow. Aby przeniesc optate nalezy skontaktowac sie mailowo z Organizatorem
biegu.

X. Uczestnictwo i Pomiar czasu

1.

W Biegu moga wzia¢ udziat:

o Osoby w wieku od lat 16. za pisemng zgodg opiekuna prawnego wskazanego w
oswiadczeniu dostarczonym do biura zawodow w dniu Biegu (Zatgcznik numer
3).

o 0soby petnoletnie, ktére w dniu zawodéw majg ukonczone 18 lat.


https://competitions.timekeeper.pl/pancerna-piatka-2

2. Biuro zawodéw bedzie si¢ miesci¢ w budynku Stadionu LKS Zurawianka w
Zurawicy przy ulicy Sportowej 14.

3. Biuro zawodéw bedzie otwarte w dniu zawodow 23.05.2026 w godz.: 13:00 —
16:45. (Godzina otwarcia biura zawoddw moze ulec zmianie, ostateczna informacja
bedzie dostepna na social media organizatora)

4. Pakiety startowe wydawane bedg po okazaniu dokumentu tozsamosci.

5. Mozliwe jest odebranie pakietu startowego innej osoby po okazaniu upowaznienia i
przekazaniu wtasnorecznie podpisanej karty zgtoszeniowej uczestnika lub jego
prawnego opiekuna (Zatgcznik numer 2).

6. Udzial w biegu jest catkowicie dobrowolny

7. Pomiar czasu bedzie prowadzony przez firme TIMEKEEPER, przy uzyciu chipow
w numerze startowym. Numer z chipem nalezy zamocowaé¢ z PRZODU koszulki.
Zabrania sie jakichkolwiek modyfikacji w ukfadzie. Posiadanie chipa jest warunkiem
sklasyfikowania w komunikacie koncowym.

Xl. Inne postanowienia
1. Zawodnicy zobowigzani sg do:
o Przestrzegania regulaminu biegu.
o Udzialu w biegu wylgcznie na wtasng odpowiedzialnosc.
o Okazywania dokumentu tozsamosci przy odbiorze numeru startowego.
2. Organizator nie odpowiada za rzeczy zaginione w trakcie imprezy.
3. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.

4. Uiszczajagc wpisowe zawodnik oswiadcza, ze zapoznal sie z regulaminem oraz
akceptuje jego postanowienia.

XIl. Ochrona danych osobowych (RODO)

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami, organizator informuje, ze zbierane dane osobowe sg
wykorzystywane wytgcznie w celu organizacji Biegu oraz innych wydarzen sportowych
organizowanych przez Organizatora. Uczestnik ma prawo dostepu do swoich danych, ich
poprawiania oraz usuniecia, zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.



Zatgcznik numer 1



POLSKI ZWIAZEK LEKKIEJ ATLETYKI

ATEST TRASY BIEGU ULICZNEGO

Nazwa biegu: PANCERNA PIATKA
Miejscowosé:  Zurawica k. Przemysla
Dystans: 5 km
Odlegtos¢ w linii prostej miedzy startem i meta:
0m (0 % dystansu)
Wysokos¢ nad poziomem morza:
start - 211 m, meta - 211 m, réznica - 0 m (0 m/km)
Atestator PZLA kategoria C: Maciej Tracz (Lodz)
Metoda atestacji:  z zastosowaniem licznika The Jones/Oerth Counter
Data atestacji: 1-go grudnia 2024 roku
Niniejszy atest zachowuje waznos$é do dnia 1-go grudnia 2029 roku, o ile trasa
nie zostanie zmieniona i nie bedg przeprowadzane na trasie zadne roboty drogowe.

Trasa podlega powtdrnej atestacji w przypadku uzyskania na niej rekordu Polski,
kontynentu i Swiata (pkt 13 Regulaminu atestacji tras w biegach ulicznych).

w zatgczeniu plan trasy

i3 -
Tade "s“fé'é;;kaa.;.‘k;

(Administrator PZLA ds. atestacji tras w biegach ulicznych)

Zatgcznik numer 2



UPOWAZNIENIE DO ODBIORU PAKIETU STARTOWEGO NA BIEG ,,PANCERNA PIATKA” 23.05.2026

WYPELNIC DRUKOWANYMI LITERAMI

Data urodzenia

Upowazniam Pana/Panig .......ccoieiieiiiiiiii i ,legitymujgcego/g sie
dowodem 0s0bistym/paszportem ........coeiiiiii e do odbioru
mojego pakietu startowego. JednoczeSnie o$wiadczam, Ze OSwiadczam, iz zapoznatem/tam sie z
regulaminem Biegu, dostepnym na stronie zapiséw:

https://competitions.timekeeper.pl/pancerna-piatka

Miejscowos$¢, data Podpis


https://competitions.timekeeper.pl/pancerna-piatka

Zatgcznik numer 3

ZGODA RODZICOW/PRAWNYCH OPIEKUNOW NA UDZIAL DZIECKA

W BIEGU ,,PANCERNA PIATKA”

Wyrazam zgode na udziat mojego dziecka
(imie i nazwisko — wypetni¢ drukowanymi literami)
w Biegu ,,Pancerna Pigtka”, w dniu 23.05.2026 , ktére odbedg sie w Zurawicy.

Oswiadczam, iz nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu mojego dziecka w Biegu.
Os$wiadczam, iz zapoznatem/tam sie z regulaminem Biegu, dostepnym na stronie zapisow:

https://competitions.timekeeper.pl/pancerna-piatka

(data, czytelny podpis rodzica/opiekuna)


https://competitions.timekeeper.pl/pancerna-piatka

