
REGULAMIN BIEGU „II KORNIAKTOWSKA ÓSEMKA” 
 
1. CEL IMPREZY 
• Promocja aktywnego stylu życia. 
• Popularyzacja biegania jako dostępnej formy rekreacji i sportu. 
• Integracja społeczności lokalnej oraz miłośników biegania z różnych regionów. 
• Promocja walorów turystycznych i przyrodniczych regionu. 
 
2. ORGANIZATOR 
Gminny Ośrodek Sportu i Rekreacji w Białobrzegach 
Kontakt z Organizatorem:  
e-mail: csr@sportbial.pl 
tel: 793 479 333  
GOSiR Białobrzegi 
37-114 Białobrzegi 31b 
 
3. PLAN IMPREZY: 
19.06.2026 (piątek) praca biura zawodów, wydawanie numerów startowych 
20.06.2026 (sobota) 
7:30 – 9:30 praca biura zawodów, wydawanie numerów startowych 
9:30 – oficjalne otwarcie 
9:45 – rozgrzewka z dziećmi przed biegiem dla najmłodszych 
10:00 – BIEGI DLA DZIECI 
10:00 – 200 m dziewczęta (przedszkolaki) roczniki 2019–2022 
10:05 – 200 m chłopcy (przedszkolaki) roczniki 2019–2022 
10:10 – 400 m dziewczęta (klasa I–III) roczniki 2016–2018 
10:15 – 400 m chłopcy (klasa I–III) roczniki 2016–2018 
10:30 – dekoracja  
10:45 – wspólna rozgrzewka przed biegiem głównym  
11:00 – START BIEGU NA DYSTANSIE 8km (limit czasu 90min) 
12:30 – dekoracja biegu głównego (po przybiegnięciu ostatniego zawodnika – może 
ulec przyśpieszeniu) 
12:45 – poczęstunek dla uczestników biegu (może ulec przyśpieszeniu) 
 
4. TERMIN I MIEJSCE: 
• Bieg odbędzie się w dniu 20.06.2025, niezależnie od warunków atmosferycznych. 
• Miejsce startu i mety: Leśniczówka przy czerwonym szlaku Białobrzeskiego Parku 
Nordic Walking, Korniaktów Północny 97a, 37-114 Korniaktów Północny 
 
5. TRASA 
• Dystans biegu wynosi 8 km (dokładnie 8120 m). 
• Trasa prowadzi przez tereny leśne. 
• Nawierzchnia trasy: ścieżki gruntowe. 
• Trasa będzie oznakowana co 1 km. 
• Punkty odżywcze z wodą będą zlokalizowane na 4 kilometrze trasy 
 
6. WARUNKI UCZESTNICTWA  
• Warunkiem uczestnictwa w biegu jest ukończenie 18. roku życia najpóźniej w dniu 
zawodów. Osoby niepełnoletnie mogą wziąć udział w biegu pod warunkiem złożenia 
w Biurze Zawodów pisemnego oświadczenia podpisanego przez rodzica lub 



opiekuna prawnego, wyrażającego zgodę na start dziecka na własną 
odpowiedzialność rodzica/opiekuna prawnego. 
• Każdy uczestnik zobowiązany jest do podpisania oświadczenia o stanie zdrowia, 
potwierdzającego brak przeciwwskazań medycznych do udziału w biegu. 
• Uczestnicy mają obowiązek zapoznać się z regulaminem zawodów oraz 
bezwzględnie go przestrzegać. 
• Uczestnicy zobowiązani są do stosowania się do zaleceń organizatora oraz służb 
porządkowych i medycznych podczas trwania imprezy. 
• Zawodnicy startują na własną odpowiedzialność. Organizator nie ponosi 
odpowiedzialności za skutki wynikające ze złego stanu zdrowia uczestnika ani za 
ewentualne choroby ukryte. 
• Na dystansie 8 km obowiązuje limit czasu wynoszący 90 minut. 
 
7. ZGŁOSZENIA I OPŁATY 
• Rejestracja prowadzona jest poprzez formularz dostępny na stronie internetowej 
https://timekeeper.pl. 
• Opłata startowa przy rejestracji online wynosi 50,00 zł. Zapisy trwają do 25 maja. O 
udziale decyduje dokonanie zgłoszenia oraz wniesienie opłaty startowej. 
• Limit uczestników wynosi 300 osób – obowiązuje kolejność zgłoszeń. Organizator 
zastrzega sobie prawo do wcześniejszego zamknięcia zapisów po osiągnięciu 
maksymalnej liczby uczestników. 
 
8. PAKIET STARTOWY 
Każdy uczestnik otrzyma pakiet startowy zawierający: 
• Numer startowy z chipem do pomiaru czasu 
• Koszulkę 
• Drobne gratisy / gadżety 
• Butelkę wody / izotonik  
 
Każdy uczestnik, który ukończy bieg, otrzyma na mecie medal okolicznościowy. 
 
9. PRACA BIURA ZAWODÓW / WYDAWANIE PAKIETÓW STARTOWYCH 
• 19.06.2026 (piątek) – od godz. 18:00 do 20:00 – w budynku CSR GOSiR 
Białobrzegi, 37-114 Białobrzegi 31 B 
• 20.06.2026 (sobota – dzień zawodów) – od godz. 7:30 do godziny 9:30 – przy 
leśniczówce w Korniaktowie Północnym. Korniaktów Północny 97a, 37-114 
Korniaktów Północny 
 
• Odbiór pakietów startowych możliwy jest wyłącznie po okazaniu dowodu 
tożsamości. W przypadku odbioru pakietu za inną osobę wymagane jest pisemne 
oświadczenie podpisane przez zawodnika oraz kserokopia jego dowodu osobistego. 
• Podczas biegu zawodnik ma obowiązek startować z numerem startowym 
wyposażonym w chip do pomiaru czasu. 
 
10. POMIAR CZASU I WYNIKI 
• Pomiar czasu za pomocą systemu elektronicznego. 
• Oficjalnym czasem zawodów jest czas netto (od przekroczenia linii startu do 
przekroczenia linii mety). 
11. KLASYFIKACJE 
Prowadzona będzie klasyfikacja OPEN z podziałem na kobiety i mężczyzn. 



Za miejsca I–VI w każdej kategorii przewidziano statuetki oraz nagrody rzeczowe. 
 
Dodatkowo przewidziano nagrody specjalne dla najstarszej i najstarszego oraz 
najmłodszej i najmłodszego uczestnika biegu. 
 
12. DODATKOWE INFORMACJE:  
 
Organizator: 
• przewiduje elektroniczny pomiar czasu 
• zapewnia toalety 
• punkt odżywczy na trasie- zabezpieczenie medyczne przez osoby posiadające 
odpowiednie uprawnienia 
• nie odpowiada za rzeczy wartościowe i za rzeczy zagubione 
• nie zapewnia depozytu oraz szatni 
• nie ubezpiecza zawodników 
 
• Zawodnicy biorący udział w biegu ubezpieczają się na własną odpowiedzialność. 
• Uczestnicy zawodów wyrażają zgodę na przetwarzanie danych osobowych w 
zakresie niezbędnym do prawidłowego przeprowadzenia zawodów; Dane osobowe 
Uczestników dokonujących rejestracji przetwarzane są zgodnie z Rozporządzeniem 
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie 
ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w 
sprawie swobodnego przepływu takich danych (Dz. Urz. UEL 119 z 04.05.2016 – 
zwanym dalej „RODO”. 
• Organizator jest uprawniony do wykorzystania wizerunku, wypowiedzi i danych 
osobowych poszczególnych uczestników, biorących udział w imprezie. Wizerunki i 
dane uczestników pozyskane w trakcie imprezy mogą być wykorzystane w 
materiałach promujących imprezę i wydarzeniach jej towarzyszących, w tym w 
szczególności w materiałach prasowych, radiowych, telewizyjnych, internetowych, 
innych materiałach graficznych. Uczestnikowi imprezy nie przysługują z tego 
tytułu żadne gratyfikacje, w szczególności wynagrodzenie z tytułu wykorzystania 
wizerunku, wypowiedzi i danych osobowych. 
• W sprawach nieujętych i nieuregulowanych w niniejszym Regulaminem rozstrzyga 
Organizator 
 

 


