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|. CEUIMPREZY

Popularyzacjadrowegarybuz y c i a

Upowszechnianiebieganiai nordic walkingjako najprostsgch i n a j tych fiose rekreacii

fizycznej

Rozwijanieczynnegavypoczynkwraza k t y wrochaivejw S r dzidcimt o d 2d eerzo/st y ¢
ObchodyXVMet r opol it al nego Swieta Rodziny 2022.

II. ORGANIZATORZY

Gmina Pilchowicel. Ks Damrota6, 44-145 Pilchowice

Gmhny OS$rodek Kul,uliargla Markir23K-t3R Wilkdac a ¢ h
telefon kontaktowy 32 230 44 99

e-mait ug@pilchowice.pbok@pilchowice.pl

=

=

IIl. TERMINMIEJSCE

Bi eg odbed2dzerwca 202¢sobotg d Rilchowicach.

Startw s p ébleguiymarszu nordicwalkilga st g pi 10.00¢avddnicymwissdie startu
powi nni aggde.®5i ¢ si e

Dt u g o $ €kmbiegaczeyi nordic walking)O km(biegacze)

IV.BIEGG L OWN

Ro z p o Birge Park&s. Damrotave j Sci e obok budynku przy ul
Trasa biegma6kmp r z e b i e gdeodg lyend mine § nodcinkiekndrasy rowerowej nr
295 (drqggagdlze €nanjasit epoaweodtn advo 6 Raatynk dystaDse mr o
wspoélnie rywalizuja biegacze i zawodnicy nc
Trasa bieguna 10 kmr ze bi egac¢ b e dizine $dwkarkiam tgasy rowearosve]
nr 295 (dnagaeprididafinyg mi [ pol nymobt @dm dido

Organizatorzy Gmina Pilchowice GOK Pilchowice
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transportu rolegod o u | . Trzedni 6wka .iNapdawrn tdydksad aRasr
tylko biegacze.

V.LIMIT CZASU

1. Zawodnik w n a dé&km(biegacze i @aordic walking)b o wi g z uj ewylniomns8ta c o/ z

minut.

Zawodni kéw m0&kmalyswiagnsu jeavylniomizgcyz ®89u mi nut

3. Zawodni cy, kt rzy po uptywie wskazanego wy
przer wania biegu i zejsScia z trasy.

N

VI.WARUNKUCZESTNICTWA

1. W celurejestracjiz a wo d rwibkiraez a wo c¢h @ \W e & § dokuinentt o z s a-moasdl ceiz y
przez to rozumie¢ dow6éd osobisty, tymczasow
legtymacj e szkolng | ub studencka, dokument st
dokument pot wi erQpztag taac yS,ttd zt sopamnaopslaniypepmr ejee s tfria
TIMEKEEPERO konuj gcg pomibasriwgé z a séialpn ise 2 nkenjin € b iwe gd
czerwca 2022 roku. Nie ma mozliwos$ci zapisow

2. Zawodnikw wieku 16do 18 lat powinienp 0 s | a g ardeed z/i ccpiwe K u n 6 wmas@nt a wn

orazpisemneo $ wi a drcaekeniiccdéw/ opi ethimakvu ppraweyicunyh k a z
do wudzi at u( ava tzgaowzordiakc hn r-d 4 s td @ piuraezgauw cadndi wn ui na
internetowej). organi zator ow

3.Zawodni k powyae jni 8 pifeateo SWwiaddaelzeake przeci w
zdrowot nych do udzi at u (z ackmk mrawod act
do regulaminud o s t & piunzgz a w 0 dnd sironie internetowe) r gani )zat or 6 w

4. 0rgani zator ubezpiiemasaodcrastap&dw biegnmcz
posiada takze polise OC.

5Wyrazenie zgody nao sporbzoewywahr zva nz wi gzakwy aZ zw\an

biegu, pozwolinar gani zacj e, przepr owhavdz emrieez e(nrtea cejset r
iwyni kéw zawododéw) , promocj e 2dwpodszeghniaeippmezt o w
organi zatnoartéew izadtjoew ,f i | mowych) .

VILZGL OSDBENIBA EGU GLOWNEGO

1. 9t oszeni a inter net owewwtimnekepperdlizavddgad doidlwaenmucas t r
2022rl ub osi gagni ec bla wcaz eosztomiekow.i czby 2

2. 0rgani zat olrizmi to ku &2 dusagrdig walking nardgstasie6 km kt 6ry w:
50 zawodni kow.

VIII. KLASYFIKACJE

Organizatorzy Gmina Pilchowice GOK Pilchowice
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1. Kategoria OPEN kobiet w biegu na dystansie 6 km

2.Kategoria OPEMM e z c w piegu na dystansie 6 km

3.Kategoria OPEN kobiet w biegu na dystatGien

4. Kategoima® EN mezczyzn wlbkmegu na dystansi e
5 Kategoria OPEN kobiety i mezczyzni (taczni
6. Kategoria najszybsza mieszkanka Gminy Pilchowice w biegu na dystansie 6 km.

7. Kategoria najszybszy mieszkaniec GminyWRitdaw biegu na dystanie 6 km.

8. Kategoria najszybsza mieszkanka Gminy Pilchowice w biegu na dystansie 10 km.

9. Kategoria najszybsmieszkaiec Gminy Pilchowice w biegu na dystansie 10 km.

10. Najmtodszy/a uczestnik/czka

11. Najstarszy/a uczestnik/ezk

12.Klasyfikacje wiekowe biegu na dystansigkm:

- 16-29lat kobiety

-16291 at mezczyzZni

- 30-391at kobiety

-3039latme zczy zni

- 40-49 latkobiety

-4049 | at mezczyzni
- 50-59 latkobiety

-5059latme 2z czy zZni
powyzZekobieéyO | at
powybdletmezczyzni

13.Klasyfikacje wiekowe biegu na dystansie 10 km:

- 16-29 lat kobiety

-1629 | at mezczyzni

- 30-39 lat kobiety

-3039 |l at mezczyzni

- 4049 lat kobiety

-4049 | at mezczyzini

- 5059 lat kobiety

-5059 | at mezczyzini

powy zej kobiéty | at

powyzej 60 | at mezczyzni

IX PROGRABRIEGIG L OWNE GO

Organi zator przewiduje wuruchomienie Biura Z
startowych w pigtek 3 czerwca 2022 r. w godzi

SOBOTA 4 CZERWCA
-odgodz 8.30do godz. 940 - wydawanien u me 1 0 W a kstarowychw
-godz.945wspdél na rozgrzewka przed biegiem
-g0dz.10.00-1130-b i e g grhasanorgic walking kmoraz 10kms t art ,wspdél ny
-odgodz 12.00-12.30-dekoracjz wy ci ezp ami gtikowe zdj ec

Organizatorzy Gmina Pilchowice GOK Pilchowice
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X.NAGRODY

. Kazdy 2z a wod dink ddagénmangzw wyznaczonym limicie czasu otrzynamecie

pami gt kowy medal , a takze zeton, kt ory u
punkcie gastronomicznym na terenie Parku Damrota.
Avy c i w kategwiachwiekowychot r zymuj g dypl omy.

W kategori.i NORDI C WALKI NG na dystansi e |
zawodnicy.
.Trzech pier ws zw kategori GPENKdIii ked w i na o dystansacn

otrzyma puchary

Przewidziano nagrody spe@a | ne dl a naj starszego i s j mi
mi eszkancem gminy Pilchowice, a takze dIl a
Gminy Pilchowice.

X. POSTANOWIEN{ZO N C OWE

Bego d b ¢ & ibezw z g | n@watunkiatmosferycne.

Organi zator przypomina, aby nie wyrzucac
jedynie w specjalnie wyznaczonych ,strefa
Na trasie biegu 10 km przewidziany jest p
czasu.

Organizatory z a p e wpomaing d y comaezabezpieczenie imprezy sportowej poprzez
0got skoordynowanych dziatan podej mowany
porzgdku publicznego

Za rzeczy pozostawione lub zagubionew dniu z a w o doéganizatory nie pon o s z g
odpowi edziPalzreaw§d adiz.i ano depozyt dla chetnych
Za zniszczenie zagubienie lub nieoddaniepowierzonego transpondera (chipa)
odpowi edzialnos$¢ finansowag ponosi biegacz

. Organizatory  zastrzeyj g sobie prawo do zmian tr esSci regu

a 0 wszystkich zmianach informofva b g@da p o $r e d n iwew.pilehowicespt r o n
www.gok.pilchowice.pl

8. Interpretacia p owy z s zregglaminu nalz e bedzide organi zat c
isedzgte@wnego
Organizatorzy Gmina Pilchgwice GOK Pilchowice
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MINI BIEG

1.W dniu i mprezy odeéedHpih8iegsddgziecmsobny

2.Cel em MI NI BI EGU jest promocja biegania w
3. MiniBig r o0z p o dgodz1@30 spotevade godz. 12.00.

4. Trasa biegu bedzie wyznaczona na pol ani e
5. W Mini Biegu moze wzig¢ udziat kazde dzi e
6. Li mit wuczeshniokdéow . wynosi 1

7. Wyrazenie zgody na przetwar zaniwy rdaazneyici he no
u d zuiwebiegy pozwolinao r gani zacj e, ,pprrozmeopcrj oew azdazveond éew
(wykonyware i upowszechniaeipr zez or gani zatoroéow zdjec, |
8 Rodzice/ opiekunowie prawni zgt as zdomwya h d
zawodow, wj gpoazohwahci a, wydrukowane i o
biegu.Po dostarczeniu zgody wydany zostanie dziecku numer startowy.

9. Kazde dziecko, ktdre wzietmecuceczipatmi wit MD n
drobnag .nagrode

Organizatorzy Gmina Pilchowice GOK Pilchowice
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Zat gczni k Nr 1
do RegulaminXl Biegu
im. K s i é&ahgtantegdamrota

OSWI ADCZENI E

oSwi adczam, |z Ptoamwama] @@o udaili awi a
w X Biegum.K s i &ahgtamtegdamrota.

data i podpis

Wyrazam zgode machdamch estboveyehizja.niiemi eni eazwosvbsé ¢ 2z ami

telefonu, emai | , kategorii wi ekowej , roku urodzeni a, [
zawodow, Wi zez uDiyu e k ultlory & Pilbhowicadidka adrdinistratra, na potrzeby

organizacji, przeprowadzenia@r ej estr acij i uczestni komwy,ni xiez eznat vaoc
promocj i z a wo qwWykenyvam 0 uppwsxeghnidaipr zez or gani zator Ow

filmowych zmoim wizerunkiem wnediach wz wiklgzo r gani zacj a z awb Bieguwwim.s por
Ksiedza Konstantego Damrot a

Administrabr informuije, iz nini ejsza zgoda moze bypr zweysctoa m
osSwiadczeni a o0 navagresgok@pilchawiceplg odyyc of ani e zgody ni e
zgodnos$¢é z prawem przetwarzania, ktorego. dokonan
data i podpis
Organizatorzy Gmina Pilchowice GOK Pilchowice
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KLAUZULA | NFORMACYJNA DOTYCZACA PRZETWARZANI A DA

Zgodnie z art. 13 wust. 1 i ust . 2 Rozporzadzen
kwietnia 2016 r. wW sprawie ochrony «ls dsbbowlychzw c z n
sprawi e swobodnego przeptywu takich danych oraz
o ochronie danych osobowych informujemy, i2z:

1) administratoremP ani / Pana danych osobowych jest ®&dziekhgc
w Wilczy ul. Miarki 123

2) kontakt z Inspektorem Ochrony DanyeliPanLeszek Proszowski pracownik firmy NOWATOR-s.c. e
mailnowator@nowator.edu.pt kt érym mozna si e skontaktowaycHh
przetwarzania danych;

3) Pani/ Pana dane osobowe prganizadji,w jarze@raavadeeniab (eejgssracji w

uczestni kow, prezentacij.i i st startowych i v
(wykonywania iupowszechniania przez orgatizar 6w zdj e ¢, ma t wizeliurkiendo w  f
wmediachw wi gpkgami zacjag zawWiBdiéeéw s$mor tkewydadlzanaKons
podstawie wyrazonej zgody, zgodnie z art. 6 wu

osobowyclez dnia 2'kwietnia 2016 r.;

4) odbi or cami Pani/ Pana danych osobowych bedag poc«
na podstawie przepisoéw prawa oraz firma TI ME
pomiaruczasunedi a w zwigzku promocjag biegu

5 Pani/ Pana dane osobowe przechowywane lzeadvgp dw wo
sportowychor az przez okres wynikajacy z rozporzagdz
kancel aryjnej, jednolitych jrizewzewyalwi eavwwhapgaw
archi wéw zlakh adlomwyzxzaasu wycofania przez PanialP

6) posiada Pani/ Pan/ Dziecka prawo zgdania od adm
ich sprostowania, prawo do ogra czeni a i ch przetwarzani a, pr a
przenoszenia, prawd 0 wni esi eni a sprzeciwu wobec przet wi
dowol nym momencie bez wptywu na zgodnos$¢ z
podstawie zgody przed | ej cofnieciem,;

7) ma Pani/Parprawo wniesienia skargi do organu nadzorozegt j . do Prezesa Ur z
Osolowych, gdy uzna Pani/Pan i z [@amiez Rani/Ramadanych osobowych narusza przepisy
0g6l nego rozporzagdzenia o ochronie danych osot

8) podani e pr zdargch Bsabowyah jeBtalawolne, a ich podanie traktowane jest jak zgoda

na i ch przet war z arpozeoli naWy rgaaznd reiaec j g godyr zepr ow
uczestni koéw, prezemtyad kédwl izawoddwa)y,t owyomodj e
(wykonywania upowszechniai a pr zez organi zatorow zdj ec¢, mat

9) Pani/lPaad ane nie bedag przekazane odbiorcy w panst
l0)Pani/Panal ane ni e bedag poddane zautomatyzowanemu p

data i podpis

Organizatorzy Gmina Pilchowice GOK Pilchowice
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Zat gczni k Nr 2
do RegulaminXl Bieguim.K s i &ahgtantegdamrota

ZGODA RODPI ERWNOW PRAWNYCH
NA UDZIADZECKAVB | EGU GEOWNY M

(i mie i nazwi sko rodzi @¢aeforokpntaktdwy nodzira / opiekuna)

Wyrazam zgode na wudziat dzi ecka

(i mie i nazwi sko)
w X Biegum.K s i &ahgtamtegdamrota

OSWI ADCZENI E **

Oswiadczam, iz stan zdrowia mojego syna [/ cbor

(i mi e i nazwi sko)

pozwal a XN&8iegum Ks & Kahstaategdamrota.

Mi ej scowo$¢é¢, dat a podpis rodzica/opiekuna

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osot
telefonu, ema i | , kategorii wi ekowej , roku urodzeni a, 6
zawodow, uwi zez ubDkrektora OS$Srodka Kul t amypotwebyi | c
organizacji, przeprowadzeni a (rejeswymiclhdw uzazvecs
promocij.i zawodow sportowych (wykanhgwiaal @&w mdinplr mae
wizerunkiem wnediach w wi g okgami zacj g z awbBlidoeng us piom.t oKvgicend z .
Damrota.

Administrator informuje iz niniejsza zgoda moze by¢ wycof a
oS wi adc z e niuazgody navadegok@pilchowice.pl Wy cof ani e zgody ni e
zgodnos$¢ z prawem przetwarzania, ktorego dokonan

data i podpis rodzica/opiekuna

Organizatorzy Gmina Pilchowice GOK Pilchowice
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mailto:gok@pilchowice.pl

KLAUZULA | NFORMACYJNA DOTYCZACA PRZETWARZA

Zgodnie z art. 13 wust. 1 i ust . 2 Rozporzadzen

kwietnia 2016 rw s prawi e ochrony o0so6b fizycznych w zwia

sprawi e swobodnego przeptywu takich danych oraz

o ochronie danych osobowych informujemy, i2z:

1) administratoem Pani/PanfDzieckadanych osobowych je§ty r e kt or OSrodka XKul t
siedzibag w Wi lczy;

2) kontakt z Inspektorem Ochrony DanyetPanLeszek Proszowski pracownik firmy NOWATOR-s.c. e
mailnowator@nowator.edu.pf kt 6rym mozna si e skontaktowac¢
przetwarzanialanych

3) Pani/PantDzieckad ane osobowe pr ze towanizacja praeprowadrenia (wjesttaejil u
uczestni koéw, prezentacij.i i st stzamwtoa@wyvc hs pior t
(wykonywania iupowszechniania przez organizatar d j e ¢ , mat er i awizérunkiefni | m:
wmediachwz wi gbpkgami zacj a zawMMdBid wn. s Kesr teaweyac Klomast an
podstawie wyrazonej tzgoldyl,i tzgoalnog@olznegad .r 06z pw
osobowych z dnia Zavietnia 2016 r.;

4) odbiorcami Pani/Parazieckad anych osobowych beda podmioty u
osobowych na podstawi e przepi sow pergivasaeeamiza
dokonujaca mechi arw ewaszku promocjag biegu

5) Pani/PanfDzieckad ane osobowe przechowywane bedag w okr
zawodow smoratzowyzle,z okres wyni kajagcy z rawmieg por .

i nstrukecij.i kancel aryjnej, jednolitych rzeczow
dziatania archiwéw zakt adowych, | ub do czasu
danych;

6) posiada Pani/ Pan/Dzieadlsd rptawvwa dDadamgipa odd adcmi
ich sprostowani a, prawo do ograniczenia 1ich g
przenoszeni a, prawo do wniesienia sprzeciwu Ww
dowolnym momenic e bez wptywu na zgodnos$¢ z prawem
podstawie zgody przed jej cofnieciem;

7 ma Pani/ Pan/ Dziecko prawo wniesienia skargi d

Danych Osobowych, gdy uwamanie Fani/Rdnd/DZiacka dBnych esobowych i
narusza przepisy ogo6élnego rozporzgdzenia o0 och

8) podaniepr zez Pani g/ Pana/ Dziecko danych osobowych
jak zgoda na ich przearzan i e . Wy r a poewoli nao rzggaondiyz ac j e, przepr ow
uczestni koéw, prezemmyadijkeowl!l izatwoadsdw)y t owyromoc¢j e
(wykonywaniaupows zechni ania przez organizatorow zd

9) PaniPanal/ Dzi ecka dane ni e beda przekazane o]
mi edzynarodowej ;

10) Pani / Pana/ Dziecka dane nie bedag poddane zaut om

j e
db

data i podpis rodzica/opiekuna

*wlt asciwe podkreslié

*Wypetniajag rodzice/ opiekunowie niepetnoletniego ucz
*** dotyczy wudziatu w biegu gtownym

dla os6b od 16 r. z.

Organizatorzy Gmina Pilchowice GOK Pilchowice
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Zat aczni k Nr 3
do RegulaminXl Bieguim. ks.K.Damrota

Karta zgt MbBEGIdrasdBiega
im. ks. Konstantego DamrotRilchowiced4 czerwca 2022

A. Dane zgtaszanego dziecka

L
Nazwisko

2 e
I mi e

L R RSSRPPPPPTPIN

Miejscowo $§ ¢
5. WIEK AZIECKA. . ... e e .

B. Dane rodzica/ opiekuna prawnego

Telefon kontaktowy

C. Zgodal/ os$wiadczeni e

Wyrazam zgode manychpasabemycl anbjega dzieeka i maoclh z ez Dyr ekt or
Kultury w Pilchowicach, jako administraiorna potrzeby organizaciji, przepralgzania (rejestracii
uczestni béomoc| i zawodo&éw suppoorwsozweycchhn i (awmyi kao npyrwzaenzi
materi at 6w Wizerunkiemnnyjedo dzeckaw mediach wz wi g zokrugami zacj g Z
sportowychMINI BIE@odczaIBi egu i m. Ksiedz.a Konstantego Damr
Administrator informuje iz niniejsza zgoda moze bypr zweysctod ma
oswiadczenia o wyc gok@pichawicepltVp dg f aaxmai eadzagesdy ni e
zgodnos$s¢ z praamrmimaprkedéwego dokonano na podst awi

data i podpis rodzica/opiekuna

Organizatorzy Gmina Pilchowice GOK Pilchowice
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KLAUZULA | NFORMACYJNA DOTYCZACA PRZETWARZA

Zgodnie z art. 13 wust. 1 i ust . 2 Rozporzgdzenia Par

r. w sprawie ochrony oso6b fizycznych w zwigzku z ©pr

przeptywu takit¢cendandyhetgmwyud®by 94/ WE (0gd6l nego r oz

informujemy, i2z:

1) administratoem Pani/Pana/Dziecka danych osobowychlegtr e kt or OSrodka Kubtaedgi kv
Wilczy;

2) kontakt z Inspektorem Ochrony Danyeh Pan Leszek Proszowski pracownik firmy NOWATOR s.c. e
mail nowator@nowator.edu.pl z ktorym mo z n a si e skontaktowat¢ we

przetwarzanialanych
3) Pani/ Pana/ Dzi ecka dandeag owooghattaeje praepradezt ewnairaz a(nree jbeeg,t r a c

promocij i zawodow sportpowwshe cthwmy kammnyawamti aezi or gani
filmowych z wizerunkiem wnediach w wi g ok gami zacj a 2z a won MNWBIEGpdrtzasdo wy ¢ |
Biegu i m. Ksi edzanaKomoesd aathd veigeo vDyarma Dd rae | zgody, zgo

rozporzagdzenia o ochr onkwietniadl2816y;ch osobowych z dnia 2
4) odbi or cami Pani/ Pan/ Dzi ecka daiong dohuzyskania Hamyehyosdbowpch mhag |
podstawie przepisow prawa
5 Pani/ Pana/ Dziecka dane osobowe przechowywanawdkdw
sportowych,or a z przez okres wyni kajacy z rozpor pukaiz eni

kancel aryjnej, jednolitych rzeczowych wykazoéow akt
zakt adowych, l ub do czasu wycofania przez Panig/ Pan
6) posiada Pani/ Pan/ Dziecka pdroaswoe pugddaoni cha noydc h a donsionbiosv
sprostowania, prawo do ograniczenia ich przetwarzan
do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania owwmz pt
na zgodnos$¢ z prawem przetwarzania, ktdérego dokonan
7) ma Pani/ Pan/ Dziecko prawo wniesienia skargi do or ¢

Osobowych, gdy uzna Pan iPariRana/DBiecka elanykch gsobowych parusza przepisy z
0g6l nego rozporzgdzenia o ochronie danych osobowych
8 podanie przez Panig/ Panal/ Dziecko danych osobowych |
ichprzetwarzanieWy r azeni e zgomdgyampiozavojddg,e nfarez & prreg veas)t,r agr @maucc
zawodow sportowywpho wswyekcohnryiweamiiaa pr zez organi zator ow
99 Pani/ Pana/ Dziecka dane nie bedgcipmzlekbkbzangaonidbaojicy
10) Pani / Pana/ Dzi ecka dane nie bedg poddane zautomatyzo

data i podpis rodzica/opiekuna

Wyrazadne zmga u dwMinaBieguppdczedBlegum.K s i ahgtamtegdamrota.

data i podpis rodzica/opiekuna

Oswiadczam, iz stan zdr caidzdh meo j Migrni sBliBeguin&Kpado ddz a
Konstantegdamrota

data i podpis rodzica/opiekuna
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TRASY BIEGU NA DYSTAMMEF-NORDIC WALKING) KM

temot: Projekt organizacii ruchu drogowego na czas imprezy pn.:
"Bieg im. Ks. Konstantego Damrota" W 2022
r.
orgenizetor: Urzqd Gminy w Pilchowicoch
44-145 Pilchowice, ul. Damroto 6 branza
argonizocio ruchu

Waldemar Pietrzak
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