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Regulamin

,»22. Nowodebskich Biegéw Ulicznych — TRIADA TSSE EURO-

PARKWISLOSAN”

1. Organizator:

Samorzadowy Os$rodek Sportu 1 Rekreacji w Nowej Dgbie;
39-460 Nowa Deba ul. Sportowa 5

2. Cel zawodow:

Jubileusz 25-lecia Tarnobrzeskiej Specjalnej Strefy Ekonomicznej
EURO-PARK WISLOSAN (TSSE EURO-PARK WISEOSAN)

Popularyzacja biegania jako jednej z najprostszych form ruchu,
promocja Miasta i Gminy Nowa Dgba.

3. Termin, trasa i biuro zawodow:

biuro zawodoéw bedzie si¢ znajdowato w Samorzagdowym Osrodku
Kultury w Nowej Dg¢bie;

termin: 11 czerwca 2022 r. godz. 11:00; (ostateczna godzina
rozpoczgcia biegu zostanie podana w nieprzekraczalnym terminie
8 czerwca);

godziny otwarcia biura zawoddow: 9:00 - 10:30 (po godz. 10:15
nieodebrane pakiety startowe moga zosta¢ przekazane osobom
chcacym sie zapisac¢ na bieg w dniu zawodow);

limit uczestnikéw: 120;

trasa: 5 km po nawierzchni gléwnie asfaltowej (ok. 800m droga
szutrowa);

przebieg trasy: start usytuowany na ul. Szypowskiego na wysokosci
Hotelu Szypowski Strefa - nastepnie startuyjemy w kierunku
ul. Kosciuszki 1 na wysokosci Komendy PSP w Nowej Degbie
skregcamy w lewo 1 wbiegamy na teren Specjalnej Strefy
Ekonomicznej na ul. Metalowca 1 tg ulica dobiegamy do gornej
bramy usytuowanej obok ZM Dezamet, kolejno nastgpuje skret
w prawo na ul. Szypowskiego, po ok. 150 m skret w lewo
w ul. Smisniewicza, pozniej po ok. 100 m skrecamy w prawo w droge
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leSng prowadzaca wzdluz ogrodzenia ZM Dezamet w kierunku
"wiezy ci$nien", nastgpnie wbiegamy na mostek nad linig kolejowa
Nowa De¢ba - Kolbuszowa, z mostku zbiegamy w lewo na
ul. Sikorskiego 1 biegniemy do skrzyzowania z ul. Mickiewicza - tutaj
nastepuje skret w lewo, kolejno podgzamy do skretu w lewo
w ul. 1 Maja i po ok. 50 m skrecamy w prawo w ul. Jana Pawla II
1 biegniemy az do mety usytuowanej przy Samorzadowym Osrodku
Kultury w Nowej Debie.

ze wzgledu na rézne usytuowanie startu i mety zawodnicy zostang
dowiezieni na start transportem podstawionym przez organizatora
- wyjazd o godz. 10:30 spod SOK w Nowej Debie

na trasie nie bedzie usytuowanego punktu z wodg i napojami.

4. Limit i pomiar czasu.

40 minut od momentu wystrzatu startera;

zawodnicy ktorzy po uptywie wymienionego czasu nie dotrg do mety
nie zostang sklasyfikowani;

pomiar czasu odbywa si¢ za pomoca chipa pobranego w biurze
zawodow, jest to warunek uczestnictwa w biegu 1 uje¢cia
w koncowym komunikacie z zawodow.

5. Zgloszenia

do startu zostang dopuszczeni zawodnicy, ktorzy najpdzniej w dniu
startu ukonczyli 16 rok zycia (organizator w szczegblnych
przypadkach dopuszcza mozliwos¢ startu mlodszych zawodnikow)
oraz w biurze zawodoéw podpisza (przedtozg) oswiadczenie o braku
przeciwwskazan zdrowotnych do udzialu w zawodach, w przypadku
uczestnikOw niepetnoletnich konieczne bedzie podpisanie lub
przedlozenie takiego o§wiadczenia przez rodzica/opiekuna prawnego
(w przypadku oso6b niepelnoletnich decyduje dokladna data
urodzenia);

zgloszenia bedzie mozna dokona¢ poprzez stron¢ internetowa firmy
wybranej do pomiaru czasu,

zgloszenia online bedzie mozna dokonaé¢ do dnia 6 czerwca 2022r.
(rejestracja w dniu biegu moze nie by¢ mozliwa);

podstawg odbioru pakietu startowego przez zawodnika bedzie
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okazanie w Biurze Zawodoéw waznego dowodu osobistego (lub
innego dokumentu wraz ze zdjeciem), w przypadku uczestnikow
niepetoletnich wazna legitymacja szkolna (lub inny dokument wraz
ze zdjeciem);

e odbiodr pakietu startowego przez innego uczestnika bedzie mozliwy
po przedlozeniu podpisanego oswiadczenia przez tg osobe wraz
z kserokopia dowodu osobistego (lub innego dokumentu wraz ze
zdjeciem);

e zawodnicy pokonujacy trase w sposob niedozwolony (skracanie)
beda dyskwalifikowani - na trasie biegu beda obecni sedziowie lotni;

e podczas biegu numer startowy musi by¢ przypiety z przodu
w widocznym miejscu;

e organizator wprowadza zakaz startu dla zawodnikow bedacych pod
wplywem alkoholu lub innych srodkéw psychoaktywnych;

e odbidr pakietu startowego jest jednoznaczny z akceptacja regulaminu
zawodow;

e w przypadku nie wypehienia limitu startujagcych oso6b podczas
zapisoOw online bedzie mozliwo$¢ dopisania si¢ do listy startowe]
w biurze zawodow.

6. Klasyfikacja.

e bieg gtowny na dystansie 5 km: kategorie open kobiet 1 mezczyzn -
miejsca I - I1I;

e kategorie wieckowe zarowno dla kobiet 1 mezczyzn: 16-29, 30-39,
40-49, 50-59 1 60 lat wzwyz (mozliwa zmiana kategorii wiekowych
ze wzgledu na wiek 1 liczbe zgloszonych uczestnikow, w przypadku
dopuszczenia przez organizatora do startu zawodnikOw ponizej
16 roku zycia zostang oni sklasyfikowani w najmtodszej kategorii
wiekowej) - miejsca 1 - III, o przydziale do danej kategorii wiekowe]
decyduje rok urodzenia;

o klasyfikacje beda prowadzone na podstawie czasu brutto
(od momentu wystrzatu startera);

e zawodnicy ktorzy zajma miejsca I - III w kategorii open nie biorg
udziatu w przyznawaniu nagrod w kategoriach wiekowych.
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7. Nagrody i pakiety startowe.

uczestnicy ktorzy ukoncza bieg otrzymaja pamigtkowy medal;

zdobywcy miejsc I - III w kategorii OPEN otrzymajg pamigtkowe
puchary.

zdobywcy miejsc 1 - 1II w kategorii OPEN nie beda klasyfikowani
w poszczegolnych kategoriach wiekowych;

nagroda specjalna dla osoby ktora zajmie 25 miejsce w biegu
ufundowano przez TSSE EURO-PARK WISLOSAN;

wszelkie nagrody rzeczowe dla zwyciezcoéw beda przyznane
w zalezno$ci od pozyskanych przez organizatora sponsorow;

organizator zastrzega sobie prawo do przyznania dodatkowych
nagrod;

w biurze zawodow uczestnicy otrzymuja pakiety startowe,
zawierajgce m.in: numer startowy, chip do pomiaru czasu, agratki
1 pamiatkowa koszulke. Pula koszulek w danym rozmiarze jest
ograniczona 1 organizator nie gwarantuje jej dostepnosci przez caty
czas. Organizator nie  gwarantuje  otrzymania  koszulki
w deklarowanym rozmiarze, pozostate rzeczy w zalezno$ci od
pozyskanych sponsorow;

pakiet startowy nalezy odebra¢ do godziny 10:15 (po tej godzinnie
nieodebrany pakiet moze zosta¢ przekazany osobie chcacej zapisaé
sie na zawody w dniu biegu);

osoby, ktore zapiszg si¢ w dniu zawoddéw moga nie otrzymac petnego
pakietu startowego.

8. Optaty startowe

20 zt - catos¢ wpltywow z optat startowych zostanie przekazana na
wybrany cel charytatywny;

W ramach optaty startowej organizator zapewnia:

chip do pomiaru czasu (do zwrotu na mecie - w przypadku jego
zagubienia organizator obcigzy zawodnika kosztami zakupu chipa);

ciepty positek po biegu;
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e pamigtkowy medal za ukonczenie biegu;
¢ wode¢ mineralng po zakonczeniu zawodow,
e opieke medyczng.

9. Postanowienia koncowe.

e w czasie trwania zawodow zawodnik musi posiada¢ przypigty
z przodu w widocznym miejscu numer startowy, brak widocznego
numeru moze skutkowa¢ dyskwalifikacja uczestnika,

e przebywanie na trasie biegu jest dozwolone tylko na podstawie
waznego numeru startowego, osoby bez niego beda usuwane z trasy
przez organizatora,

o ze wzgledow bezpieczenstwa zarobiony jest udziat w zawodach 0sob
na rowerach, wrotkach, rolkach, deskorolkach 1 tym podobnych,

e zakazuje si¢ wnoszenia na tras¢ zawodow przedmiotow mogacych
stanowi¢ niebezpieczenstwo dla innych uczestnikow,

e uczestnicy skracajacy trase biegu beda dyskwalifikowant,

e kazdy uczestnik jest zobowigzany do przestrzegania ogdlnych zasad
fair-play oraz postanowien niniejszego regulaminu,

e szatnie beda usytuowane w budynku Samorzadowego Osrodka

Kultury lub w budynku Zespotu Szkét nr 1 w Nowej Debie;

e zawodnicy moga skorzysta¢ z parkingu Krytej Plywalni SOSiR oraz
parkingow zlokalizowanych nieopodal biura zawodow;

e decyzje personelu medycznego zatrudnionego przez Organizatora
odno$nie udziatu 1 kontynuacji biegu sa nieodwotalne,

e zawody odbeda si¢ niezaleznie od panujacych warunkéw
atmosferycznych,

e kazdy uczestnik musi podpisa¢ oswiadczenie o zgodzie na
wykorzystanie danych osobowych zgodnie z ustawg RODO z dnia
25 maja 2018 r;

e organizator ustala limit uczestnikow na 120 oséb (w zaleznos$ci od
liczby zgloszen mozliwe zwigkszenie limitu),
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e kazdy uczestnik odbierajacy pakiet startowy wyraza zgode na
publikacje wizerunku w materiatach promocyjnych biegu,

e 0 zmianach w regulaminie organizator bedzie informowat na stronie
internetowej SOSiR Nowa Deba - www.sportnowadeba.pl

e w sprawach nieujetych w niniejszym regulaminie decyduje
organizator.

10. Kontakt w sprawie zawodow:

e } ukasz Mazur Sedzia Gtowny - 793796336


http://www.sportnowadeba.pl/

