REGULAMIN ,,Drugiego Biegu Miejscami Pami¢ci Kochany 2022”

I. CEL IMPREZY:
- Promocja zdrowia 1 popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu.
- Promocja gminy Pysznica i miejscowos$ci Kochany.

II. ORGANIZATOR:
- Jastkowickie Stowarzyszenie Kulturalno-Historyczne ,,Dziedzictwo i Pamig¢¢”

III. PARTNERZY
- Gmina Pysznica
- Lekkoatletyczna Akademia Marcina Nowaka Olimpijczyk Pysznica .

IV. TERMIN, MIEJSCE,

- Termin: 03.09.2022 r. (sobota), godz. 14:00.

- ok. 10 km (nawierzchnia — drogi i1 $ciezki lesne).

- Start i meta: przy tzw. ,,czapce partyzanta na Kochanach”.
- Biuro zawoddéw znajdowac si¢ bedzie w strefie startowe;.

V. PROGRAM IMPREZY:

- godz. 11:30 — 13:30 — Otwarcie biura zawodow, weryfikacja uczestnikow oraz przyjmowanie
zgloszen.

- godz. 14:00 — Start biegu

- godz. 16:00 - Uroczyste zakonczenie — dekoracja zwyciezcow w osadzie Kochany (po dekoracji
wspolna biesiada przy muzyce :):)

VI. UCZESTNICTWO i ZGLOSZENIA

Wysokos¢ oplaty startowej jest uzalezniona od terminu wptywu na konto

organizatora i wynosi:

- 50 zt do 2022-08-31

- 70 zt w dniu zawodéw pod warunkiem, Ze wcze$niej nie zostanie wyczerpany limit zawodnikow,
ktory wynosi 150 0sob.

W ramach optaty startowej zawodnicy otrzymaja: koszulke, numer startowy, a na mecie wodg,
ciepty positek oraz okolicznosciowy medal

- do startu zostang dopuszczeni zawodnicy, ktoérzy ukonczyli 16 lat i podpiszg o§wiadczenie o
zdolnosci do biegu /osoby niepetnoletnie - wymagana pisemna zgoda rodzicoéw /opiekunéow
prawnych na uczestnictwo w biegu ,

- zapisy poprzez stron¢ internetowq: http://timekeeper.pl lub w dniu startu w biurze zawodoéw (jezeli
limit nie zostanie wyczerpany wczesniej przez zapisy elektroniczne),

Pomiar czasu odbywa si¢ przy pomocy chipa, ktéry zawodnik pobiera wraz

z pakietem startowym w Biurze Zawodow. Chipa nalezy koniecznie zwrdcié
Organizatorowi bezposrednio po ukonczeniu biegu. Posiadanie chipa jest niezbedne
do klasyfikacji

- organizator nie zabezpiecza szatni oraz depozytu.

VII. KLASYFIKACJE

- Klasyfikacja wg kategorii wiekowych dla kobiet i mgzczyzn:
K/M 16-29 lat

K/M 30-39 lat

K/M 40-49 lat



K/M 50-59 lat
K/M 60-69 lat
K/M 70 + lat

VIII. NAGRODY

- klasyfikacja open K+M za miejsca I-III nagrody pieni¢zne (300,200,100)

- zdobywcy z miejsc I-III w poszczegolnych kategoriach wiekowych otrzymajg pamigtkowe
puchary

- organizator zastrzega sobie prawo do ufundowania dodatkowych nagrod oraz do stworzenia
dodatkowych klasyfikacji.

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE

- Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg mie¢ numery startowe przymocowane do przedniej
czesci koszulek sportowych. Zawodnicy bez numeru startowego oraz skracajacy trase biegu zostang
zdyskwalifikowani.

- Zawody odbedg sie niezaleznie od warunkow atmosferycznych.

- Pobranie numeru startowego przez zawodnika oznacza, ze zawodnik zapoznal si¢ z regulaminem
biegu, akceptuje go 1 zobowigzuje si¢ do jego przestrzegania.

- Podczas trwania biegu organizator zabezpiecza opieke medyczna.

- Uczestnik wyraza zgode na poddanie si¢ wymaganiom zawartym w niniejszym Regulaminie, w
tym wyrazi¢ zgod¢ na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997 r.
o ochronie danych osobowych .Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom z nim powigzanym
prawo do przeprowadzenia z uczestnikami wywiadow, robienia zdje¢ i/lub filmowania, oraz innych
materiatow pochodzacych lub zwigzanych z uczestnictwem w biegu na potrzeby reklamowe,
promocyjne, a takze mozliwo$¢ ich wykorzystania w Internecie lub w transmisjach radiowo-
telewizyjnych oraz na wszelkie inne potrzeby komercyjne z prawem do ich modyfikowania.

- W sprawach nieujetych i nieuregulowanych niniejszym Regulaminem rozstrzyga Organizator.

X. KONTAKT
Monika Kwiatkowska - tel. 669713788



