Il Cyclocross Zabajka — wyscig w kolarstwie przetajowym im. Aleksandra tadosia o Puchar Burmistrza Gtogowa
Matopolskiego

01.10.2022 —SOBOTA

02.10.2022 - NIEDZIELA

1. Organizator
Gmina Gtogdéw Matopolski
Akademia Kolarska Gtogdw Matopolski

Dyrektor wyscigu: Janusz todej, tel. +48 667 607 044 email: akademiakolarska.gm@gmail.com

2. Miejsce
Ludowy Klub Jezdziecki ,Zabajka”
Ul. Brylantowa 14
36-600 Gtogéw Matopolski
3. Klasa Wyscigu
Amatorski
4. Uczestnictwo

Prawo uczestnictwa w zawodach maja zawodnicy z aktualng licencja PZKol na rok 2022 i waznymi badaniami
lekarskimi pozwalajgcym na udziat w zawodach

Zawodnicy amatorzy, ktdrzy zobowigzani sg wypetni¢ ankiete o stanie zdrowia, pozwalajgcym na udziat w
zawodach sportowych

Za osoby niepetnoletnie oswiadczenie wypetnia rodzic, opiekun prawny albo trener
Zak 1 (8-9 lat ), Zakinie

Zak Il (10-11 lat), Zakinie

Mtodzik (12- 13 lat), Mtodziczka,

Junior Mtodszy (14-15), Juniorka Mtodsza,

Junior (16-17), Juniorka, Elita Kobiet 18 lat i powyzej

Orlik M (18-22)

Elita Mezczyzn 23 wzwyz, Masters: | (35-44), Il (45-54), Il (55- starsi)

Na zyczenie zawodnika moze on by¢ przeniesiony do kategorii $cigajacej sie w dtuzszym limicie czasu.

Nie mozna przenies¢ sie do kategorii Scigajgcej sie w krétszym limicie czasu.

W przypadku matej ilo$ci zawodnikow na starcie danej kategorii wiekowej organizator moze tgczy¢ kategorie i
bloki startowe

Do kategorii Mtodzik, Mtodziczka wtacznie zawodnicy moge startowac na rowerach MTB

0Od kategorii Junior Mtodszy wzwyz tylko na rowerach przetajowych lub gravelowych, szerokos$¢ opony do 35 mm

UWAGA


mailto:akademiakolarska.gm@gmail.com

Do wyscigu OPEN MTB dopuszczeni beda wszyscy od kat Junior Mtodszy/Juniorka Mtodsza wzwyz,

Blok startowy nr 4

5. Zgtoszenia

Do dnia 29.09.2022 CZWARTEK wtacznie, drogg internetowa na adres TIMEKEEPER

Bedzie tez mozliwos¢ rejestracji w biurze zawoddw w dniu wyscigu najpdzniej 2 h przed startem danej kategorii
6. Zasady Finansowania

OptatyAi B

A.  Wopisowe dla zawodnikow zarejestrowanych przez i optaconych przez internet TIMEKEEPER do dnia
29.09.2022 CZWARTEK wtacznie

Kategoria Zak | i II, Zakini [ i Il - 25 zt

Kategoria Mtodzik/Mtodziczka, Junior Mtodszy/Juniorka Mtodsza, Junior/Juniorka, Orlik/Orliczka, Elita
Kobiet/Elita Mezczyzn - 35 zt

Rowery OPEN MTB od kat Junior Mtodszy/Juniorka Mtodsza wzwyz — 40 7t

B. Wpisowe po terminie 30.09.2022 tylko w biurze zawodow

Kategoria Zak | Il, Zaki l'i 1l - 35zt

Kategoria Mtodzik/Mtodziczka, Junior Mtodszy/Juniorka Mtodsza, Junior/Juniorka, Orlik/Orliczka, Elita
Kobiet/Elita Mezczyzn - 45 zt

Rowery OPEN MTB od kat Junior Mtodszy/Juniorka Mtodsza wzwyz — 50 Zt

W opfacie startowej- posifek regeneracyjny

7. Pomoc Techniczna
Tylko w wyznaczonej specjalnej strefie, boxie
8. Ceremonia dekoracji

Ceremonia dekoracji odbedzie sie po zakonczeniu bloku startowego lub po ostatnim wyscigu dla pozostatych
kategorii, ktérych wczesniej nie uda sie udekorowac.

Dekorowanych bedzie pierwszych 3 zawodnikéw/zawodniczek

W kat Zak I/Zak | i i Zak 1l/Zakini Il — wszyscy

9. Kary

Z zakresie kar obowigzujg przepisy PZKol oraz decyzja Organizatora, Dyrektora Wyscigu
10. Trasa

Runda wynosi okoto 2200m.

Trasa poprowadzona jest po terenach rekreacyjnych Stadniny Koni w Zabajce .

Poziom trudnosci dostosowany dla danej kategorii wiekowej z zachowaniem specyfiki dla tras kolarstwa
przetajowego.

11. Kolejnos¢ startu

Zawodnicy na starcie bedg ustawieni:



- klasyfikacja generalna Puchar Polski CX sezon 2021/2022

- wedtug losowania

12. Wykaz szpitali w poblizu trasy

Nowe Techniki Medyczne
Szpital Specjalistyczny im. Swietej Rodziny

Rudna Mata 600
36-060 Gtogow Mip.

13. Zasady rozgrywania zawodow (skrot)

Zawodnicy $cigajg sie na oznakowanej petli w terenie, wygrywa ten, ktoéry pierwszy przekroczy linie
mety.

W trakcie wyscigu zawodnicy nie mogg skracac ani zmienia¢ wyznaczonej przez organizatora trasy.

W przypadku, gdy zawodnik zjedzie z trasy powinien powrdécic¢ na trase wyscigu i rozpoczgcé wyscig w
tym samym punkcie, w ktérym z trasy zjechat.

Zawodnik nie moze przyjmowac ani otrzymywac zadnego rodzaju pomocy technicznej podczas trwania
swojego wyscigu z wyjatkiem miejsc do tego wyznaczonych (boksoéw technicznych), w tym réwniez od
innych zawodnikdéw.

Zawodnicy nie mogg przeprowadzad treningdw po trasie podczas rozgrywania wyscigow.

Podczas trwania wyscigu zawodnik nie moze uzywac wulgarnych stéw, zachowywac sie w sposob
niesportowy, nie przestrzegac regulaminu jak réwniez okazywac brak szacunku dla organizatoréw
wyscigu.

Zawodnik musi przestrzega¢ zasad dobrego wychowania podczas trwania catego wyscigu oraz nie
utrudnia¢ zawodnikowi szybszemu wyprzedzenia go na trasie wyscigu.

Zawodnicy powinni szanowac zielen i jechac tylko po oficjalnie wytyczonej trasie.
Zawodnik musi unika¢ zanieczyszczania terenu i pozostawiania Smieci na trasie wyscigu.
Zawodnicy zdublowani zdejmowanie sg na biezgco.

Kazdy startujgcy w zawodach uczestniczy w nich na wtasng odpowiedzialnos¢ (badz opiekuna
prawnego).

Kazdy startujgcy stwierdza, iz jego stan zdrowia pozwala mu na wziecie udziatu w wyscigu.

Rodzice oraz opiekunowie startujgcego zawodnika nie mogg podczas wyscigu jechac przy nim na
rowerze badz biec przy nim.

Kazdy startujgcy wyraza zgode na przetwarzanie swoich (lub swojego podopiecznego) danych
osobowych podanych przy rejestracji w rozumieniu stawy o ochronie danych osobowych z dnia 10
maja2018 r. (Dz.U.2018 poz 1000) oraz wykorzystania wizerunku przez Organizatora Akademia Kolarska
Gtogdw Matopolski i Gmina Gtogéw Matopolski w celu promocji i upowszechniania sportu oraz kultury
fizycznej, w tym publikacji wynikow, zdjec¢ i sprawozdan z zawoddw w prasie, na stronach internetowych
i w informatorach branzowych.

Pozostate zasady zgodnie z przepisami PZKol.



14. Protesty:

e  Kazdy z zawodnikdw moze ztozy¢ pisemny protest na rece Organizatora, Dyrektora Wyscigu wyscigu na
temat powstatych watpliwosci. Protest powinien zosta¢ ztozony przez zawodnika w ciggu 20 minut po
zakonczeniu wyscigu przez ostatniego zawodnika, w ktérym uczestniczyt

o Jezeli protest dotyczy jednego z trzech pierwszych finiszujgcych zawodnikéw w danej kategorii
ceremonia dekoracji bedzie opdzniona do chwili podjecia przez Organizatora, Dyrektora Wyscigu decyzji
o ostatecznym rozstrzygnieciu.

e Decyzja podjeta w tej sprawie przez Organizatora, Dyrektora
Wyscigu jest ostateczna.

15. Nagrody

W kategoriach Zak I/Zakini |, Zak 1l/Zakini || dekorowani beda wszyscy

Od kategorii Mtodzik/Mtodziczka, wzwyz dekorowanych bedzie pierwszych 3 zawodnikéw/zawodniczek.
16. Wyniki

Po zakonczeniu zawoddéw wyniki zatwierdzone przez Organizatora bedg publikowane na stronie FB Akademia
Kolarska Gtogdw Matopolski, stronie wydarzenia, stronie internetowej TIMEKEEPER

17. Godzinowy plan startéw na sobote i niedziele 1-2.10.2022

Blok startowy nr 1

10 h - start kategorii: Zak 1i1l, Zakinie | i ll, Mtodzik/Mtodziczka — czas wyscigu okoto 20-25 min
Dekoracja

Blok startowy nr 2

11 h — start kategorii: Junior Mtodszy , Juniorka Mtodsza, Masters |11, Il — czas wyscigu okoto 40-45 min
Dekoracja

Blok startowy nr 3

12,30 h — start kategorii Junior, Juniorka, Orlik, Elita Kobiet, Elita Mezczyzn - czas wyscigu okoto 45 -50 min
Dekoracja

Blok startowy nr 4

14 h - Rowery OPEN MTB — czas wyscigu okoto 45-50 min

Dekoracja

W przypadku matejilosci zawodnikow w danych kategoriach, organizator zastrzega mozliwosc tgczenia kategorii

18. Noclegi

- Ludowy Klub Jezdziecki ,Zabajka” Ul. Brylantowa 14, 36-600 Gtogdw Matopolski



- Stadnina Koni Le$na Wola
https://www.lesnawola.pl/pokoje

- Hotel Magnat
https://www.magnat-hotel.pl/hotel/
- Hotel Trzy Korony
http://hotel-trzykorony.pl/?agree=1
- Hotel Pod Borem
https://pako-noclegi.30hotel.com/
19. Ankieta COVID — 19

W czasie trwania obostrzen, zgodnie z przepisami kazdy zawodnik i przedstawiciele ekip sg zobowigzani
przedtozy¢ organizatorowi wypetniong ankiete COVID-19 na dzien 24.04.2021 r.

20. Postanowienia koncowe

Zawodnicy podczas zgtaszania w biurze zawoddéw zobowigzani sg do posiadania dokumentu potwierdzajgcego
tozsamos¢ oraz do podpisania oswiadczenia o zapoznaniu sie z regulaminem.

Osoby ponizej 18 roku zycia biorg udziat w imprezie za zgodg rodzicéw lub opiekundw.

Za szkody wynikte wobec uczestnikow jak i 0oséb trzecich organizatorzy nie odpowiadaja.

Zawodnicy majg obowigzek startu w kaskach sztywnych i na sprawnych rowerach.

We wszystkich sprawach nieobjetych niniejszym regulaminem decyduje Dyrektor Wyscigu w porozumieniu z
Organizatorem.

Nieznajomos¢ niniejszego regulaminu nie bedzie uznawana przez organizatora za wyttumaczenie.



