REGULAMIN
Biegéw Goérskich w Sanoku
» V| Biegi Gérskie Sanok 2023”
1. CEL IMPREZY
e Popularyzacja biegéw masowych oraz biegania jako najprostszej formy ruchu.
e Promocja miasta i regionu.
e Promocja zdrowego stylu zycia oraz integracja pokolen.

2. ORGANIZATORZY
e Stowarzyszenie SanOK Biega
ul. Przemyska 70
38-500 Sanok
NIP 687-196-86-18

3. INFORMACJE | KONTAKT
e Strony: www.biegigorskiesanok.pl
o E-mail: sanokbiega@gmail.com
e Dyrektor zawodow — Jarostaw Jachimowski tel.: 883 669 992,
o Biuro zawoddéw — Marzena Maslak, tel.: 604 294 425,
o Biegi dla Dzieci, sprawy organizacyjne — Tomasz Szyszto, tel.: 509 399 189,

4. PARTNERZY
e Muzeum Budownictwa Ludowego w Sanoku,
e Miasto Sanok

5. TERMIN | MIEJSCE

e 15-16 wrzesnia 2023 r. Sanok, Muzeum Budownictwa Ludowego, Park
Etnograficzny , ul. Rybickiego 3, 38-500 Sanok.

6. PROGRAM ZAWODOW
15.09.2023:

e 16:00 — otwarcie imprezy i biura zawodéw, powitanie uczestnikow
(Muzeum Budownictwa Ludowego, Park Etnograficzny , ul. Rybickiego 3,
38-500 Sanok),,

e 18:00 — zamkniecie biura zawodow,

16.09.2023:

e 05:00 - otwarcie biura zawodoéw, powitanie uczestnikow
05:40 - oficjalne otwarcie imprezy i powitanie uczestnikéw,
05:45 - odprawa ,,Biegu Stonnego”,

06:00 - start ,,Biegu Stonnego”,
08:45 — odprawa ,,Biegu Orlego”,
09:00 - start ,,Biegu Orlego”,

10:45 - odprawa ,,Dychy” i ,,Pigtki”,,
11:00 - start ,,Dychy”

11:20 — start ,,Pigtki”

12:30 - starty biegéw dla dzieci


http://www.biegigorskiesanok.pl/
mailto:sanokbiega@gmail.com

15:00 - dekoracja zwyciezcow na wszystkich dystansach
16:00 — losowanie nagréd

7. TRASA, DYSTANS, PUNKTY ODZYWCZE NA TRASIE

5km — 1 petla,

10km — 1 petla,
25km — 1 petla,
50km — 1 petla,

Przebieg trasy biegu wedtug mapki na stronie internetowej biegu (w
przygotowaniu, moze nastgpi¢ nieznaczna modyfikacja).
Limity czasowe dla poszczegolnych biegow :
o ,Pigtka” — 1 godzina
,Dycha” — 3 godziny
,Orli” — 6 godzin
»otonny” — 10 godzin
e Limit na drugim punkcie kontrolnym ,Szybowisko Bezmiechowa”
(24km): 4h,
e Limit na trzecim punkcie kontrolnym ,Szybowisko Bezmiechowa’
(30km): 6h
Punkty odzywce na trasach
o ,Pigtka” - brak
o ,Dycha” —jeden punkt na trasie
e 5km —woda
o ,0rli” — dwa punkty na trasie
e 12km —woda, izo, orzechy, czekolada, banany, ciasto
e 19km - woda, izo, orzechy, czekolada, banany, ciasto
o ,3tonny” — cztery punkty na trasie
13km zupa, woda, izo, orzechy, czekolada, banany,
24km ciepty positek, woda, izo, orzechy, czekolada, banany,
30km woda, izo, orzechy, czekolada, banany,
46km woda, izo, orzechy, czekolada, banany,
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Dotarcie na PK po limicie czasowym skutkuje dyskwalifikacjg zawodnika.

Typ trasy: miekka, z matymi odcinkami drog asfaltowych.

Pomiar czasu — elektroniczny, z wykorzystaniem transponderéw pomiarowych
(chipow) zwrotnych, przymocowane do buta. Transpodery bedg wydawane w
biurze zawodow przy weryfikacji wraz z pakietem startowym w piatek, 15
wrzesnia 2023 r. oraz w sobote 16 wrzesnia 2023 r. (w zaleznosci od startu
biegu).

Trasa 5, 10, 25 i 50 km bedzie oznakowana tasmami, a takze chorggiewkami
w miejscach newralgicznych.

Klasyfikacja zawodnikéw odbywa sie wg czaséw brutto.

WSZYSCY UCZESTNICY BIEGOW MAJA OBOWIAZEK STOSOWANIA SIE DO
ZASAD RUCHU DROGOWEGO!



8. BIURO ZAWODOW, SZATNIE, DEPOZYTY

Biuro zawodéw, szatnie oraz depozyt — na terenie MBL Sanok.
Biuro zawoddéw czynne w piatek, 15 wrzesnia 2023 r. w godz. 16:00 — 20:00
oraz w sobote 16 wrzesnia 2023 r. w godz. 5:00 — 10.45 (w zaleznosci od
startu biegu).
Odbidr pakietu startowego za innego uczestnika tylko na podstawie:
= Podpisanego ,Upowaznienia do odbioru pakietu startowego za inng
osobe” LINK
= Podpisanego oswiadczenia LINK
= Ksero Dowodu Osobistego Zawodnika.
Przepisanie opfaty startowej na innego zawodnika
= Nowy zawodnik musi zapisac sie na stronie bez ptacenia:
https://competitions.timekeeper.pl/vi-biegi-gorskie-sanok-2023
» Uczestnik przekazujgcy musi wysta¢ e-mail z swoimi danymi (Imie,
Nazwisko, nr. Dowodu) oraz danymi nowego zawodnika (Imie,
Nazwisko, nr. Dowodu) na adres: sanokbiega@gmail.com
Pozostawienie i odbior depozytéw odbywac sie bedzie TYLKO na podstawie
numeru startowego.
Depozyt bedzie sie miescit w Biurze Zawoddw i bedzie czynny w sobote
16.09.2023 r. w godz. 5:00 — 18:00
Za rzeczy wartosciowe pozostawione w depozycie organizator nie odpowiada.
Po biegu nie bedzie mozliwosci skorzystania z natryskow (staramy sie to
zmieni¢ o czym poinformujemy w pozniejszym terminie).

9. KLASYFIKACJA:

Generalna OPEN Kobiet i Mezczyzn — w kazdym z biegéw miejsca od 1 do 3.
Klasyfikacja wiekowa:

o K20, M20 - kobiety / mezczyzni 18 do 29 lat

o K30, M30 - kobiety / mezczyzni od 30 do 39 lat

o K40, M40 - kobiety / mezczyzni od 40 do 49 lat

o K50, M50 - kobiety / mezczyzni 50+ lat
Kategoria mieszkancow Sanoka i Powiatu Sanockiego Kobiet i Mezczyzn —w
kazdym z biegow.

10. UCZESTNICTWO
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W biegu gtdwnym prawo startu majg osoby, ktére wypetnity formularz
zgtoszeniowy, wptacity wpisowe i ukonczyty 16 lat do 16 wrzesnia 2023 r.
Osoby niepetnoletnie mogg startowaé w biegu za okazaniem pisemnej zgody
prawnego opiekuna.

Limit uczestnikow biegu wynosi:

5 km: 70 oséb,

10 km : 100 osob,

25 km : 80 osob,

50 km : 60 oséb,

Organizator zastrzega sobie prawo wczesniejszego zamknigcia zapiséw
w przypadku wypetnienia limitu zgtoszen lub z innych niezaleznych od
organizatora powodow.

Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie wtasnoreczne
podpisanie zaswiadczenia o braku przeciwwskazan zdrowotnych do


https://www.biegigorskiesanok.pl/wp-content/uploads/2023/01/Upowaznienie_BGS_2023.pdf
https://www.biegigorskiesanok.pl/wp-content/uploads/2023/01/Oswiadczenie_BGS_2023.pdf
https://competitions.timekeeper.pl/vi-biegi-gorskie-sanok-2023

uczestnictwa w biegu oraz okazanie dokumentu tozsamosci, celem weryfikacji
danych osobowych

e Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w biegu wigze sie z wysitkiem
fizycznym, pocigga za sobg ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwos¢é
obrazen ciata i urazéw fizycznych, w tym smierci.

o Podpisujgc deklaracje uczestnictwa Uczestnik godzi sie na publikacje swojego
wizerunku oraz zaswiadcza, ze stan jego zdrowia umozliwia mu udziat w
zawodach. Organizator nie zapewnia Uczestnikowi jakiegokolwiek
ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego, odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu
choréb i nieszczesliwych wypadkéw, jakie mogg wystgpi¢ w zwigzku z
obecnoscig lub uczestnictwem Uczestnika w imprezie, oraz nie ponosi z tego
tytutu odpowiedzialnosci.

e Przekazanie organizatorowi podpisanej karty zgtoszenia (zgtoszenie
elektroniczne lub ,Upowaznienie do odbioru pakietu startowego za inng
osobe”) oznacza, ze uczestnik rozwazyt i ocenit charakter, zakres i stopien
ryzyka wigzgcego sie z uczestnictwem w imprezie i dobrowolnie zdecydowat
sie podjac to ryzyko startujgc w biegu wytgcznie na wtasng odpowiedzialnosc.

o Opfata za bieg jak i pobranie numeru startowego przez zawodnika oznacza,
ze zapoznat sie z regulaminem biegu, akceptuje go i zobowigzuje sie do jego
przestrzegania.

e Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg posiadac¢ widoczne numery
startowe przymocowane do koszulek sportowych na piersiach (lub paséw na
numer) oraz transpondery pomiarowe (chipy) przymocowane do buta, pod
grozbg dyskwalifikacji.

e Organizator zastrzega sobie prawo wycofania zawodnika z trasy (a tym
samym zdyskwalifikowania) w przypadku nieodnotowania obecnosci
zawodnika lub braku pomiaru czasu w punkcie kontroli lub pomiaru czasu.

11.Wyposazenie obowigzkowe:

5km

e numer startowy (przymocowany z przodu na klatce piersiowej lub pasie,
widoczny przez caty czas trwania zawodéw);

e odziez i obuwie adekwatne do panujgcych warunkéw atmosferycznych;

« wigczony i natadowany telefon;

e kubek na napoje (organizator dopuszcza uzycie bidonu);

10 km

e numer startowy (przymocowany z przodu na klatce piersiowej lub pasie,
widoczny przez caty czas trwania zawodow);

e odziez i obuwie adekwatne do panujgcych warunkéw atmosferycznych;

« wigczony i natadowany telefon;

e kubek na napoje (organizator dopuszcza uzycie bidonu);



25 km

plecak biegowy lub nerka biegowa mieszczgcy caty sprzet obowigzkowy;
pojemnik lub bidony na wode o pojemnosci min 0,5 litra;

kubek na napoje (organizator dopuszcza uzycie bidonu);

wigczony i natadowany telefon;

folia NRC,;

odziez i obuwie adekwatne do panujgcych warunkoéw atmosferycznych;
numer startowy (przymocowany z przodu na klatce piersiowej lub pasie,
widoczny przez caty czas trwania zawodéw);

50 km

plecak biegowy lub nerka biegowa mieszczgcy caty sprzet obowigzkowy;
pojemnik lub bidony na wode o pojemnosci min 1 litra;

kubek na napoje (organizator dopuszcza uzycie bidonu);

wigczony i natadowany telefon;

folia NRC;

odziez i obuwie adekwatne do panujgcych warunkoéw atmosferycznych;
numer startowy (przymocowany z przodu na klatce piersiowej lub pasie,
widoczny przez caty czas trwania zawodéw);

Zalecane wyposazenie:

zegarek lub inne urzgdzenie z wgranym trackiem .gpx trasy

UWAGA: sprzet obowigzkowy bedzie sprawdzany przed startami poszczegdlnych
biegow, brak sprzetu spowoduje dyskwalifikacje zawodnika.

12. REZYGNACJA Z ZAWODOW

Jezeli zdarzy sie koniecznos¢ przerwania kontynuacji zawodow z przyczyny
kontuzji lub urazu zawodnik musi niezwtocznie powiadomi¢ organizatora na
wskazany podczas odprawy i umieszczony na nr startowym nr telefonu.
Osoby, ktore nie zgtoszg swojego zejscia z trasy mogg zostac¢ obcigzone
kosztami nieuzasadnionej akcji poszukiwawczej;

Uczestnicy powinni w miare mozliwosci rezygnowac z udziatu w zawodach na
punktach kontrolnych.

13. ZGLOSZENIA, OPLATY

Zapisy do biegu gtéwnego odbywac sie bedg przy pomocy formularza
elektronicznego dostepnego na stronie www.biegigorskiesanok.pl_i
https://timekeeper.pl/ od 23.01.2023 do 11.09.2023 r . po wptaceniu
wpisowego lub osobiscie 16 i 17 wrzesnia 2022 roku w biurze zawodow

— tylko w przypadku wolnego limitu zgtoszen. Organizator moze odméwié
przyjecia zgtoszenia z innych przyczyn.

Osoba zarejestrowana powinna w ciggu 3 dni od rejestracji optacic¢ start.
Jezeli wptata nie zostanie zarejestrowana, osoba ta zostanie skreslona z
listy. Osoby zarejestrowane po dniu 07.09.2022 muszg optaci¢ start do
dnia 11.09.2022, w przeciwnym razie zostang skreslone z listy startowe;.



http://www.biegigorskiesanok.pl/

Uczestnicy biegu na 5 km zobowigzani sg do wptacenia wpisowego:
o 40 zt — przy wptacie na konto od dnia do dnia 28.02.2023r.
o 50 zt — przy wptacie na konto od dnia 29.02.2023r. do 31.05.2023r.
o 60 zt — przy wptacie na konto od dnia 01.06.2023r. do 11.09.2023r
o 70 zt — przy wptacie w biurze zawodow..

Uczestnicy biegu na 10 km zobowigzani sg do wptacenia wpisowego:
o 80 zt — przy wptacie na konto od dnia do dnia 28.02.2023r.
o 100 zt — przy wptacie na konto od dnia 29.02.2023r. do 31.05.2023r.
o 120 zt — przy wptacie na konto od dnia 01.06.2023r. do 11.09.2023r
o 140 zt — przy wptacie w biurze zawodow..

Uczestnicy biegu na 25 km zobowigzani sg do wptacenia wpisowego:
o 120 zt — przy wptacie na konto od dnia do dnia 28.02.2023r.
o 140 zt — przy wptacie na konto od dnia 29.02.2023r. do 31.05.2023r.
o 160 zt — przy wptacie na konto od dnia 01.06.2023r. do 11.09.2023r
o 180 zt — przy wptacie w biurze zawodéw..

Uczestnicy biegu na 50 km zobowigzani sg do wptacenia wpisowego:
o 140 zt — przy wptacie na konto od dnia do dnia 28.02.2023r.
o 160 zt — przy wptacie na konto od dnia 29.02.2023r. do 31.05.2023r.
o 180 zt — przy wptacie na konto od dnia 01.06.2023r. do 11.09.2023r
o 200 zt — przy wptacie w biurze zawododw..

Wptat mozna dokonywac za pomocg formularza zgtoszeniowego lub na konto:

411600 1462 1896 2894 2000 0001, w tytule wptaty prosze napisac

imie i nazwisko zawodnika oraz bieg, np.: ,Jan Kowalski, bieg Orli”.
Organizator nie zwraca optaty startowej osobom, ktére nie ukonczyty
zawodow, zostaty zdyskwalifikowane lub tez nie wziety udziatu w zawodach.
Organizator dopuszcza przekazywanie wpisowego oraz miejsca na liscie
startowej na rzecz innej osoby najp6zniej do dnia 06.09.2023r. W przypadku
wycofania sie zawodnika z biegu optata startowa nie podlega zwrotowi.

14. NAGRODY, KARY

Organizator przewiduje nagrody finansowe i/lub rzeczowe w zaleznosci do
pozyskanych sponsorow:

o W klasyfikacji Generalnej Kobiet i Mezczyzn — miejsca I-1ll na
wszystkich dystansach (nagrody uzaleznione od pozyskanych
sSponsorow)

o Mieszkancy Sanoka i Powiatu Sanockiego (nagrody rzeczowe lub
finansowe uzaleznione od pozyskanych sponsorow) — miejsca I-lll.

o W kategoriach wiekowych — pamigtkowe dyplomy

Wartosc¢ i rodzaj nagréd zostang podane w pozniejszym terminie.

Po wreczeniu pucharéw (lub medali) za zwyciestwo (miejsca I-lll), zostang
rozlosowane upominki dla wszystkich obecnych uczestnikéw biegéw — w
zaleznosci od pozyskanych sponsoréw.

W przypadku stwierdzenia sSmiecenia przez zawodnika dopuszcza sie kare
czasowg 15 minut, kara moze sie powtarza¢ za kazdy przypadek Smiecenia —
do rozstrzygniecia przez Dyrektora Zawodow.

15. ZASADY FINANSOWANIA:

Zawodnicy startujg na wtasny koszt.



Koszty organizacyjne pokrywajg organizatorzy i sponsorzy.
W ramach optaty startowej organizator zapewnia:

o Elektroniczny pomiar czasu,

o Bezzwrotny numer startowy,

o Czapke na gtowe.

o Pamigtkowy medal,

o Napoje, stodki i stony poczestunek na trasie i mecie,

o Positek na mecie,

o Piwo 0%

o Zabezpieczenie medyczne.

16. UWAGI KONCOWE

Wszystkich uczestnikdw Biegu obowigzuje niniejszy Regulamin.

Organizator ma prawo dokonania zmiany Regulaminu, o ile nie wptynie to na
pogorszenie sytuacji Uczestnikow, w szczegolnosci w zakresie praw nabytych na
podstawie Regulaminu. Ewentualne pdzniejsze zmiany Regulaminu obowigzujg od
daty ich publikacji na Stronie Internetowej, ostateczna zmiana regulaminu moze
nastgpic¢ do dnia 14.09.2023.

Uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych dla
potrzeb biegu i rozpowszechnianie swojego wizerunku na materiatach
filmowych i fotograficznych z biegu.

Optata rejestracyjna i koszt zakupionego pakietu startowego sg bezzwrotne.
Zawodnicy zobowigzani sg do zwrotu transponderéw po biegu lub wptaty 20zt
w przypadku zgubienia/zniszczenia transpondera.

Bieg rozegrany bedzie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Wyniki dostepne bedg po zakonczeniu biegu na tablicach w okolicy mety oraz
w biurze zawoddw.

Organizator zapewnia zabezpieczenie medyczne w trakcie trwania imprezy.
Zaleca sie posiadanie aktualnych badan lekarskich.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne szkody wyrzgdzone
przez Uczestnikow w wyniku uczestnictwa w Biegu oraz zwolniony jest z
obowigzku naprawienia takich szkod.

Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki w trakcie
imprezy.

Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za stan zdrowia osob startujgcych.
Zawodnicy startujg na wtasng odpowiedzialnos¢, ponoszg zwigzane z tym
ryzyko.

Wszelkie protesty i zazalenia nalezy zgtaszac do organizatora, a jego decyzje
sg ostateczne i nieodwotalne.

Interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora.

16. RODO
Na naszej stronie umieszczone sg nastepujgce dane osobowe podawane podczas
rejestracji:

Dostepne publicznie:

Imie i nazwisko
Pte¢



Miasto
Numer startowy
Narodowos$c¢
Kategoria wiekowa
Klub
e Uzyskane wyniki
Dostepne tylko dla administratora:

e Adres email
e Numer telefonu

Kazdemu, kto przekazat nam swoje dane osobowe i/lub informacje kontaktowe,
zapewniamy mozliwos¢ wglgdu do swoich danych osobowych oraz mozliwos¢ edycji.
Istnieje mozliwos¢ usuniecia danych przez Administratora, na podstawie ztozonego
wniosku.

Cel i podstawa prawna przetwarzania danych osobowych Dane osobowe sg
przetwarzane zgodnie z postanowieniami RODO i polskiej ustawy o ochronie danych
osobowych. Przetwarzanie danych osobowych odbywaé bedzie sie dla celéw
organizacyjnych, do ustalenia klasyfikacji koncowej i w celu wyswietlenia wynikow.
Dane osobowe sg przetwarzane w oparciu o wyrazng zgode (art. 6 ust. 1 lit. a
RODO). Dane nie bedg nigdzie przekazywane

Koniecznos¢ podawania danych osobowych Podanie danych jest dobrowolne, ale
jest niezbedne do organizaciji biegéw i wyswietlenia wynikéw na

stronie https://www.biegigorskiesanok.pl/ oraz https://timekeeper.pl/

Prawa przystugujgce w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych Uczestnicy
zawodow sportowych, ktérych wyniki na podstawie uzyskanej zgody na
przetwarzanie danych osobowych sg podawane na

stronie https://www.biegigorskiesanok.pl/ oraz https://timekeeper.pl/ majg
nastepujgce prawa:

e mozliwos¢ dostepu do tresci swoich danych osobowych

e mozliwos¢ edytowania swoich danych osobowych

o mozliwo$¢ zwrécenia sie z prosbg do Administratora o ograniczenie przetwarzania
danych osobowych;

e mozliwosc¢ zwrocenia sie do Administratora z wnioskiem o usuniecie zgody na
przetwarzanie danych osobowych, a tym samym usuniecie danych osobowych (tzw.
bycie zapomnianym);

e mozliwos¢ skargi do organu nadzorczego (Prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych).



https://www.biegigorskiesanok.pl/
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Oswiadczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do uczestnictwa w imprezie
»Biegi Gorskie Sanok 2023”

Ja NIZEJ POAPISANY(@). ...t Swiadomy/a
odpowiedzialnosci karnej za fatszywe zeznania wynikajgce z art. 233 k.k. (podanie nieprawdy lub
zatajenie nieprawdy) oswiadczam, iz méj stan zdrowia pozwala mi na uczestnictwo w biegu goérskim w
ramach ,,Biegi Gorskie Sanok 2023”: ,Pigtka” ,Dycha™, ,Bieg Orli"*, ,Bieg Stonny”* (zaznacz w kétko
bieg w ktérym bierzesz udziat). Nie istniejg zadne medyczne przeciwwskazania do podjecia takiego
wyzwania.

Data i czytelny podpis Uczestnika

Oswiadczenie o zwolnieniu z odpowiedzialnosci prawnej i przejeciu ryzyka podczas
uczestnictwa w imprezie ,,Biegi Gorskie Sanok 2023”

Ja, Nizej podpiSANY(A)......oiueiii i , biorgc udziat w

ramach ,,Biegi Gorskie Sanok 2023”: ,Pigtka”, ,Dycha™, ,Bieg Orli"*, ,Bieg Stonny” (zaznacz w
koétko bieg w ktérym bierzesz udziat), ktérej koordynatorem jest Jarostaw Jachimowski, oswiadczam
co nastepuje:

Niniejszym przyjmuje do wiadomosci, ze uprawianie biegdéw, czyli startu w ,,Biegi Gorskie Sanok
2023” wigze sie z ryzykiem urazu / wypadku. Niniejszym zwalniam z odpowiedzialno$ci (odstepuije i
zwalniam) oraz nie bede dochodzi¢ roszczen od Jarostawa Jachimowskiego oraz Stowarzyszenie
SanOK Biega i do osob trzecich w razie doznanego urazu badz wypadku podczas zawodow.
Niniejszym przyjmuje petng odpowiedzialno$¢ za wszelkie ryzyko uszkodzenia ciata, powstate w
zwigzku z uczestnictwem we wspomnianych zawodach. Zapoznatem(am) sie z niniejszym
Oswiadczeniem Uczestnika o zwolnieniu z odpowiedzialno$ci prawnej i przejeciu ryzyka, w petni
rozumiem jego warunki, jak réwniez rozumiem, ze podpisujac je zrzekam sie istotnych praw, jestem
Swiadomy(a) skutkdow prawnych oraz podpisuje je z wtasnej nieprzymusowej woli, bez zadnych
zachet, ani pod przymusem, jak réwniez traktuje moj podpis jako catkowite i bezwarunkowe zwolnienie
z wszelkiej odpowiedzialnosci w najwiekszym dopuszczalnym przez prawo zakresie.

Data i czytelny podpis Uczestnika
Zgoda na przetwarzane danych osobowych

zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. a ogdlnego rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) o
ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. (Dz. Urz. UE L 119 z 4.05.2016) wyrazam
zgode na przetwarzanie moich danych osobowych obejmujgcych:

imie, nazwisko,

adres e-mail i nr telefonu kontaktowego,

pte¢, kategorie wiekowa, przynaleznosc¢ klubowg
e Miasto

niezbednych do organizacji zawoddw i publikacji wynikdw na naszej stronie internetowe;j.

Data i czytelny podpis Uczestnika



