
 ZĄCZNIK NR 1  
 DO ZARZĄDZENIA NR 1/I/2026 
 DYREKTORA CENTRUM KULTURY I BIBLIOTEK  
 GMINY OSTRÓW 
 Z DNIA 8 STYCZNIA 2026 ROKU 

 

REGULAMIN 
Biegu Pamięci Żołnierzy wyklętych „Tropem Wilczym” 

dnia 1 marca 2026 roku w miejscowości BLIZNA powiat ropczycko-sędziszowski 

§ 1. 
Organizator 

1. Organizatorem wydarzenia sportowego Biegu Pamięci Żołnierzy Wyklętych „Tropem 

Wilczym”, zwanego dalej: „Biegiem”, jest Centrum Kultury i Bibliotek Gminy Ostrów  

z siedzibą pod adresem Kamionka 69, 39-122 Kamionka, posiadającym NIP  

818 173 16 15, posiadającym REGON 522441421.                                                      

2. Organizatorem i koordynatorem ogólnopolskiej promocji Biegu jest Fundacja Tropem 

Wilczym Bieg Pamięci Żołnierzy Wyklętych z siedzibą w Warszawie (03-902) 

w Czeska 24/3, wpisana do rejestru stowarzyszeń, innych organizacji społecznych 

i zawodowych, fundacji oraz samodzielnych publicznych zakładów Krajowego 

Rejestru Sądowego pod numerem 0000992730, posiadającą NIP 5252924367, 

posiadającą REGON 523169174. 

3. Aktualne informacje o biegu będą zamieszczane na oficjalnej stronie internetowej 

organizatora pod adresem http://tropemwilczym.org/.  

4. Organizator zastrzega sobie kontakt e-mailowy za pośrednictwem poczty 

elektronicznej: park.blizna@ostrow.gmina.pl 

5. Partnerami Biegu są Gmina Ostrów, Nadleśnictwo Tuszyma oraz Stowarzyszenie 

Kultury Sportowej – Aktywne Podkarpacie. 

§ 2. 
Cel Biegu 

Celem Biegu jest: 

1) Upamiętnienie żołnierzy polskiego podziemia antykomunistycznego 

i antysowieckiego, działającego w latach 1944-1963 na terytorium przedwojennych 

granic Rzeczypospolitej Polskiej; 

2) upowszechnianie aktywności fizycznej na wolnym powietrzu, w tym biegania oraz 

dyscypliny Nordic Walking; 

3) promocja aktywności fizycznej i zdrowego stylu życia; 

4) promocja Parku Historycznego Blizna im. Wywiadu Armii Krajowej w Bliźnie.  



§ 3. 
Termin i miejsce 

1. Start Biegu nastąpi w dniu 1 marca 2026 roku w miejscowości Blizna gm. Ostrów, 

pow. ropczycko-sędziszowski, woj. podkarpackiego. 

2. Start i meta Będą zlokalizowane w bramie Parku Historycznego im. Wywiadu Armii 

Krajowej w Bliźnie. 

3. Bieg oraz marsz Nordic Walking odbędą się w trzech wariantach trasowych oraz 

dystansowych:  

1) Dystans 1963 m: 

• start godz. 12:00, 

• 20 minutowy limit czasu, 

• jedna pętla, 

• trasa pofałdowana – teren wokół Parku Historycznego Blizna, 

• nawierzchnia utwardzona, miękka i leśne ścieżki, 

• oznakowana i zabezpieczona trasa. 

2) Dystans około 5 km: 

• start godz. ok. 12:30, 

• 120 minutowy limit czasu, 

• jedna pętla, 

• nawierzchnia utwardzona, miękka i leśne ścieżki, 

• oznakowana i zabezpieczona trasa. 

3) Dystans około 12,5 km: 

• start godz. ok. 12:25, 

• 120 minutowy limit czasu, 

• jedna pętla, 

• nawierzchnia utwardzona, miękka i leśne ścieżki, 

• oznakowana i zabezpieczona trasa. 

§ 4. 

Biuro Organizatora Biegu 

1. Biuro Organizatora Biegu będzie znajdować się na terenie Parku Historycznego Blizna. 

2. Biuro będzie czynne w godzinach od 9:00 do 14:45. 

3. Pakiety startowe będą wydawane w godzinach od 9:00 do 11:30. W tym czasie będą 

przyjmowane również depozyty w budynku położonym obok Parku Historycznego 

(pomiędzy Parkiem, a płytą boiska do gry w piłkę nożną). 



4. Pozostawianie i odbiór depozytów odbywać się będzie na podstawie okazania numeru 

startowego przez uczestnika Biegu, po uprzednim spakowaniu ich przez uczestnika 

Biegu do spersonalizowanego worka. 

5. Organizator nie odpowiada za pozostawione w depozycie rzeczy wartościowe.  

6. Organizator zapewnia uczestnikom Biegu szatnie. 

§ 5. 

Pakiety i inne świadczenia 

Uczestnik w ramach opłaty wpisowej otrzymuje: 

1) numer startowy z elektronicznym pomiarem czasu (bezzwrotny); 

2) pamiątkową koszulkę z wizerunkiem Żołnierzy Wyklętych; 

3) gadżety okolicznościowe; 

4) ciepły posiłek na mecie oraz napoje; 

5) zabezpieczenie medyczne; 

6) worek depozytowy (wydawany na żądanie w Biurze Zawodów). 

§ 6. 

Klasyfikacja i nagrody 

1. Zwycięzcy biegów oraz marszów otrzymają okolicznościowe trofea. 

2. Każdemu uczestnikowi zostanie na mecie wręczony pamiątkowy medal. 

3. Klasyfikacja wszystkich biegów zostanie ustalona na podstawie elektronicznego 

pomiaru czasu. 

4. Organizator dopuszcza możliwość ufundowania nagród rzeczowych lub pieniężnych 

dla biegaczy z wyłączeniem uczestników startujących w ramach Nordic Walking, 

jednakże ostateczna decyzja w tym zakresie, pozostaje w gestii Organizatora. 

§ 7. 

Uczestnictwo 

1. Uczestnictwo w biegu jest ograniczone do jednego wybranego dystansu, nie dopuszcza 

się startu w kilku dystansach.  

2. W Biegu na dystansie 12,5 km i 5 km prawo startu mają uczestnicy, którzy ukończyli 

16 lat. Uczestnicy poniżej 16 roku życia mogą startować na ww. dystansach za zgodą 

rodzica lub opiekuna prawnego oraz na jego odpowiedzialność.  



3. W Biegu na dystansie 1963 metrów nie wprowadza się limitu wiekowego, 

z zastrzeżeniem, że niepełnoletni uczestnicy Biegu obowiązani są okazać 

Organizatorowi pisemną zgodę rodzica lub opiekuna prawnego. 

4. Organizator dopuszcza do udziału w Biegu uczestników uprawiających dyscyplinę 

Nordic Walking, przy czym na linii startu uczestnicy Ci zostaną ustawieni 

za biegaczami. 

5. Warunkiem dopuszczenia uczestnika do Biegu będzie własnoręczne podpisanie Karty 

Zawodnika o braku przeciwskazań zdrowotnych do uczestnictwa w biegu oraz okazanie 

dokumentu tożsamości, celem weryfikacji danych osobowych.  

6. Przekazanie przez uczestnika Organizatorowi podpisanej Karty Zawodnika, o której 

mowa w ust. 5, postrzega się jako świadomy i dobrowolny udział uczestnika w Biegu. 

Tym samym Organizator przyjmuje, że uczestnik bierze udział w Biegu na własną 

odpowiedzialność i jest świadomy, że udział w Biegu związany jest wysiłkiem 

fizycznym, pociągającym za sobą naturalne ryzyko i zagrożenie wypadkami, w tym 

możliwość doznania obrażeń ciała oraz urazów fizycznych, w tym śmierci.  

7. Organizator zastrzega sobie prawo wcześniejszego zamknięcia zapisów w przypadku 

wypełnienia limitu zgłoszeń lub z innych niezależnych od Organizatora powodów. 

8. Podczas Biegu wszyscy uczestnicy muszą posiadać widoczne numery startowe 

przymocowane do odzieży wierzchniej na wysokości klatki piersiowej uczestnika, 

w celu możliwości jego identyfikacji. 

9. Uczestnictwo zawodników Nordic Walking będzie miało charakter rekreacyjny, 

jednakże obejmujący pomiar czasów, w związku z czym Organizator nie zapewnia 

obsady sędziowskiej, która mogłaby dokonywać oceny stosowanej techniki chodu. 

§ 8. 

Zgłoszenia i opłaty 

1. Zapisy uczestników Biegu odbywają się przy pomocy formularza zgłoszeniowego 

dostępnego na stronie: https://timekeeper.pl/zawody/ do dnia 25 lutego 2025 roku.    

W dniu Biegu, Organizator w przypadku wolnych pakietów startowych będzie 

prowadził zapisy uczestników, jak również będzie przyjmował opłaty rejestracyjne 

(gotówka lub płatność kartą) dla osób zapisanych w dniu biegu.  

2. W przypadku rejestracji uczestnika Nordic Walking, należy zaznaczyć odpowiednią 

informację w arkuszu rejestracyjnym. 

3. Liczba uczestników Biegu na wszystkich dystansach w obu kategoriach (bieg oraz 

marsz Nordic Walking) jest reglamentowana i wynosi do 550 osób. Lista uczestników 



Biegu tworzona jest na podstawie listy wpłat wpisowego. Decyduje kolejność 

dokonanych wpłat. 

4. Organizator może odmówić przyjęcia zgłoszenia z uzasadnionych przyczyn.  

5. Uczestnicy Biegu zobowiązani są do wpłacenia wpisowego w wysokości: 

• Bieg i marsz NW na dystansie 1963 m – 60 zł, 

• Bieg i marsz NW na dystansie 5 k m– 70 zł do 31.01.2026 roku,  

• Bieg i marsz NW na dystansie 12,5 km – 80 zł od 31.01.2026 roku, 

• Bieg i marsz NW na dystansie 5 k m od 01.02.2026 roku – 80 zł, 

• Bieg i marsz NW na dystansie 12,5 km od 01.02.2026 roku – 90 zł. 

6. Po zarejestrowaniu się uczestnik Biegu obowiązany jest uiścić opłatę wpisową 

za pośrednictwem strony internetowej wskazanej do rejestracji przez Organizatora. 

Opłaty dokonuje się za pośrednictwem przycisku „Opłać”, znajdującego się po prawej 

stronie nazwiska uczestnika widocznego na ogólnodostępnej stronie internetowej. 

Organizator umożliwia opłacenie udziału zarejestrowanego zawodnika w dniu Biegu 

w kasie Parku Historycznego Blizna (możliwa płatność gotówką lub kartą) w przypadku 

braku możliwości technicznych uiszczenia opłaty startowej, natomiast nie przewiduje 

indywidualnych wpłat na rachunek bankowy. O problemach technicznych 

z możliwością dokonania wpłaty, należy informować organizatora na adres e-mail: 

park.blizna@ostrow.gmina.pl 

7. Uczestnicy, którzy opłacili udział w Biegu zobowiązani są do posiadania potwierdzenia 

wpłaty, w przypadku płatności dokonanej w dniu Biegu w kasie Parku Historycznego 

Blizna. 

8. W przypadku chęci uzyskania faktury za opłatę startowa w Biegu, fakt ten należy 

zgłosić Organizatorowi przed opłatną, za pośrednictwem tel. 17 22 33 134. 

§ 9. 

Postanowienia końcowe 

1. Niniejszy regulamin obowiązuje wszystkich uczestników Biegu. 

2. Uczestnik wyraża zgodę na przetwarzanie swoich danych osobowych dla potrzeb biegu 

i rozpowszechnianie swojego wizerunku na materiałach filmowych i fotograficznych 

z Biegu. 

3. Bieg rozegrany będzie bez względu na warunki atmosferyczne, za wyjątkiem sytuacji 

pogodowej, która mogłaby stworzyć bezpośrednie zagrożenie dla zdrowia i życia 

uczestników.  

4. Organizator zapewnia opiekę medyczną w trakcie trwania imprezy. 

5. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki w trakcie imprezy. 



6. We wszystkich sprawach nieujętych Regulaminem decyduje Organizator Biegu, 

któremu przysługuje wiążąca i ostateczna interpretacja Regulaminu.  

 
§ 10. 

KLAUZULA INFORMACYJNA 

W związku z realizacją wymogów Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku 
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz 
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych „RODO”), 
informujemy o zasadach przetwarzania Pani/Pana danych osobowych, a także 
o przysługujących Pani/Panu prawach z tym związanych: 
 

1. Administratorem danych osobowych jest Centrum Kultury i Bibliotek Gminy Ostrów 
dalej CKiB, tel. 17 22 33 134, e-mail: sekretariat.kamionka@ostrow.gmina.pl . 

2. Inspektorem Ochrony Danych w CKiB jest adw. Jakub Curzytek, tel. 692 616 480,  
e-mail: kancelaria@adwokatcurzytek.pl  

3. Dane osobowe będą przetwarzane w celu organizacji i przeprowadzenia wydarzenia 
kulturalno-sportowego organizowanego przez Centrum Kultury i Bibliotek Gminy 
ostrów na podstawie art. 6 ust. 1 lit a RODO. 

4. Dane osobowe mogą zostać udostępnione w budynku Administratora, na stronie 
i profilu internetowym facebook.com, zarządzanych przez Administratora, 
w materiałach promocyjnych i publikacjach a także mogą być przekazywane 
podmiotom przetwarzającym dane osobowe na zlecenie Administratora. Dane osobowe 
zostaną zamieszczone w serwisie Facebook co oznacza, że będą przekazywane 
właścicielowi serwisu społecznościowego Facebook, które mogą znajdować się na 
obszarze państwa trzeciego. Kraje spoza Europejskiego Obszaru Gospodarczego - dalej 
EOG, (np. USA) mogą nie oferować takiego samego poziomu ochrony danych 
osobowych jak kraje EOG. Administrator dołoży wszelkich starań, aby takie 
przekazanie nie doprowadziło do obniżenia poziomu ochrony zagwarantowanego na 
podstawie przepisów obowiązujących w krajach należących do EOG. Dane osobowe 
zostaną także przekazane podmiotowi, od którego administrator wynajmuje serwery 
służące do prowadzenia strony internetowej na terenie obszaru EOG. 

5. Dane osobowe przechowywane będą zgodnie z przepisami kancelaryjno-archiwalnymi 
obowiązującymi w CKiB Gminy Ostrów. 

6. Przysługuje Pani/Panu: 

• prawo dostępu do treści danych, 

• prawo do sprostowania danych, 

• prawo do usunięcia danych lub ograniczenia przetwarzania, 

• prawo do przenoszenia danych, 

• prawo do cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność 
z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej 
cofnięciem. Oświadczenie o cofnięciu zgody na przetwarzanie danych 
osobowych wymaga jego złożenia w formie pisemnej lub elektronicznej 
na adres e-mail sekretariat.kamionka@ostrow.gmina.pl  



7. Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, gdy przetwarzanie 
danych osobowych dotyczących Pani/Pana osoby narusza przepisy RODO. 

8. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale niezbędne w celu uczestnictwa 
w organizowanym przez CKiB Gminy Ostrów wydarzeniu. Konsekwencją niepodania 
danych osobowych, będzie brak możliwości uczestnictwa. 

9. Dane osobowe nie będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany, w tym również 
w formie profilowania.  
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