REGULAMIN IX BIEGU Sw. JANA z DUKLI

DUKLA, 4 lipiec 2026 .

1. Cel imprezy : Promocja Beskidu Niskiego,
popularyzacja biegow gorskich, upowszechnianie biegania
jako najprostszej formy ruchu.

2. Organizator : Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Dukli
3. Wspolorganizator : Gmina Dukla
4. Termin : 4 lipiec 2026
5. Miejsce (start) : ul. Armii Krajowej 1A , (MOSIiR Dukla)
6. Dystans : 15 km
7. Kategorie :
Mezczyzni 15 km

M1 - od 16 do 18 lat - o§wiadczenie
M2 - od 19 do 30 lat

M3 - od 31 do 40 lat

M4 - od 41 do 50 lat

MS5 - o0d 51 do 60 lat

M6 — 61 lat i starsi

Kobiety 15 km

K1 - od 16 do 18 lat — o$wiadczenie
K2 - 0d 19 do 30 lat

K3 —o0d 31 do 40 lat

K4 —41 do 50 lat

K5 — 50 lat 1 starsze



Kategorie dzieci¢ce: (chlopcy, dziewczynki)
1-4 lat dystans 100 m

5-7 lat dystans 200 m

8-10 lat dystans 400 m

11-12 lat dystans 800 m

13-15 lat dystans 1000 m

8. Nagrody :

- w kategorii generalnej Open za miejsca od I do IV nagrody finansowe na
dystansie 15 km, medale (dla kazdego zawodnika) oraz puchary za miejsca I
do III.

- w kategoriach wiekowych puchary i dyplomy.
- okoliczno$ciowy medal dla kazdego uczestnika

9. Zgloszenia : zapisy online do 26 czerwca 2026 r. oraz w dniu zawodow.
Zapisy prowadzi Timekeeper

10. Oplata startowa : 50 zt ptacac przelewem do dnia 02.07.2026
(70 zt w dniu zawodow) dotyczy kazdego zawodnika w Biegu
Glownym

11. Biuro zawodoéw : MOSIR ul. Armii Krajowej 1A:

Biuro zawodow:

Biegi dziecigce od  10:00 — 11:45
Bieg gléwny od 12:00 —13:45

Start biegow dzieciecych godz. 12:00
Start biegu gléwnego godz. 14:00
Dekoracja biegi dzieciece godz. 14.00 (MOSIiR Dukla)
Dekoracja biegu glownego godz 17.00 (Rynek Dukla)
e Ruch drogowy:
Ruch drogowy w miejscach biegu zawodnikoéw przez drogi publiczne bedzie zamknigety.

- Trasa bedzie zabezpieczona przez Straz Pozarna, Policje, GOPR, Straz Graniczng
oraz osoby ze strony organizatora.

* Organizator ma prawo do zmiany regulaminu w dniu zawodow.



12. Przetwarzanie danych osobowych

. Udzial w zawodach jest jednoznaczny z akceptacja niniejszego regulaminu oraz
wyrazeniem zgody poprzez czynnoS¢ przystgpienia do zawodow na: nieodplatne
utrwalenie, dokumentowanie i wykorzystanie (udostepnienie w przestrzeni publicznej)
wizerunku uczestnika, tj. zdje¢ 1 nagran w materialach informacyjnych oraz promujacych
cel zawodow, w tym na stronach internetowych oraz fanpage Facebook Organizatora. Osoby,
ktore nie wyrazaja zgody na publikacje wizerunku zobowigzane sg zglosi¢ ten fakt
Organizatorowi drogg emaliowg lub bezposrednio w jego siedzibie.

. Wizerunek moze by¢ réwniez upubliczniony w przestrzeni publicznej na podstawie
przepiséw art. 81 ust. 2 pkt 2 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r Prawo autorskie i prawa
pokrewne, ktére stanowi, iz zezwolenia nie wymaga rozpowszechnianie wizerunku: osoby
powszechnie znanej, jezeli wizerunek wykonano w zwigzku z petnieniem przez nig funkcji
publicznych, w szczegdlnosci politycznych, spolecznych, zawodowych; osoby stanowiagcej
jedynie szczego6l catosci takiej jak zgromadzenie, krajobraz, publiczna impreza.

. Przystagpienie do zawodow ma charakter dobrowolny, tym samym istnieje
dobrowolnos$¢ podania danych osobowych, danych identyfikacyjnych. Jednakze niepodanie
danych osobowych skutkuje brakiem mozliwosci brania udziatu w zawodach. Brak zgody na
rozpowszechnianie wizerunku nie warunkuje mozliwo$ci uczestniczenia w zawodach.

. Administratorem Panstwa danych w tym zarejestrowanego wizerunku jest: Miejski
Osrodek Sportu i Rekreacji w Dukli z siedzibg przy ul. Amii Krajowej 1A 38-450 Dukla
reprezentowany przez Dyrektora. Kontakt do Administratora: tel. 13 433 03 35,
mosir@dukla.pl. Kontakt do Inspektora Ochrony Danych: pisemnie na adres Administratora
lub poprzez email: inspektorodo@onet.pl.

. Administrator przetwarza Panstwa dane, w tym wizerunek do celéw przeprowadzenia
zawodow zgodnie z jego celami.
. Podstawg prawna przetwarzania danych osobowych moze by¢:

— art. 6 ust. 1 lit b ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych (RODO) — tj. zawarta
umowa poprzez akceptacje regulaminu i przystgpienia do zawodow,

— art. 6 ust. 1 lit. a RODO - udzielona zgoda w przypadku wizerunku (w formie
akceptacji regulaminu lub wyraznego dzialania potwierdzajacego, np. udzial w
zawodach oznacza akceptacje postanowien regulaminu);

— art. 6 ust. 1 lit. ¢ RODO - Panstwa dane oraz wizerunek moze by¢ réwniez
upubliczniony w przestrzeni publicznej na podstawie zasad okreslonych w art. 81 ust.
2 pkt 2 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r Prawo autorskie i prawa pokrewne (zezwolenia
nie wymaga rozpowszechnianie wizerunku: osoby powszechnie znanej, jezeli
wizerunek wykonano w zwigzku z pehlieniem przez nig funkcji publicznych, w
szczegoOlnosci politycznych, spotecznych, zawodowych; osoby stanowigcej jedynie
szczegol catosci takiej jak zgromadzenie, krajobraz, publiczna impreza).

. Panstwa dane na ww. podstawach moga by¢ zmieszczone na stronach internetowych
Organizatora oraz na jego fanpage'u na portalu Facebook.
. W zwiazku z przetwarzaniem danych w celach, o ktorych mowa powyzej odbiorcami

danych osobowych moga by¢: podmioty, organy uzyskujace do nich dostep na podstawie
przepisow prawa oraz umoOw powierzenia przetwarzania danych osobowych
(TIMEKEEPER). Dane w zakresie wynikow zawodow beda upublicznione na stronie
Organizatora.

. W przypadku zmieszczenia danych, wizerunku na portalu Facebook moga one trafi¢
poza Europejski Obszar Gospodarczy (tj. do panstw trzecich).

. Panstwa dane osobowe beda przechowywane przez okres niezbedny do realizacji
celéw do ktoérych zostaty zebrane lub do momentu wycofania udzielonej zgody.

. Przystuguje Panstwu prawo dostepu do danych, prawo ograniczenia przetwarzania,
usunigcia, a takze prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania gdy zachodza
przestanki do tych uprawnien.

. Jezeli przetwarzanie danych odbywa si¢ na podstawie zgody przystuguje takze prawo
do cofnigcia zgody w dowolnym momencie bez wplywu na zgodno$¢ z prawem
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przetwarzania, ktéorego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnigciem (w tym celu

nalezy ztozy¢ pisemne o$wiadczenie do Organizatora).

. Przystuguje Panstwu rowniez prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony

Danych Osobowych w Warszawie, w przypadku niezgodnego z prawem przetwarzania

danych osobowych.

. Panstwa dane nie bgdg przetwarzane w sposob zautomatyzowany oraz nie begda
profilowane
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