
Bieg 12km
K20
1. 203 GLAZER Anna 1994 Orzechówka Klub biegacza Dydnia 1:30:34.62
2. 189 ŻAK Anna 1994 Krzemienna Klub biegacza Dydnia 1:30:35.04
3. 202 GORCZYCA Angelika 1993 łańcut Kowalski okna 1:30:35.08
4. 186 TOCZEK Aneta 1995 Wara (Wara) 1:32:08.60
K30
1. 159 MUSIALIK Magdalena 1984 Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 1:00:09.39
2. 170 RĘPALSKA Agata 1986 Krościenko Wyżne (Krościenko Wyżne) 1:00:30.79
3. 147 JURASIŃSKA Gabriela 1991 Bachórz (Bachórz) 1:24:24.93
4. 199 FOLTA Elżbieta 1990 Wara (Wara) 1:45:49.82
5. 200 DUDA Aldona 1986 Wara (Wara) 1:45:50.08
K40
1. 137 DĘBOWSKA Agnieszka 1976 Jasło Maratończyk Dębica 1:04:21.82
2. 182 ŚWIĘCH Anna 1979 Strzyżów (Strzyżów) 1:04:46.88
3. 163 POTOCKA Wioletta 1980 Sanok SanOk Biega 1:20:11.83
4. 195 MAJCHROWICZ Marzenna 1975 Krościenko Wyżne (Krościenko Wyżne) 1:25:02.05
5. 143 GERULA Krystyna 1976 Dynów Aktywny Dynów 1:31:27.28
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M20
1. 146 JAREMA Alan 2000 Rzeszów (Rzeszów) 1:02:25.33
M30
1. 161 PLIŚ Mateusz 1988 Rzeszów (Rzeszów) 49:55.18
2. 148 KĄKOL Zbigniew 1984 Gwoźnica Dolna Water Team 50:05.95
3. 136 DĄBROWSKI Tomasz 1987 Rzeszów Carpathian Runners 53:34.80
4. 142 GAZDOWICZ Michał 1992 Przysietnica runpassion.pl Team, 3 PBOT 55:39.60
5. 154 KUDŁA Szymon 1987 Wesoła (Wesoła) 58:06.60
6. 160 PEŁDIAK Mateusz 1989 Krosno KB Athletic Zręcin / Pawko Runner Team 59:28.22
7. 153 KUBICKI Łukasz 1984 Iwonicz Zdrój (Iwonicz Zdrój) 1:03:56.49
8. 138 DERDA Mariusz 1986 Dynów Aktywny Dynów 1:04:17.43
9. 173 SIEŃKO Łukasz 1984 Dynów Aktywny Dynów 1:06:40.09
10. 150 KOZŁOWSKI Tomasz 1989 Dynów Aktywny Dynów 1:10:12.26
11. 169 RAJCHEL Łukasz 1992 Iwonicz Zdrój (Iwonicz Zdrój) 1:10:58.31
12. 206 RZEPKA Paweł 1991 Niechobrz (Niechobrz) 1:13:59.43
13. 214 DZIMIRA Sławomir 1990 Dybiecko Browar Pogórza 1:18:54.38
14. 187 TOCZEK Sławomir 1992 Wara (Wara) 1:32:08.92
15. 194 HARYZA Robert 1990 Dynów Aktywny Dynów 1:33:21.65
16. 184 TARKOWSKI Dawid 1983 Przemyśl Przemyski Klub Biegacza 1:34:52.34
M40
1. 192 SZPUNAR Andrzej 1975 Rzeszów Port Lotniczy Rzeszów Jasionka 45:17.10
2. 205 PISZCZEK Stanisław 1979 Przemyśl (Przemyśl) 52:19.15
3. 145 JANDZIŚ Wiesław 1974 Dynów Aktywny Dynów 57:08.13
4. 210 MAŚLANY Daniel 1978 Kostarowce (Kostarowce) 59:18.54
5. 172 SIEDLECKI Piotr 1982 Obarzym LKS KOLKA Obarzym 1:00:45.55
6. 197 SZAŁAJKO Paweł 1978 Houwiska BRT 1:02:26.04
7. 167 PYŚ Rafał 1981 Nozdrzec (Nozdrzec) 1:04:14.30
8. 152 KUBALA Paweł 1979 Rzeszów Mustangi 1:04:52.53
9. 209 HYDZIK Łukasz 1977 Sanok (Sanok) 1:05:17.60
10. 181 SURMIAK Piotr 1973 Żurawica (Żurawica) 1:05:25.86
11. 134 ĆWIĄKAŁA Michał 1982 Zarszyn Meesieq Lazy Runner 1:05:57.94
12. 131 BOCEK Sławomir 1975 Boguchwała Podium 1:09:23.67
13. 191 ZIOBRO Tomasz 1978 Krosno Krosno Run Team 1:09:44.15
14. 168 RADZIEJOWSKI Aleksander 1975 Żurawica (Żurawica) 1:10:57.19
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15. 149 KOZŁOWSKI Adam 1979 Hermanowa (Hermanowa) 1:12:55.67
16. 213 SKOTNICKI Maciej 1979 Wara (Wara) 1:12:57.28
17. 164 POTOCKI Adam 1980 Sanok SanOk Biega 1:20:12.19
18. 162 POLAŃSKI Robert 1979 Strzyżów Noćne Wołki 1:24:39.19
19. 144 JANDZIŚ Ewa 1977 Dynów Aktywny Dynów 1:31:29.57
M50
1. 204 SURMACZ Sławek 1970 Przemyśl Przemyski Klub Biegacza 55:06.51
2. 166 PRĘDKI Jerzy 1972 Hermanowa Wybiegamy w przyszłość 1:09:07.69
3. 185 TATRZANSKI Tomasz 1970 Krosno KKB MOSIR KROSNO & Dzikie Życie R.Team 1:13:00.56
4. 157 MAJCHROWICZ Andrzej 1971 Krościenko Wyżne (Krościenko Wyżne) 1:25:04.95
M60
1. 183 SZTORC Stanisław 1962 Dębica Maratończyk Dębica 1:12:59.39
2. 133 CIELAK Jerzy 1959 Paszczyna FEEGAR 1:42:33.55
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