
10 km
K16
1. 45 KIDA Aleksandra 1993 Rzeszów (Rzeszów) 47:47.76
2. 90 PLEŚNIAK Karolina 1993 Łańcut (Łańcut) 50:31.31
K30
1. 109 SOKALSKA-PIZUN Roksana 1989 Zamość 3 Zamojski Batalion Zmechanizowany 51:02.75
2. 67 MATEJA Agnieszka 1987 Józefów (Józefów) 51:23.54
3. 121 WDOWIAK Iwona 1987 Gniewczyna (Gniewczyna) 52:08.03
4. 145 WALANUS Agnieszka 1984 Laszczyny AthleteBox 52:14.53
5. 3 BARAN-HAŁASA Lucyna 1985 ZAMOŚĆ Zamość biega 52:34.59
6. 124 WIERZBICKA Anna 1985 Sieniawa (Sieniawa) 52:50.49
K40
1. 102 SANOCKA Małgorzata 1980 Przemyśl (Przemyśl) 45:23.54
2. 70 MŁYNARSKA Magdalena 1982 Przeworsk (Przeworsk) 49:11.67
3. 36 HANKUS Ewa 1977 Chmielow (Chmielow) 50:16.05
4. 147 CHAJEC Jolanta 1973 54:08.83
5. 78 NOWICKA Ula 1980 Łańcut Żołyńska Grupa Biegowa ZOŚKA 54:34.75
6. 39 HUL - WÓJCIK Katarzyna 1981 Zaczernie Night Runners 54:37.31
7. 96 RACHFAŁ Anna 1981 Gniewczyna Tryniecka (Gniewczyna Tryniecka) 1:03:47.74
8. 92 POWROZNIK Monika 1981 Przeworsk RSTECHNOLOGY 1:03:49.36
9. 105 ŚLIWA Justyna 1980 Przemyśl (Przemyśl) 1:07:31.87
K50
1. 17 CZWAKIEL Danuta 1964 Leżajsk CSWiS 51:50.19
2. 16 CWANEK-FLOREK Ewa 1971 Rzeszów walk & run Rzeszów 59:48.95
3. 48 KIEŁTYKA Aneta 1972 Przemyśl (Przemyśl) 1:07:30.77
M16
1. 84 OŻGA Mateusz 1999 Sieniawa (Sieniawa) 38:30.75
2. 26 DURTKA Mateusz 2003 Chmielów (Chmielów) 38:46.29
3. 73 MOSZKOWICZ Karol 1996 Grodzisko Górne (Grodzisko Górne) 39:30.31
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4. 62 KRUK Michał 1999 Dębów UKS Azymut Dębów / 1 batalion czołgów 40:57.57
5. 82 OSTRZYWILK Tomasz 1994 Przeworsk Husaria Chałupki 41:20.75
6. 123 WIĘCEK Dawid 2006 Łańcut (Łańcut) 42:00.85
7. 64 LENAR Grzegorz 2002 Gać (Gać) 45:10.62
8. 61 KRAWIEC Alan 1993 Przeworsk (Przeworsk) 45:47.54
9. 30 GĄSIOREK Michał 2002 Przeworsk (Przeworsk) 46:09.68
10. 87 PERZANOWSKI Piotr 1996 Rzeszów OPGK Rzeszów S.A. 52:45.31
11. 11 BYRWA Kacper 2004 Przeworsk (Przeworsk) 57:44.30
12. 56 KOTARBA Miołaj 2006 Przeworsk ZSI Jarosław 1:02:14.22
M30
1. 149 BRONHARD Rafał 1986 Głogów Małopolski Akademia Biegacza 36:17.09
2. 20 DEC Dominik 1992 Sokołów Małopolski PROSWIM 36:33.35
3. 128 WOŁOSZ Marcin 1984 Jarosław Jarosławska Grupa Biegowa Sokół 40:26.09
4. 115 SZKODA Robert 1985 Biłgoraj Biłgoraj Biega 42:12.29
5. 140 PAWLUKIEWICZ Paweł 1991 Olsztyn (Olsztyn) 43:14.45
6. 154 TARNOWSKI Grzegorz 1984 Jarosław Jarosławska Grupa Biegowa Sokół 43:51.74
7. 136 DRĄG Piotr 1989 Krzaki Stalowowolski Klub Biegacza 44:50.86
8. 138 ZYMA Łukasz 1985 Przeworsk Impresja 45:30.14
9. 22 DOMAŃSKI Bartek 1990 Lubin Kanczucka Grupa Biegowa 46:16.38
10. 91 PLEŚNIAK Paweł 1990 Łańcut STS Jordan Wola Mała 46:37.94
11. 42 KAPAŁA Piotr 1985 Sandomierz (Sandomierz) 47:40.65
12. 108 SMYCZ Damian 1986 Gniewczyna Tryniecka (Gniewczyna Tryniecka) 49:40.86
13. 150 PAKUŁA Przemysław 1987 Rzeszów (Rzeszów) 51:25.29
14. 117 TYTUŁA Mateusz 1988 Rzeszów (Rzeszów) 52:39.01
15. 93 POWROZNIK Tomasz 1983 Przeworsk RSTECHNOLOGY 1:03:49.03
16. 113 SUPERSON Sławomir 1984 Nowosielce (Nowosielce) 1:07:14.39
M40
1. 164 JAREMKO Władysław 1974 OLESZYCE (OLESZYCE) 37:01.73
2. 120 WARECKI Radosław 1981 Przeworsk Przeworska grupa biegowa 39:21.08
3. 21 DEC Jan 1979 Przeworsk Przeworska grupa biegowa 40:09.04
4. 79 NOWICKI Tomasz 1981 Rakszawa Żołyńska Grupa Biegowa ZOŚKA 41:22.00
5. 71 MODRYCKI Piotr 1978 Przeworsk Przeworska grupa biegowa 45:29.30
6. 104 SKAKUJ Marcin 1975 Biłgoraj (Biłgoraj) 46:50.81
7. 10 BRZYSKI Piotr 1977 Stalowa Wola (Stalowa Wola) 51:35.67
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8. 122 WESELAK Adam 1981 Przeworsk (Przeworsk) 51:36.45
9. 139 JUCHA OSP STUDZIAN Marek 1977 Studzian (Studzian) 52:41.75
10. 144 ZYCH Grzegorz 1980 Dębica (Dębica) 53:12.29
11. 44 KASPERSKI Tomasz 1978 Przeworsk (Przeworsk) 54:02.88
12. 57 KOTARBA Piotr 1978 Przeworsk Husaria Race Team 54:06.18
13. 146 WITKOWSKI Piotr 1981 Przeworsk (Przeworsk) 56:35.90
14. 86 PELS Daniel 1979 Zarzecze (Zarzecze) 57:56.74
15. 5 BIENIEK Grzegorz 1981 Rzeszów Bieniek Team 59:55.01
16. 141 DRYLA Zbigniew 1973 Przeworsk (Przeworsk) 1:01:54.42
17. 134 RACHWAŁ Adam 1980 1:03:47.46
M50
1. 53 KOPACZ Piotr 1968 Nowa Sarzyna I LO Nowa Sarzyna 40:48.12
2. 52 KOPACZ Adam 1968 Nowa Sarzyna Nowosarzyńska Grupa Biegowa 42:42.25
3. 37 HOŁUB Wacław 1967 Jarosław Jarosławski Biegacz 44:53.21
4. 2 ALCIBAR MARTINEZ Cesar 1970 Lezajsk Biegam bo lubię 52:54.43
5. 118 URBAN Robert 1968 przeworsk (przeworsk) 59:48.86
M60+
1. 137 MŁYNARSKI Stanisław 1954 Zarzecze Stalowowolski Klub Biegacza 44:08.08
2. 99 RUTKOWSKI Zygmunt 1952 Nowa Dęba ZMITEK-TEAM 48:52.02
3. 31 GLANOWSKI Zenon 1950 Sosnowiec TKKF Czeladź 48:56.69
4. 18 CZWAKIEL Wacław 1962 Leżajsk (Leżajsk) 51:32.04
5. 43 KARP Andrzej 1961 Biecz Biegam bo lubię 54:27.95
6. 130 ZAJĄC Ireneusz 1952 Biecz (Biecz) 54:42.76
7. 132 ZARZYCKI Zdzisław 1958 Hermanowa (Hermanowa) 58:21.22
8. 127 WOJNAR Stanisław 1954 Harasiuki (Harasiuki) 58:23.19
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