
1/4 IRON MAN
1. 7 BRZYSKI Maciej Brzyski Tri Team 14:46 (1.) 0:40 1:04:57 (5.) 0:47 18:13 37:07 (1.) 1:58:16 M (1.)
2. 45 MICHALSKI Andrzej Krystek Team 16:01 (2.) 1:07 1:04:28 (3.) 1:08 18:19 37:31 (2.) 2:00:15 M (2.)
3. 52 PIOTROWSKI Aleksander Iron Silesia 16:14 (3.) 1:15 1:04:20 (2.) 1:11 20:43 41:13 (11.) 2:04:13 M (3.)
4. 28 JAROCH Kamil TriWise 18:41 (9.) 1:10 1:04:50 (4.) 0:47 20:22 40:54 (7.) 2:06:19 M (4.)
5. 58 BEREŚ Arkadiusz (Rzeszów) 18:55 (12.) 0:48 1:05:19 (6.) 1:07 20:10 40:56 (8.) 2:07:03 M (5.)
6. 16 DYSZKIEWICZ Radek Szymanowski Triathlon Team 17:09 (5.) 1:08 1:09:05 (17.) 1:10 20:15 41:03 (9.) 2:09:34 M (6.)
7. 84 ANONIM Gal (Katowice) 19:02 (13.) 0:55 1:07:45 (13.) 1:06 20:28 41:28 (12.) 2:10:15 M (7.)
8. 8 CHOJNACKI Dominik KS Start Pułaski Warka 20:29 (32.) 1:35 1:07:05 (12.) 1:16 19:56 40:38 (5.) 2:10:55 M (8.)
9. 54 PRAWDZIC Michał AZS AWF KRAKÓW MASTERS 21:15 (36.) 1:21 1:06:52 (11.) 1:21 20:15 40:51 (6.) 2:11:41 M (9.)
10. 29 KASPRZYK Kamil MBC Team 19:46 (20.) 1:21 1:06:38 (10.) 1:02 21:22 43:03 (17.) 2:11:44 M (10.)
11. 70 SZCZEPANIEC Eryk (Rzeszów) 18:44 (10.) 1:57 1:05:42 (8.) 1:19 22:09 44:57 (31.) 2:11:52 M (11.)
12. 83 ZWIERZCHOWSKI Andrzej Biegunka Team 20:37 (35.) 1:00 1:06:05 (9.) 1:05 20:55 43:26 (21.) 2:12:08 M (12.)
13. 48 PANKIEWICZ Pawel Jerzy (Aalborg) 18:23 (8.) 2:16 1:05:34 (7.) 2:07 21:50 44:24 (27.) 2:12:11 M (13.)
14. 36 KRZEMIŃSKI Marcin SPRINT Gorzyce 17:38 (6.) 1:02 1:09:22 (19.) 1:08 21:15 43:12 (18.) 2:12:22 M (14.)
15. 25 HUĆ Aron TriDivision Eticod 21:31 (39.) 1:44 1:09:11 (18.) 1:19 19:45 39:13 (3.) 2:12:35 M (15.)
16. 75 TRONINA Tomasz #DAWAJ KALACH TEAM 17:44 (7.) 1:51 1:08:18 (16.) 1:36 21:24 44:03 (25.) 2:13:30 M (16.)
17. 78 WAŚNIEWSKI Daniel Vamos Racing Team 20:03 (24.) 1:29 1:07:46 (14.) 1:09 21:33 43:57 (24.) 2:14:04 M (17.)
18. 1 BĄK Bartosz (Rzeszów) 20:18 (31.) 1:26 1:08:06 (15.) 1:01 21:12 43:25 (20.) 2:14:06 M (18.)
19. 10 CZECH Paweł (Kraków) 20:09 (26.) 1:55 1:12:43 (25.) 1:01 18:38 39:18 (4.) 2:14:48 M (19.)
20. 20 GARBACIK Jacek GB SPORT 20:16 (29.) 1:07 1:11:32 (22.) 0:55 20:43 42:28 (14.) 2:16:09 M (20.)
21. 55 PUTO Bartłomiej AS Bike Kluszkowce 20:33 (33.) 1:43 1:12:58 (28.) 0:58 20:15 41:13 (10.) 2:17:04 M (21.)
22. 31 KMIECIK Paweł Triathlon Jarosław 19:37 (18.) 0:58 1:14:36 (32.) 0:54 19:49 41:35 (13.) 2:17:32 M (22.)
23. 57 RADZIWIŃSKI Marcin GB SPORT 19:50 (21.) 1:23 1:14:17 (31.) 1:06 20:37 42:29 (15.) 2:18:40 M (23.)
24. 30 KINDLER Maciej (Kraków) 19:27 (16.) 2:05 1:11:02 (21.) 2:04 22:16 44:46 (29.) 2:19:07 M (24.)
25. 22 GRABOWSKI Grzegorz ERKADO Racing Team Kraśnik 20:11 (27.) 1:40 1:10:53 (20.) 1:18 22:28 45:46 (38.) 2:19:39 M (25.)
26. 37 KUCZYNSKI Rafał (Rzeszow) 21:57 (44.) 1:10 1:12:44 (26.) 1:17 20:56 42:52 (16.) 2:19:44 M (26.)
27. 32 KOBYLAŃSKI Kamil MBC Team 16:20 (4.) 1:36 1:12:04 (23.) 1:15 24:36 48:52 (47.) 2:20:05 M (27.)
28. 44 MAZUREK Marcin TRI WINNERS 18:52 (11.) 1:50 1:14:46 (34.) 1:32 21:43 44:05 (26.) 2:20:52 M (28.)
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29. 72 SZYBILSKI Daniel DareDevils/TriWise Triathlon Team 20:13 (28.) 2:18 1:13:42 (29.) 1:23 21:15 43:49 (22.) 2:21:11 M (29.)
30. 82 ZACH Paweł LUXOFT 19:41 (19.) 2:37 1:13:51 (30.) 1:26 22:38 46:56 (42.) 2:23:51 M (30.)
31. 71 SZCZEPANIK Renata (Kraków) 19:42 (1.) 1:43 1:13:57 (1.) 1:07 22:32 47:37 (1.) 2:24:00 K (1.)
32. 3 BEŁZAK Filip TriJet Team 21:57 (45.) 2:35 1:14:46 (35.) 1:36 21:45 44:49 (30.) 2:25:14 M (31.)
33. 23 HAJDUK Grzegorz Huge Voice 21:33 (41.) 1:51 1:15:50 (38.) 1:16 22:27 45:36 (35.) 2:25:41 M (32.)
34. 47 ORCZYK Marcin Deloitte Adventure Team 22:42 (48.) 2:31 1:14:41 (33.) 1:20 22:02 45:32 (34.) 2:26:11 M (33.)
35. 56 PUZIO Kamil (Wola Raniżowska) 21:32 (40.) 2:23 1:15:56 (40.) 1:08 22:25 45:39 (37.) 2:26:12 M (34.)
36. 53 PORĘBA Mariusz Asseco Active Team 21:36 (43.) 1:29 1:18:22 (47.) 1:29 21:02 43:21 (19.) 2:26:16 M (35.)
37. 60 RUSIN Marcin Asseco Active Team 19:32 (17.) 1:58 1:18:47 (48.) 1:13 22:28 45:07 (32.) 2:26:24 M (36.)
38. 67 STALICA Wojciech Izo Erg 19:10 (14.) 1:34 1:12:12 (24.) 1:03 24:59 53:02 (57.) 2:26:53 M (37.)
39. 49 PASZTALENIEC Dariusz Unlimited Sport 2.0 21:34 (42.) 3:04 1:17:01 (42.) 1:23 21:55 44:32 (28.) 2:26:59 M (38.)
40. 12 DEC Zbigniew PeP 21:21 (38.) 2:36 1:14:48 (36.) 1:27 23:15 48:07 (45.) 2:27:45 M (39.)
41. 51 PAWLINA Marcin (Jamnica) 19:18 (15.) 1:44 1:15:05 (37.) 2:13 24:20 49:43 (50.) 2:27:52 M (40.)
42. 13 DELEKTA Dariusz (ŁOWISKO) 22:19 (47.) 1:35 1:19:26 (49.) 1:14 22:20 45:15 (33.) 2:29:39 M (41.)
43. 38 KUNYSZ Mateusz BorgWarner Running Team 23:53 (53.) 2:09 1:16:35 (41.) 1:41 22:33 46:10 (39.) 2:30:00 M (42.)
44. 9 CIOSMAK Andrzej PZU SPORT TEAM 23:47 (52.) 2:01 1:17:01 (43.) 1:20 23:12 46:26 (40.) 2:30:09 M (43.)
45. 14 DEPTA Dariusz (Kraków) 20:35 (34.) 2:08 1:18:08 (46.) 1:42 23:18 48:24 (46.) 2:30:41 M (44.)
46. 41 MAJCHRZAK Tomasz KW Kraków 19:51 (22.) 1:40 1:20:51 (50.) 1:03 24:36 47:49 (44.) 2:30:46 M (45.)
47. 19 GĄCIARZ Mateusz Głogovia Głogów Małopolski 27:08 (62.) 2:16 1:17:06 (45.) 1:35 21:20 43:51 (23.) 2:31:12 M (46.)
48. 5 BIAŁORUCKI Bogdan (Sędziszów Młp.) 22:10 (46.) 3:44 1:12:52 (27.) 2:28 24:25 51:29 (55.) 2:32:20 M (47.)
49. 26 HULBÓJ Jan SP13 Rzeszów 24:42 (56.) 2:50 1:17:03 (44.) 1:28 23:06 47:36 (43.) 2:33:03 M (48.)
50. 17 FILIPOWICZ Krzysztof (Kupno) 26:21 (59.) 3:25 1:15:54 (39.) 1:42 24:19 49:40 (49.) 2:36:29 M (49.)
51. 11 CZUCZ Michał Ocynkownia Śląsk SCHC Team Chrzanów". 19:51 (23.) 2:07 1:27:27 (60.) 1:12 22:24 46:43 (41.) 2:37:09 M (50.)
52. 6 BISKUP Zbigniew Stalowowolski Klub Biegacza 23:05 (50.) 4:04 1:23:00 (52.) 2:12 22:20 45:37 (36.) 2:37:13 M (51.)
53. 81 YARMOLIK Viktoria WM Triself 23:55 (3.) 2:13 1:18:45 (2.) 1:24 25:56 52:41 (2.) 2:38:12 K (2.)
54. 39 KUSTRA Piotr (Rzeszów) 21:20 (37.) 2:55 1:23:04 (53.) 2:03 23:29 49:39 (48.) 2:38:26 M (52.)
55. 65 SKOCZYLAS Aleksander Szare łosie 20:17 (30.) 2:12 1:23:58 (54.) 2:14 24:43 50:29 (51.) 2:38:35 M (53.)
56. 21 GOTFRYD Karol Anpoleco Drink Team 23:34 (51.) 1:48 1:25:47 (56.) 1:40 24:54 50:50 (52.) 2:43:05 M (54.)
57. 68 STUDZIŃSKI Rafał Jajochlebek 22:57 (49.) 2:19 1:25:49 (57.) 1:43 24:56 50:51 (53.) 2:43:06 M (55.)
58. 2 BARTOSZEWSKI Sławomir LKJ Zabajka 26:03 (58.) 1:35 1:24:53 (55.) 2:14 24:37 52:02 (56.) 2:46:05 M (56.)
59. 40 LUTAK Agnieszka Asseco Active Team 27:07 (5.) 2:14 1:22:51 (3.) 1:59 26:59 55:52 (4.) 2:49:17 K (3.)
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60. 64 SAMBOR Tomasz RKS 28:47 (64.) 3:47 1:22:43 (51.) 1:38 28:00 55:06 (60.) 2:51:19 M (57.)
61. 80 WOŹNIAK Michał nieżelazny 24:10 (55.) 3:00 1:28:17 (61.) 0:46 26:38 57:26 (61.) 2:52:56 M (58.)
62. 66 SKOCZYLAS Robert Szare Losie/ Sopelek 29:10 (65.) 4:04 1:26:47 (58.) 2:55 24:48 50:54 (54.) 2:53:10 M (59.)
63. 59 RÓŻAŃSKI Bartosz Różańska Kredyty i Nieruchomości 27:04 (61.) 2:59 1:33:16 (64.) 0:58 25:14 54:04 (58.) 2:57:43 M (60.)
64. 18 FIUK Beata Swim Tri Rzeszów 24:48 (4.) 3:36 1:35:36 (6.) 1:55 28:03 54:43 (3.) 3:00:00 K (4.)
65. 43 MARSZAŁEK Grzegorz Szybkie Szyszki 24:03 (54.) 2:08 1:32:09 (63.) 1:36 29:22 1:01:54 (63.) 3:01:26 M (61.)
66. 69 SURMACZ Dorota (Rzeszów) 23:09 (2.) 3:09 1:32:06 (5.) 1:19 30:30 1:03:15 (5.) 3:02:22 K (5.)
67. 62 RUSINEK Witosław Shootit 28:01 (63.) 3:30 1:37:28 (65.) 1:27 26:30 54:39 (59.) 3:04:26 M (62.)
68. 24 HARNIK Michał Kopalnia Mocy 33:06 (66.) 3:04 1:29:04 (62.) 1:32 28:23 1:00:15 (62.) 3:06:33 M (63.)
69. 63 RYBCZAK Ryszard DecaRun Rzeszów 26:56 (60.) 6:46 1:27:11 (59.) 3:12 33:38 1:09:17 (64.) 3:12:34 M (64.)

42 MANIAWSKA Maja (Rzeszow) 27:09 (6.) 4:15 1:24:02 (4.) 1:25 28:49 () DNF K ()
73 TOBIASZ Marcin OSP Sędziszów Młp 25:17 (57.) 6:53 52:52 (1.) () DNF M ()
74 TOKARZ Tomasz Stalowowolski Klub Biegacza 20:06 (25.) 1:41 () () DNF M ()
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