
Podium Trail
1. 208 TARASEK Wojciech 1993 TOP6 #AndrzejDlugoszTeam / elemeno.pl 37:33 M (1.)
2. 35 KNAPIK Sebastian 1991 TOP6 Butyjana 40:17 M (2.)
3. 251 BRONHARD Rafał 1986 TOP6 Akademia Biegacza Matylda Kowal 40:26 M (3.)
4. 233 TRACZ Łukasz 1985 TOP6 ASICS 41:05 M (4.)
5. 124 BURY Marek 1975 TOP6 MTB CZUDEC 41:23 M (5.)
6. 149 KOWAL Matylda 1989 TOP6 Run Rzeszów 41:43 K (1.)
7. 189 ROJEK Józef 1967 TOP6 (Ropczyce) 41:53 M (6.)
8. 123 BUJDASZ Kacper 2002 Aktywny Dynów 42:24 M (7.)
9. 179 KAPUSTA-SZYDŁAK Sylwia 1982 TOP6 (Rzeszów) 42:31 K (2.)
10. 155 LENAR Piotr 1997 SLAVIA POLSKA 43:04 M (8.)
11. 234 TRACZ Paulina 1987 TOP6 ASICS 44:08 K (3.)
12. 170 MUCHA Sławomir 1992 (Glinik) 44:27 M (9.)
13. 226 ZIĘBA Mateusz 1984 FOREVER team 44:35 M (10.)
14. 135 GAŁAJDA Szymon 1996 Aktywny Dynów 44:45 M (11.)
15. 144 KARAŚ Kamil 1999 Aktywny Dynów 45:14 M (12.)
16. 129 DURTKA Mateusz 2003 (Chmielów) 45:34 M (13.)
17. 148 KLIMASZ Krzysztof 1986 21 Brygada Strzelców Podhalańskich 46:55 M (14.)
18. 231 ŻYBURA Krzysztof 1979 MTB CZUDEC 47:30 M (15.)
19. 162 MARSZAŁEK Ewa 1976 TOP6 KrosSki RemSport 47:43 K (4.)
20. 228 ŻELAZKO Kamil 1988 Carpathian Runners 48:51 M (16.)
21. 194 SIMKA Kamil 1978 Forrest Gump Team 49:30 M (17.)
22. 216 WANAT Janusz 1976 (Siedliska) 50:31 M (18.)
23. 222 WINIARSKI Krystian 1983 (Rzeszów) 50:45 M (19.)
24. 203 SZKODA Robert 1985 Biłgoraj Biega 50:53 M (20.)
25. 213 TUCZAPSKI Piotr 1992 Carpathian Runners 51:26 M (21.)
26. 192 SCHAB Iwona 1992 TOP6 Sportowe Świry 51:49 K (5.)
27. 212 TRELA Marek 2000 CUTLINE TEAM 53:27 M (22.)
28. 214 TWARDOWSKI Bartosz 1978 (Iwierzyce) 53:42 M (23.)
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29. 169 MISHCHENKO Ivan 1997 (Rzeszów) 54:09 M (24.)
30. 111 FORNAL Jacek 1983 Żbiki 54:22 M (25.)
31. 230 ŻUROWSKI Krzysztof 1971 M50+(1) Nocny Bór Team Głogów Małopolski 54:47 M (26.)
32. 130 DZIERŻAK Elżbieta 1977 TOP6 Treningfizjoterapia.pl/AquaReh 55:01 K (6.)
33. 218 WĘGRZYN Krzysztof 1966 M50+(2) Rzeszowskie Gazele i Gepardy 55:18 M (27.)
34. 209 TARCZEWSKI Michał 1977 (Rzeszów) 55:41 M (28.)
35. 141 JĘDRYAS Agata 1993 PODIUM \ Kowalski Okna 55:57 K (7.)
36. 140 JANOCHA Przemysław 1984 Piękne i Brodacze 55:59 M (29.)
37. 220 WIELGOSZ Edyta 1974 Uszatek 56:07 K (8.)
38. 42 KOZŁOWSKI Bartłomiej 1994 (Rzeszów) 56:15 M (30.)
39. 175 PADO Michał 1988 (Wysoka Głogowska) 56:46 M (31.)
40. 191 RZEPKA Paweł 1991 Niechobrz 57:40 M (32.)
41. 187 RACHWAŁ Łukasz 1991 (Mielec) 58:09 M (33.)
42. 151 KUBALA Paweł 1979 Mustangi 58:33 M (34.)
43. 210 TERESZKUEWICZ Joanna 1987 (Warszawa) 58:45 K (9.)
44. 202 SUŁEK Marcin 1985 CUTLINE TEAM 59:03 M (35.)
45. 181 PIWKO Maciej 1998 (Babica) 59:37 M (36.)
46. 147 KĘDZIERSKI Radosław 1984 (Rzeszów) 59:39 M (37.)
47. 159 ŁUKASIEWICZ Jarosław 1967 M50+(3) (Rzeszów) 59:44 M (38.)
48. 195 SKIBA Klaudia 1997 Achilles Centrum Rehabilitacji Ortopedycznej 59:57 K (10.)
49. 174 OWSICKA Anna 1985 (RZESZÓW) 1:00:03 K (11.)
50. 190 RYNKIEWICZ Wojciech 1985 (Rzeszów) 1:00:15 M (39.)
51. 171 MURZACZ Agata 2000 (Rzeszów) 1:00:34 K (12.)
52. 173 OCZOŚ Jerzy 1962 M50+(4) (Chmielnik) 1:00:45 M (40.)
53. 136 GRUBA Maciej 2000 (Rzeszów) 1:01:11 M (41.)
54. 178 PATTAK Kacper 1999 (Łańcut) 1:01:16 M (42.)
55. 229 ŻUREK Rafał 1992 (Rzeszów) 1:01:17 M (43.)
56. 185 PRZYŁUCKI Sławomir 1991 Jedną ręką przez szuwary 1:02:11 M (44.)
57. 126 CZWAKIEL Wacław 1962 M50+(5) (Leżajsk) 1:02:42 M (45.)
58. 78 PUC Grzegorz 1980 Castorama Rzeszów 1:03:32 M (46.)
59. 225 ZARZYCKI Zdzisław 1958 M50+(6) (Hermanowa) 1:03:34 M (47.)
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60. 23 JACKOWSKA Monika 1976 Biegowa Kuznia 1:03:39 K (13.)
61. 193 SERWACKA Dominika 1991 Stalowowolski Klub Biegacza 1:03:49 K (14.)
62. 132 FELINIAK Elżbieta 1986 PODIUM/Zawadzka Team 1:03:54 K (15.)
63. 215 WANAT Barbara 1977 Forever Team 1:04:17 K (16.)
64. 160 MAJCHROWSKI Marcin 1984 EGGER Runs 1:04:25 M (48.)
65. 157 LUTAK Agnieszka 1991 (Zarzecze) 1:04:45 K (17.)
66. 188 ROGALSKA Ewa 1988 (Rzeszów) 1:04:55 K (18.)
67. 154 LECHWAR Paweł 1986 (Jasło) 1:05:22 M (49.)
68. 184 POŁUDNIAK Małgorzata 1977 (Rzeszów) 1:05:24 K (19.)
69. 158 ŁABUZ Paweł 1974 IPA Region Przemyśl 1:06:32 M (50.)
70. 186 RABIEJEWSKI Zbigniew 1976 (Chmielnik) 1:06:55 M (51.)
71. 143 KAPUŚCIŃSKA Diana 1996 PODIUM 1:07:19 K (20.)
72. 224 WITYŃSKA Joanna 1996 PODIUM 1:07:19 K (21.)
73. 137 GUCWA Mirosław 1979 Let’s go wild! 1:07:20 M (52.)
74. 53 LUBAŚ Anna 1981 (Rzeszów) 1:07:27 K (22.)
75. 121 BIENIEK Grzegorz 1981 Bieniek Team 1:07:55 M (53.)
76. 133 FILUS Renata 1981 Piękne i Brodacze 1:08:02 K (23.)
77. 139 HUL - WÓJCIK Katarzyna 1981 Night Runners 1:08:07 K (24.)
78. 131 DZIMIRA Sławomir 1990 Browar Pogórza 1:08:53 M (54.)
79. 197 SOŁEK Daria 1989 (Rzeszów) 1:09:08 K (25.)
80. 204 SZLACHTA Aleksander 1976 (Chmielnik) 1:09:09 M (55.)
81. 128 DUDEK Marcin 1981 Leśna  biegunka 1:09:42 M (56.)
82. 150 KRUCZEK Robert 1964 M50+(7) (Rzeszów) 1:09:43 M (57.)
83. 156 LESZCZYŃSKA Kamila 1995 (Rzeszów) 1:09:43 K (26.)
84. 219 WĘGRZYN Małgorzata 1969 K50+(1) Rzeszowskie Gazele i Gepardy 1:09:56 K (27.)
85. 252 PYŚ Kamila 1994 1:10:15 K (28.)
86. 221 WIĘCEK Ela 1993 RKS HUWDU 1:10:18 K (29.)
87. 142 JURASIŃSKA Gabriela 1991 Aktywny Dynów 1:10:24 K (30.)
88. 211 TOMAKA Jadwiga 1982 Szkółka Rolkowa Wodzu 1:10:41 K (31.)
89. 172 NGUYEN Miroslaw 1992 PODIUM 1:10:47 M (58.)
90. 217 WAŚKO Anna 1983 Piękne i Brodacze 1:11:09 K (32.)
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91. 198 SOWA Iwona 1987 (Rzeszów) 1:12:20 K (33.)
92. 152 KULASA Andrzej 1967 M50+(8) (Boguchwała) 1:12:46 M (59.)
93. 127 ĆWIRLEJ Andrzej 1975 Brzozowski Klub Biegacza 1:13:02 M (60.)
94. 205 SZLACHTA Katarzyna 1980 Politechnika Rzeszowska 1:13:07 K (34.)
95. 180 PECKA Małgorzata 1984 (Rzeszow) 1:13:07 K (35.)
96. 176 PARA Aleksandra 1988 (Rzeszów) 1:14:09 K (36.)
97. 232 JANIK Konrad 1983 PODIUM 1:14:31 M (61.)
98. 146 KASPROWICZ Piotr 1980 Fun&Run 1:14:57 M (62.)
99. 145 KASPROWICZ Justyna 1983 FUN&RUN 1:14:57 K (37.)
100. 153 LAL Barbara 1963 K50+(2) Biegam bo Lubię 1:23:11 K (38.)
101. 163 MAZUR Małgorzata 1978 PODIUM/Zawadzka Team 1:27:00 K (39.)
102. 177 PAŚKIEWICZ Anna 1984 PODIUM 1:27:00 K (40.)
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