Podkarpacki Puchar NW 2022 - Etap Handzléwka
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2022-09-16, Handzléwka

(
L ‘PodKarpacki
Puch

uchar
Nordic Walking

L

M-sce nr Name Rok ur. Klub Wynik Kara(s)
Marsz NW 5 km

1. 272 LETNIOWSKA Julia 2009 Klub Nordic Walking Hucienskie Wtoczy  0:45:37

2, 337 WAZNA Hanna 2008 SPRING Horyniec-Zdroj 0:49:13

3. 331 TAMA Julia 2011 Jarostawskie Wtbczykije 0:49:40 30
4, 323 SUDOL Natalia 2008 Klub Nordic Walking Hucienskie Wtéczy  0:50:01

5. 311 RYKALA Emilia 2009 SPRING Horyniec-Zdroj 0:52:49

6. 248 KELAK Aleksandra 2008 "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 0:53:12

7. 211 DUDEK Kamila 2010 "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 0:53:24

8. 202 BYCZEK Aneta 2010 Klub Nordic Walking Hucienskie Wtéczy  0:54:44

9. 205 BYTNAR Zuzanna 2010 "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 0:59:48

10. 213 DUDEK Oliwia 2013 "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 1:07:01

1. 263 KUBISZYN Matgorzata 1985 SPRING Horyniec-Zdroj 0:36:47
2, 258 KRAWCZYK Matgorzata 1983 Jest Lepiej Czestochowa 0:38:40
3. 270 KUT Wioletta 1983 Nordic team Cieszandw 0:41:47
4, 278 LYSIAK Paulina 1985 Bieszczadzki klub nordic walking 0:42:07
5. 275 LIS Paulina 1988 Glogovia Gtogow Matopolski 0:43:42
6. 348 WOJCIK Renata 1991 Nordic Team Cieszan6w 0:45:34
7. 347 WOS Anna 1983 0:45:49
8. 194 BALAWEJDER Kinga 1988 0:45:52
9. 354 ZAREMBA Katarzyna 1983 SPRING Horyniec-Zdrgj 0:46:44
10. 210 DUDEK Justyna 1983 "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 0:47:58
11. 266 KUBLICKA Monika 1983 0:50:21
1. 296 OLECHOWSKA Monika 1980 PTG Sokot 1893 Mielec 0:39:18
2. 310 RYKALA Irena 1980 SPRING Horyniec-Zdroj 0:39:41
3. 226 GIELBAGA Aneta 1977 Active Team - KOZLOW 0:40:14
4, 343 WITUSIK Dorota 1978 NW-Team Jasto 0:41:31
5. 351 ZAPALSKA-CZARNY lwona 1973 SPRING Horyniec-Zdroj 0:41:54
6. 335 WALCZAK Jadwiga 1979 Jarostawskie Witéczykije 0:43:21
7. 252 KONIK Aleksandra 1975 Bieszczadzki klub nordic walking 0:43:38
8. 273 LEW Beata 1979 0:43:38
9. 222 FRANUSZKIEWICZ Ewa 1973 Klub Nordic Walking Hucienskie Wtoczy  0:46:09 30
10. 199 BIALEK Ewa 1977 Strzyzowski Nordic Team 0:46:19
11. 201 BOROWIEC WILK Agnieszka 1974 Klub Nordic Walking Hucienskie Wtoczy  0:47:36
12. 269 KURDZIEL Anna 1981 Kolbuszowski Klub Nordic Walking 0:48:43
13. 261 KRUK Ewelina 1981 Sekcja Nordic Walking z Rog6zna 0:48:58
14, 312 SEBZDA Malgorzata 1977 Klub kolarski OSP Zabratowka 0:49:29
15. 290 MURIAS Joanna 1978 indywidualnie 0:49:53 60
16. 330 TAMA Monika 1979 Jarostawskie Wtoczykije 0:50:21
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17. 231 GUL - BOGACZ Jolanta 1977 Kolbuszowski Klub Nordic Walking 0:50:25
18. 334 TUBEK Barbara 1982 "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 0:50:51
19. 197 BARTLOMOWICZ Renata 1977 Handzlowska Brac 0:51:11
20. 336 WAZNA Joanna 1980 SPRING Horyniec- Zdroj 0:51:33
21. 219 FIC Aleksandra 1978 Bulwarowe Patyczaki 0:52:37
22, 193 ANTOSIEWICZ-TAMA Anna 1975 Jarostawskie Wtoczykije 0:52:48
23. 246 KEAK Bernardeta 1977 "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 0:53:06
24, 255 KOPEC Ewa 1975 Klub Nordic Walking Hucienskie Wtéczy  0:53:50
25. 327 SWIDRAK Agnieszka 1975 NW-Team Jasto 0:58:08
26. 243 KEAK Magdalena 1979 "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 1:06:09
1 264 KUBISZYN Wiestawa 1969 SPRING Horyniec-Zdroj 0:40:03
2 353 ZAPALSKA-SERKIS Elzbieta 1971 SPRING Horyniec- Zdrgj 0:43:11
3 250 KOLB Barbara 1968 Klub Nordic Walking Hucienskie Wtoczy  0:45:15
4, 200 BOGACZ Aldona 1966 Jarostawskie Wtoczykije 0:45:55
5. 356 ZIOBRO Agata 1971 Strzyzow 0:48:26
6 198 BIALEK Magdalena 1970 Glogovia Gtogow Matopolski 0:49:30
7 208 CZARNY Grazyna 1969 Sekcja Nordic Walking z Rog6zna 0:50:41
8 217 FASZCZOWA Bozena 1965 SPRING Horyniec- Zdrgj 0:50:52
9. 345 WEODARCZYK-PAZDAN 1970 0:51:07
10. 224 GACIA Dorota 1965 SPRING Horyniec-Zdroj 0:52:26
11. 305 ROZEK Bozena 1970 "Mtodzi bo aktywni" Tarnawka 0:52:44
12. 361 HUNDZ-BEMBENEK Krystyna 1972 "Mtodzi bo aktywni" Tarnawka 0:53:50
13. 295 NOWAK Barbara 1970 Kolbuszowski Klub Nordic Walking 0:58:35
1 254 KONCZEWSKA Bozena 1961 Bieszczadzki klub nordic walking 0:38:58
2 297 OLEKSYK Malgorzata 1962 Bieszczadzki klub nordic walking 0:40:11
3 319 STYGA Krystyna 1962 Kolbuszowski Klub Nordic Walking 0:42:03
4, 207 CZARNOTA Wanda 1960 "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 0:48:21
5. 268 KURDYBACHA Danuta 1961 SPRING Horyniec- Zdrgj 0:49:48
6 279 MAC Elzbieta 1962 "Mtodzi bo aktywni" Tarnawka 0:50:22
7 259 KROL Grazyna 1953 Kolbuszowski Klub Nordic Walking 0:52:05
8 241 KICINSKA Renata 1961 Bulwarowe Patyczaki 0:52:36
9. 306 RUSZALA Matgorzata 1960 NW-Team Jasto 0:53:22
10. 236 HUSIATYNSKA Janina 1953 SPRING Horyniec- Zdrgj 0:53:54
11. 338 WEGLARZ Elzbieta 1954 Klub NW Wib6czykije Lezajsk 0:55:56
12. 291 MYSKO Halina 1953 NW-Team Jasto 0:56:07
13. 256 KOZAK Teresa 1958 Kolbuszowski Klub Nordic Walking 0:57:48 30
14, 280 MADEJ Krystyna 1953 NW-Team Jasto 1:03:19
15. 317 SOKOLOWSKA Halina 1955 NW-Team Jasto 1:29:46
16. 284 MARCHEWKA Elzbieta 1956 NW-Team Jasto 1:29:56
17. 287 MULLER Alicja 1960 NW-Team Jasto 1:29:57
1. 239 KACHLIK Matgorzata 1949 NW-Team Jasto 0:56:37
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2. 271 LASOCINSKA Ewa 1946 Klub NW Wibczykije Lezajsk 0:57:50

3. 276 tLADOS Elzbieta 1952 Glogovia Gtogow Matopolski 1:00:19
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1. 238 JODLOWSKI Karol 2006 Akademia Prestige/Gtogovia Glogow 0:39:41 30
2, 251 KONIK Mikofaj 2006 Bieszczadzki klub nordic walking 0:40:59 30
3. 324 SUMARA Jakub 2009 Klub Nordic Walking Hucienskie Wtoczy  0:42:23
4, 196 BARNAS Hubert 2008 Klub Nordic Walking Hucienskie Wtoczy  0:43:58
5. 223 FRANUSZKIEWICZ Kacper 2010 Klub Nordic Walking Hucienskie Wtéczy  0:43:59
6. 247 KEAK Kacper 2008 "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 0:45:54
7. 228 GINTER Artur 2005 Glogovia Gtogow Matopolski 0:46:09
8. 346 WOLOSZ Dawid 2008 Klub Nordic Walking Hucienskie Wiéczy  0:47:04
9. 365 KRAKOWSKI Igor 2013 PTG Sokot 1893 Mielec 0:47:32
10. 360 KUSZNIRSKI Kacper 2011 Bieszczadzki klub nordic walking 0:49:55

1. 292 NIEPOKOJ Radostaw 1988 Gmina Miejsce Piastowe 0:35:24
2. 195 BALIS Andrzej 1988 0:41:49
3. 244 KEAK Mariusz 1985 "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 0:41:59
4, 285 MARCHEWKA Pawet 1992 NW-Team Jasto 0:45:56
5. 240 KASPRZYK Damian 1985 Bulwarowe Patyczaki 0:50:41

1. 253 KONIK Jacek 1975 Bieszczadzki klub nordic walking 0:37:14
2. 209 DOMARADZKI Tomasz 1979 Active Team - KOZLOW 0:40:10
3. 329 TAMA tukasz 1976 Jarostawskie Wtoczykije 0:40:19
4, 260 KRUK Zbigniew 1979 Wydry Galicja 0:40:24
5. 344 WITUSIK Mariusz 1978 NW-Team Jasto 0:40:58
6. 234 HARPULA Tomasz 1975 Kijki z Rog6zna 0:42:46
7. 326 SZUKALA Rafat 1974 Active Team - KOZLOW 0:44:18
8. 339 WIGLUSZ Krzysztof 1980 Handzlowska Bra¢ 0:45:57
9. 212 DUDEK Andrzej 1982 "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 0:47:25
10. 237 JODLOWSKI Mariusz 1977 Akademia Prestige/Gtogovia Glogow 0:55:01

1. 318 SOKOLOWSKI Marek 1965 Vingberg Polska PTG Sok6t Rymanow 0:37:39
2, 257 KRAKOWSKI Jerzy Piotr 1963 PTG Sokot 1893 Mielec 0:39:30
3. 308 RYKALA Tomasz 1970 SPRING Horyniec-Zdroj 0:40:44
4, 221 FRANUSZKIEWICZ Marek 1970 Klub Nordic Walking Hucienskie Wtoczy  0:42:12 30
5. 325 SZPUNAR Mariusz 1969 "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 0:42:44
6. 316 SOCHA Bogustaw 1967 Jarostawskie Wtoczykije 0:43:54
7. 300 PASIERB Wojtek 1965 Bulwarowe Patyczaki 0:44:30
8. 249 KOCUREK Mariusz 1971 NW-Team Jasto 0:44:46
9. 322 STYS Jacek 1964 NW-Team Jasto 0:45:38
DSQ 282 MAJEWSKI Maciej 1972 Strzyzowski Nordic Team 0:50:29

1. 265 KUBISZYN Tadeusz 1961 SPRING Horyniec-Zdroj 0:38:08
2. 299 PASIERB Marek 1954 PTG Sokot 1893 Mielec 0:39:49
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3. 206 CZARNOTA Andrzej 1957 "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 0:43:14

4, 328 SWIRSZCZ Tomasz 1954 Lublin chodzi z kijkami 0:43:47

5. 355 ZBOCH Jacek 1958 Gorzyce chodzi z kijkami 0:46:12

6. 314 SKIBA Zenon 1956 0:48:40

7. 218 FASZCZOWY Andrzej 1961 SPRING Horyniec-Zdroj 0:57:00 30

1. 286 MARCHUT Kazimierz 1950 Nowosarzynska Grupa Biegowa 0:43:42 30
2, 281 MAJEWSKI Jan 1952 Gorzyce chodzi z kijkami 0:46:38
3. 313 SIMKO Zbigniew 1952 Klub NW Wioczykije Lezajsk 0:46:44
4. 349 WOJCIK Tadeusz 1950 NW-Team Jasto 0:53:12

Number of records: 126
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