VIl Lubliniecki Poétmaraton
Wyniki OPEN- Pétmaraton

2022-03-12, Lubliniec

M-ce Nr Imie i nazwisko Kateg. Miejscowosé  Klub Lapl Lap2 Lap3 Lap4 Netto Pte¢ Kara
/m-ce

1 73 STILLER Karol M30 (1) Czestochowa Podkowa Janow 33:57 32:04 33:.06 32:09 2:11:18 M (1)

2 63 ROMANOWSKI Daniel M20 (1) Rybnik Luki Team Polska 32:48 33:03 33:14 3321 2:12:28 M (2)

3 67 StUPIANEK Pawet M40 (1) Katowice Katowicki Nordic Walking 33:55 33:48 34:34  35:38 2:17:56 M (3) 1xostrzezenie

4 78 WILCZEK Krzysztof M40 (2) Zebowice Cidry Lotajom 33:58 33147 33:42 36:38 2:18:06 M (4) 2xostrzezenie 1x

5 3 BARCZYK Bogdan M50 (1) CZESTOCHOWA  Nordic Team Czestochowa 35:45 34:23  34:10 35:16 2:19:35 M (5)

6 45 MARCZAK Tomasz M20 (2)  Aleksandria | 32:52  33:03 34:46  39:12 2:19:54 M (6)

7 56 PIETRZYK Jarek M30 (2) Czestochowa Nordic Team Czestochowa 35:25  35:03 35:01  35:55 2:21:26 M (7)

8 31 KORDOWSKI Piotr M50 (2)  Krakow Lux Torpeda Matopolska 33:35 34:32  36:22  40:01 2:24:32 M (8) 1xostrzezenie

9 58 PODOLAK Marius Podolak M40 (3) Hagen 35:23 35:34 37:11  37:18 2:25:28 M (9)

10 9 CELINSKI Tomasz M50 (3)  Otwock TUPTUS$ Otwock 35:49 36:00 36:12 37:26 2:25:29 M (10) 1xostrzezenie

11 7 BIBKO Martin M40 (4) Kosice Speedbar 35:25 35:02 36:54 39:40 2:27:03 M (11)

12 10 CHYRA Janusz M40 (5)  Lubliniec NORDIC SPORT 2021 36:17 36:18 36:45 38:10 2:27:32 M (12)

13 70 SOSNOSKA Agnieszka K30 (1) Janéw Podkowa Janéw 36:04 36:49 37:10 37:33 2:27:37 K (1) 3xostrzezenie

14 44 MARCZAK Krzysztof M60 (1)  Betchatéw Luki Team Polska 36:05 36:16 37:34 38:18 2:28:14 M (13)

15 79 ZACZEK Wiadystaw M50 (4)  Andrespol Andrespol Aktywnie 35:59 36:10 36:31 40:24 2:29:07 M (14) 1xostrzezenie (z.k)

16 30 KOLODZIEJ Joanna K50 (1) Ruda Slgska MALINOWE GWIAZDY 36:06 37:27 37:44 38:.01 2:29:19 K (2) 1xostrzezenie

17 62 RAKOWIECKI Zbigniew M60 (2) Gdansk Polipack Team GWE 36:48 37:31 37:45 38:19 2:30:25 M (15) 1xostrzezenie

18 61 RAJEK Magdalena K40 (1) Czestochowa Nordic Team Czestochowa 36:56  37:27 38:02  38:50 2:31:17 K (3)

19 37 KRAWETEK Agnieszka K50 (2) BELCHATOW Luki Team Polska 37:14 38:17 38:18 38:40 2:32:29 K (4)

20 71 SPYCHALA Marzena K50 (3) Biata Polipack Team GWE 37:14 38:17 38:18 38:43 2:32:34 K (5)

21 14 DEMBOWSKA Zofia K30 (2) Siemianowice SI. Katowicki Nordic Walking 36:30 38:03 38:59 39:05 2:32:38 K (6)

22 81 SZCZYGIEL Adriana K40 (2) BIELSKO-BIALA 37146 38:36 39:01 39:23 2:34:47 K (7) 2xostrzezenie

23 46 MASLANKA Iwona K50 (4)  Smigiel Marsz Po Zdrowie 37:15 38:17 38558 40:30  2:35:02 K (8)

24 57 PINIS Agnieszka K40 (3) Blachownia Nordic Team Czestochowa 36:58  37:57 39:21  40:51 2:35:09 K (9)

25 34 KOWALSKI Marek M50 (5)  Strzebin NW Lubliniec 37:26 38:37 39:02 40:02 2:35:09 M (16)

26 50 MUSIATOWICZ Aleksandra K50 (5) Warszawa Pasja Nordic Walking 37:29 3848 39:33 39:33 2:35:25 K (10)

27 25 JANECZEK Jarostaw M40 (6) Czestochowa Nordic Team Czestochowa 35:44  37:27 39:32  42:53 2:35:38 M (17)
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28 36 KRAKOWIAN Piotr M40 (7)  Kamyk Nordic Team Czestochowa 36:48  38:37 40:00 40:27 2:35:54 M (18)

29 47 MIKOS Magdalena K30 (3) tobdz Andrespol Aktywnie 38:39 3859 39:20 38:56 2:35:54 K (11)

30 11 CIESLUK Marcin M40 (8) Czestochowa Nordic Team Czestochowa 39:08  38:52  39:13  39:59 2:37:14 M (19)

31 6 BARTCZAK Marcin M40 (9) Potepa 38:09 38:21 39125 42:13 2:38:10 M (20) 1x ostrzezenie

32 17 GORNIAK Adam M50 (6) SOSNOWIEC Harpagan Sosnowiec 39:25 39:08 39:01 40:36 2:38:12 M (21) 1xostrzezenie

33 28 KLAWCZYNSKI Marcin M30 (3) Pniewy Aktywnie w Pniewach 36:26 38146  41:53 41:18 2:38:23 M (22)

34 33 KOWACZ Agata K40 (4)  Walbrzych Speedbar 38:03 39:25 40:49 41:45 2:40:03 K (12)

35 80 FLISEK Blanka K30 (4)  Krakow Unlimited Sport 2.0 38:51 39:50 41:20 40:47 2:40:49 K (13)

36 22 GRUSZKA Michat M20 (3)  Lubliniec NW Lubliniec 38:07 39:17 40:50 43:30 2:41:45 M (23) 3xostrzezenie

37 48 MISKOWICZ Anna K60 (1) Glogoéwek 38:48 40:18 41:21  42:28 2:42:57 K (14) Zolta kartka

38 54 PANCHYRZ Piotr M40 (10) Tarnowskie Gory NORDICUS Strzybnica 38:41 3955 41:21  44:06 2:44:04 M (24)

39 75 SZCZESNIAK Zbigniew M60 (3) Czestochowa Nordic Team Czestochowa 39:41  40:52  41:31  42:51 2:44:56 M (25) 1xostrzezenie

40 2 ADAMSKI Krzysztof M40 (11) Bobrowniki Bobry Walking 3756 39:36 42:18 4557 2:45:49 M (26)

41 39 KULAKOWSKA Halina K40 (5) Olkusz Katowicki Nordic Walking 38:51  40:07 42:17  44:36 2:45:52 K (15)

42 51 NETKOWSKI Wojciech M60 (4)  Brwinow Let's go Nordic Podkowa 39:09  40:13  42:57 43:32 2:45:52 M (27)

43 72 STEFANIAK Emilia K60 (2) Sosnowiec Harpagan Sosnowiec 40:21  41:14  42:10  42:39 2:46:26 K (16)

44 82 BUGALA Anna K40 (6) Czestochowa Nordic Team Czestochowa 40:22  41:05 42:30 43:10 2:47:09 K (17)

45 40 LACHNIK Hubert M70+ (1) Arnsdorf 40:40 41:30 42:12  44:.09 2:48:32 M (28) 1xostrzezenie

46 49 MUSIAL Ola K40 (7)  Czestochowa Nordic Team Czestochowa 40:25  41:43  42:23  44:53 2:49:25 K (18)

47 24 GWAREK Anita K50 (6) Warszawa Pasja Nordic Walking 40:21  41:14  43:14  44:36 2:49:26 K (19)

48 43 MARCHEWKA Andrzej M60 (5) PRECZOW 40:10 41:39 42:54  45:.08 2:49:53 M (29)

49 32 KOSIUR Monika K40 (8) Sosnowiec Harpagan Sosnowiec NW 41:38  41:42  42:56  45:06 2:51:24 K (20)

50 23 GRZEBIELUCH Elzbieta K60 (3) Sosnowiec Harpagan Sosnowiec 42:00 42:02 43:01  44:53 2:51:57 K (21)

51 16 GODAWA Ireneusz M60 (6) Katowice STADION SLASKI 40:01  41:52 44:13  46:12 2:52:20 M (30) Zétta kartka

52 77 TERESINSKA Jolanta K40 (9) Czestochowa Nordic Team Czestochowa 41:24  42:29  44:27  45:16 2:53:37 K (22)

53 12 CONTUCCI Ewa K40 (10) Blachownia Nordic Team Czestochowa 41:22  42:31  44:27  45:17 2:53:38 K (23)

54 13 CZARNECKI Michat M50 (7)  Sosnowiec Harpagan Sosnowiec 43:30 44:14 46:19 40:38 2:54:43 M (31)

55 29 KOHUT Rafal M50 (8) Gorzéw 100 Half Marathons Club  41:53  44:04  45:25  44:04 2:55:26 M (32)

56 52 NIEDZWIECKA Matgorzata K60 (4)  Czestochowa Nordic Team Czestochowa 41:42  43:04 44:45 46:19 2:55:51 K (24)

57 21 GRUSZKA Michat M40 (12) Lubliniec NW Lubliniec 41:19 4255  45:33  48:03 2:57:52 M (33)

58 20 GRABOWSKA Anna K40 (11) Bytom Bobry Walking 43:06 44:31 45:34  45:48 2:59:02 K (25)

59 60 RADZWAN Karolina K30 (5)  Lubliniec 42:44  43:56 4559 47:44 3:00:25 K (26)

60 5 BARCZYK Jolanta K60 (5) CZESTOCHOWA 42:47  44:33  46:07 47:10 3:00:39 K (27) 1xostrzezenie
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61 68 SOMIAK Marta K40 (12) Tarnowskie Gory NORDICUS Strzybnica 44:54  46:47 46:35  45:40 3:03:56 K (28)

62 65 SAPULA Wiktoria K20 (1) Lublin 45:53  46:19 47:09 4457 3:04:20 K (29)

63 66 SLANINA Lena K40 (13) Sosnowiec Harpagan Sosnowiec NW 43:21  45:29  47:26  48:50 3:05:09 K (30)

64 69 SOMIAK Piotr M40 (13) Tarnowskie Gory NORDICUS Strzybnica 45:23  48:54  46:34  45:39 3:06:33 M (34)

65 53 NOGALSKA Halina K60 (6)  Tarnowskie Gory NORDICUS Strzybnica 44:03  46:48 46:55  49:23 3:07:10 K (31)

66 84 MALKA Irena K60 (7)  Gliwice 44:06  45:31 47:.07 51:03 3:07:48 K (32)

67 38 KRUGIOLKA Renata K30 (6) Pniewy Aktywnie w Pniewach 44:20 47:14 50:16  53:25 3:15:17 K (33)

68 126 KROLIKOWSKA-LOSKOT K60 (8) Koziegtowy woj. STADION SLASKI NW 47:27  49:27  49:28 50:44 3:17:06 K (34) 1xostrzezenie

69 8 BULA Marlena K40 (14) Gniazdéw 48:34 50:59 49:47 48:31 3:17:52 K (35) 1xostrzezenie

70 74 SURIAK Ewelina K30 (7) Czestochowa Nordic Team Czestochowa 45:52  49:19 51:47 52:46 3:19:45 K (36)

71 18 GOSZCZYNSKA Patrycja K40 (15) Czestochowa 48:37 50:57 49:48 51:14 3:20:38 K (37)

72 59 RACZYNSKA Aleksandra K70+ (1) CHORZOW STADION SLASKI NW 48:09 50:20 55:31 54:25 3:28:27 K (38)

73 15 GEBSKA Elzbieta K60 (9) Bedzin Harpagan Sosnowiec NW 48:29  50:00 55:31  54:25 3:28:27 K (39)

DSQ 27 KABATA Jarostaw M50 (-1) Tarnowskie Gory NORDIC SPORT 2021 35:55  35:50 M (-1) czerwonka kartka
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