
2023-05-28, Horyniec-Zdrój

M-ce Nr Imię i nazwisko Kateg. Miejscowość Klub Wynik Płeć
(netto) /m-ce

Marsz NW - 5 km
1 69 KONIK Jacek M40-49(TOP3) Stefkowa Bieszczadzki Klub Nordic Walking 32:26 M (1)
2 77 KUBISZYN Małgorzata K16-39(TOP3) Lubaczów SPRING Horyniec Zdrój 32:36 K (1)
3 96 MAŁKA Marian M60+(TOP3) Gliwice 33:31 M (2)
4 29 GUDZ-KICIŃSKI Piotr M50-59(TOP3) Przemyśl Przemyski Klub Biegacza 33:59 M (3)
5 65 KOŃCZEWSKA Bożena K60+(TOP3) Ustrzyki Dolne Bieszczadzki Klub Nordic Walking 34:18 K (2)
6 9 BIAŁY Szymon M40-49 (1) Oleszyce Oleszyce 34:29 M (4)
7 79 KUBISZYN Wiesława K50-59(TOP3) Lubaczów SPRING Horyniec Zdrój 34:35 K (3)
8 130 POSIKATA Joanna K40-49 (1) Zamość Kalinowice 35:19 K (4)
9 142 SŁOWIK Jan M50-59 (1) Hermanowa Wybiegamy w przyszłość 35:22 M (5)

10 84 KUT Wioletta K40-49 (2) Cieszanów SPRING Horyniec Zdrój 35:59 K (5)
11 70 KONIK Mikołaj M16-39 (1) Stefkowa Bieszczadzki Klub Nordic Walking 36:06 M (6)
12 175 ŻMUDA Jerzy M60+ (1) Gorzyce Gorzyce chodzi z kijkami 36:17 M (7)
13 132 PUKAS Małgorzata K60+ (1) Ustrzyki Dolne Bieszczadzki Klub Nordic Walking 36:17 K (6)
14 53 KĘDZIA Henryk M60+ (2) Tarnobrzeg KS ESTEKA 36:40 M (8)
15 71 KOPROWSKI Ryszard M60+ (3) Tomaszów Lubelski MULKS Tomaszow Lubelski 36:55 M (9)
16 137 RYKAŁA Tomasz M50-59 (2) Krowica Sama SPRING Horyniec Zdrój 36:57 M (10)
17 152 SZPUNAR Mariusz M50-59 (3) Sonina ,,Z Nurtem Sawy " Nordic Walking Club 37:09 M (11)
18 49 KALIŃSKI Stanisław M40-49 (2) Oleszyce SPRING Horyniec Zdrój 37:27 M (12)
19 168 ZAPALSKA-CZARNY Iwona K50-59 (1) Horyniec-Zdrój SPRING Horyniec Zdrój 37:39 K (7)
20 166 ZAJĄC Joanna K40-49 (3) Lubaczów SPRING Horyniec Zdrój 37:40 K (8)
21 68 KONIK Aleksandra K40-49 (4) Stefkowa Bieszczadzki Klub Nordic Walking 37:58 K (9)
22 58 KISZ Dorota K16-39 (1) Lubaczów wolny strzelec 38:30 K (10)
23 108 MEDER Iwona K40-49 (5) Lubaczów 38:34 K (11)
24 93 MAJEWSKI Jan M60+ (4) Gorzyce Gorzyce chodzi z kijkami 38:47 M (13)
25 172 ZBOCH Jacek M60+ (5) Sandomierz Gorzyce chodzi z kijkami 38:50 M (14)
26 13 CZARNOTA Andrzej M60+ (6) Handzlówka ,,Z Nurtem Sawy " Nordic Walking Club 38:56 M (15)
27 164 WÓJCIK Renata K16-39 (2) 39:02 K (12)
28 150 ŚWIRSZCZ Tomasz M60+ (7) Świdnik Lublin chodzi z kijkami 39:07 M (16)
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M-ce Nr Imię i nazwisko Kateg. Miejscowość Klub Wynik Płeć
(netto) /m-ce

29 126 PASIERB Wojtek M50-59 (4) Rzeszów Bulwarowe Patyczaki 39:09 M (17)
30 145 SOŁTYSIAK Krystyna K50-59 (2) Jawornik Spartan Training Group  Rzeszów 40:09 K (13)
31 146 STANISZEWSKI Janusz M60+ (8) Krowica-Lasowa KRESOWIANIE 40:23 M (18)
32 78 KUBISZYN Tadeusz M60+ (9) Lubaczów SPRING Horyniec Zdrój 40:28 M (19)
33 28 GOLASZ Iwona K16-39 (3) Cieszanów 40:28 K (14)
34 136 RYKAŁA Emilia K1-15 (1) Lubaczów SPRING Horyniec Zdrój 40:29 K (15)
35 90 MADEJSKA Olga K40-49 (6) Tarnawatka-Tartak So Far Away 40:44 K (16)
36 103 MANDZIUK Stanisław M60+ (10) Łosiniec 40:55 M (20)
37 11 BRYL Janina K50-59 (3) Lubaczów 41:04 K (17)
38 171 ZAREMBA Katarzyna K40-49 (7) Horyniec-Zdrój SPRING Horyniec Zdrój 41:10 K (18)
39 14 CZARNOTA Wanda K60+ (2) Handzlówka ,,Z Nurtem Sawy " Nordic Walking Club 41:14 K (19)
40 105 MARUSZAK Jan M60+ (11) Nowosielce 41:19 M (21)
41 24 FRANKÓW Wojciech M16-39 (2) 41:41 M (22)
42 156 URBAN Iwona K50-59 (4) Kolbuszowa 41:47 K (20)
43 104 MARUSZAK Barbara K60+ (3) Nowosielce 41:58 K (21)
44 26 GANCARZ Zbigniew M50-59 (5) Mielec Klub Sportowy Iskra Mielec 42:24 M (23)
45 147 STANIUK Małgorzata K40-49 (8) Cieszanów 42:51 K (22)
46 158 WAŻNA Hanna K1-15 (2) Horyniec-Zdrój SPRING Horyniec Zdrój 42:57 K (23)
47 54 KICIŃSKA Dorota K50-59 (5) Przemyśl Przemyski Klub Biegacza 43:03 K (24)
48 4 ANTOSZ Monika K40-49 (9) Sieniawa 43:38 K (25)
49 97 MAŁODOBRY Andrzej M50-59 (6) Kolbuszowa 43:52 M (24)
50 10 BIAŁY Wiesław M60+ (12) Stare Sioło 44:20 M (25)
51 107 MAZUREK Danuta K60+ (4) Świdnik Lublin chodzi z kijkami 44:43 K (26)
52 95 MAŁKA Irena K60+ (5) Gliwice 45:09 K (27)
53 8 BIAŁY Józef M60+ (13) Stare Sioło Chodzę lub biegam bo lubię 45:19 M (26)
54 99 MANDZIUK-KIELAR Monika K40-49 (10) Dąbrowa Tomaszowska Quand Roztocze Active Team 45:33 K (28)
55 153 SZYDŁOWSKA Katarzyna K40-49 (11) Sieniawa 45:39 K (29)
56 35 HUSIATYŃSKA Janina K60+ (6) Horyniec-Zdrój SPRING Horyniec Zdrój 45:42 K (30)
57 48 KALIŃSKI Karol M1-15 (1) Oleszyce SPRING Horyniec Zdrój 45:59 M (27)
58 46 KALIŃSKA Gabriela K16-39 (4) Stare Oleszyce SPRING Horyniec Zdrój 46:01 K (31)
59 43 JODŁOWSKI Mariusz M40-49 (3) Głogów Małopolski Prestiżowy Team Nordic Walking 46:16 M (28)
60 42 JODŁOWSKA Małgorzata K40-49 (12) Głogów Małopolski Prestiżowy Team Nordic Walking 47:08 K (32)
61 15 FARION Anna K40-49 (13) Cieszanów SPRING Horyniec Zdrój 47:15 K (33)
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62 125 PARYNIAK Beata K40-49 (14) Lisie Jamy 47:16 K (34)
63 112 MISZTAL Anna K16-39 (5) Lisie Jamy 47:17 K (35)
64 73 KRAWIEC Beata K16-39 (6) Lubaczów 47:18 K (36)
65 75 KRUPA Małgorzata K40-49 (15) Strażów (woj. podkarpackie) 50:23 K (37)
66 98 MAŁODOBRY Wioletta K50-59 (6) Kolbuszowa 51:16 K (38)
67 23 FIC Aleksandra K40-49 (16) Rzeszów Bulwarowe Patyczaki 51:16 K (39)
68 55 KICIŃSKA Renata K60+ (7) Rzeszów Bulwarowe Patyczaki 51:18 K (40)
69 21 FASZCZOWA Zuzanna K50-59 (7) Horyniec-Zdrój SPRING Horyniec Zdrój 53:53 K (41)
70 25 GACIA Dorota K50-59 (8) Horyniec-Zdrój SPRING Horyniec Zdrój 56:50 K (42)
71 81 KULCZYCKA Katarzyna K50-59 (9) Horyniec-Zdrój SPRING Horyniec Zdrój 56:51 K (43)
72 162 WIKTOR Dawid M16-39 (3) Mielec Klub Sportowy Iskra Mielec 57:34 M (29)
73 154 SZYDŁOWSKI Krzysztof M40-49 (4) Sieniawa 57:40 M (30)
74 12 PALUCH Zofia K50-59 (10) Piskorowice 57:42 K (44)
75 163 WIKTOR Irena K60+ (8) Mielec Klub Sportowy Iskra Mielec 57:47 K (45)
76 22 FASZCZOWY Andrzej M60+ (14) Horyniec-Zdrój SPRING Horyniec Zdrój 1:00:17 M (31)
77 20 FASZCZOWA Maria K60+ (9) Horyniec-Zdrój SPRING Horyniec Zdrój 1:00:22 K (46)
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