
Bieg - 10km
1. 201 RYBIŃSKI Adam 1992 Rzeszów G2A Arena 36:11 M (1.)
2. 159 KACZMARSKI Grzegorz 1983 Rzeszów Kaczmarski Team 37:47 M (2.)
3. 161 KOBIERSKI Kamil 1979 Rzeszów BorgWarner Running Team 38:16 M (3.)
4. 132 BĄK Bartosz 1990 Rzeszów BorgWarner Running Team 39:21 M (4.)
5. 205 SAWIŃSKI Michał 1987 Rzeszów KLUB PIWOSZA 41:21 M (5.)
6. 209 STANIBUŁA Sylwester 1990 Rzeszów BorgWarner Running Team 41:21 M (6.)
7. 160 KASPROWICZ Paweł 1990 Rzeszów 41:29 M (7.)
8. 172 MACZUGA Krzysztof 1992 Rzeszów 41:32 M (8.)
9. 183 OCZOŚ Piotr 1989 Rzeszów Politechnika Rzeszowska 41:33 M (9.)
10. 173 MAGDA Dawid 1990 Rzeszów BorgWarner Running Team 43:19 M (10.)
11. 166 KRET Rafał 1985 Rzeszów 43:21 M (11.)
12. 229 ZACH Paweł 1980 Rzeszów Luxoft 43:55 M (12.)
13. 168 KUNYSZ Mateusz 1988 Rzeszów BorgWarner Running Team 44:54 M (13.)
14. 223 WIĘCKOWSKI Waldemar 1985 Rzeszów 44:55 M (14.)
15. 152 GOŁDA Łukasz 1988 Rzeszów 45:46 M (15.)
16. 134 BEDNARZ Barbara 1996 Rzeszów BorgWarner Running Team 45:48 K (1.)
17. 235 ZŁAMANIEC Bartosz 1987 Rzeszów 46:33 M (16.)
18. 148 GĘBARA Łukasz 1989 Rzeszów 46:54 M (17.)
19. 153 GRĄDZIEL Mariusz 1999 Rzeszów 47:21 M (18.)
20. 200 RUDEŃSKI Maciej 1989 Rzeszów 47:23 M (19.)
21. 226 WIŚNIEWSKI Mateusz 1991 Rzeszów 47:42 M (20.)
22. 178 MICHNO Mateusz 1984 Rzeszów 48:01 M (21.)
23. 224 WIELGOSZ Edyta 1974 Rzeszów Uszatek 48:21 K (2.)
24. 212 SZPUNAR Daniel 1992 Rzeszów Carpathian Runners 48:34 M (22.)
25. 131 BABUCHOWSKA Anna 1981 Rzeszów BorgWarner Running Team 48:47 K (3.)
26. 157 HRYNKIEWICZ Artur 1989 Rzeszów Stal Rzeszów AMP Futbol 49:54 M (23.)
27. 184 ODROWSKI Tomasz 1976 Rzeszów Lamba 50:07 M (24.)
28. 233 ZIELIŃSKI Grzegorz 1970 Rzeszów Zawadzka Team 50:13 M (25.)
29. 177 MICHNA Bartłomiej 1990 Rzeszów BorgWarner Running Team 50:19 M (26.)
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30. 185 OPENCHOWSKA Monika 1984 Rzeszów PODIUM 51:54 K (4.)
31. 180 NIEDŹWIECKI Paweł 1979 Rzeszów PODIUM 51:57 M (27.)
32. 202 RZEPKA Maria 1991 Rzeszów Podróżniczki 51:58 K (5.)
33. 164 KOPECKI Tomasz 1963 Rzeszów Politechnika Rzeszowska 52:04 M (28.)
34. 130 BABIARZ Robert 1963 Rzeszów Politechnika Rzeszowska 52:14 M (29.)
35. 210 STRELNIKOVA Agata 1987 Rzeszów 52:44 K (6.)
36. 190 PISANIAK Dariusz 1967 Rzeszów BorgWarner Running Team 53:44 M (30.)
37. 237 DOSTYCH Malwina 1990 Rzeszów 53:55 K (7.)
38. 215 TRZPIS Mateusz 1990 Rzeszów 54:17 M (31.)
39. 147 GAWROŃSKA Dawid 1987 Rzeszów BorgWarner Running Team 54:18 M (32.)
40. 195 PUC Grzegorz 1980 Rzeszów Castorama Rzeszów 54:26 M (33.)
41. 217 TWARDOCHLEB Marcin 1977 Rzeszów BiegamwRZ 54:26 M (34.)
42. 216 TWARDOCHLEB Agnieszka 1979 Rzeszów BiegamwRZ 55:25 K (8.)
43. 211 SZOSTEK Krzysiek 1986 Rzeszów BorgWarner Running Team 55:28 M (35.)
44. 163 KOPCIUCH Maciej 1987 Rzeszów PODIUM 56:31 M (36.)
45. 137 BIENIEK Grzegorz 1981 Rzeszów Bieniek Team 56:38 M (37.)
46. 192 POŁUDNIAK Małgorzata 1977 Rzeszów 56:38 K (9.)
47. 141 CWANEK-FLOREK Ewa 1971 Rzeszów walk & run Rzeszów 59:28 K (10.)
48. 221 WASIENCZAK Tomasz 1995 Rzeszów BorgWarner Running Team 59:42 M (38.)
49. 191 PODSIADŁO Izabela 1988 Rzeszów 59:53 K (11.)
50. 227 WOŹNY Łukasz 1986 Rzeszów . 59:57 M (39.)
51. 142 CZEBIERA Kamil 1987 Rzeszów BorgWarner Running Team 1:01:20 M (40.)
52. 169 LEŚNIAK Waldemar 1993 Rzeszów 1:05:03 M (41.)
53. 162 KOBRZYŃSKA Magdalena 1999 Rzeszów 1:07:32 K (12.)
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Bieg - 3km
1. 320 RUSZNICA Tomasz 1980 Rzeszów 11:26 M (1.)
2. 339 WÓJTOWICZ Piotr 1982 Rzeszów PODIUM 12:05 M (2.)
3. 343 STOPA Karol 2007 Rzeszów 12:37 M (3.)
4. 307 MROCZEK Karolina 1995 Rzeszów Studio Treningu NOVA 2.O 12:50 K (1.)
5. 324 SKRENT Gabriel 2005 Rzeszów 14:01 M (4.)
6. 335 SZYMAŃSKI Szymon 2013 Rzeszów 15:19 M (5.)
7. 332 SOWA Dariusz 1961 Rzeszów Czarnecki Run Team/Rzeszowskie Gazele i Gepardy 15:20 M (6.)
8. 333 SZYMAŃSKI Franciszek 2015 Rzeszów 15:37 M (7.)
9. 294 KORAB Tomasz 1979 Rzeszów BorgWarner Running Team 16:41 M (8.)
10. 285 KAPUSTA Marek 1989 Rzeszów BorgWarner Running Team 17:15 M (9.)
11. 274 BIJAK Ludwik 2011 Rzeszów Zawadzka Team 18:31 M (10.)
12. 318 REC Natalia 1990 Rzeszów 18:31 K (2.)
13. 284 KAMIŃSKI Bartosz 2012 Rzeszów 18:32 M (11.)
14. 283 KAMIŃSKA Agnieszka 1977 Rzeszów 18:39 K (3.)
15. 277 GRĄDZIEL Maria 1972 Rzeszów 18:45 K (4.)
16. 308 NOWAK Oskar 2012 Rzeszów 18:48 M (12.)
17. 276 GRĄDZIEL Justyna 1996 Rzeszów 19:27 K (5.)
18. 337 UZUNBOY Erhan 1989 Rzeszów 19:28 M (13.)
19. 266 BURZ-PARADOWSKA Jowita 1976 Rzeszów ByleDoMety 19:36 K (6.)
20. 296 KUSAJ Tomasz 2005 Rzeszów 19:39 M (14.)
21. 301 ŁYSZCZARZ Benedykt 1976 Rzeszów 19:39 M (15.)
22. 302 ŁYSZCZARZ Monika 1977 Rzeszów 19:39 K (7.)
23. 257 BABULA Magdalena 1980 Rzeszów 19:42 K (8.)
24. 297 KUSAJ Wacław 1968 Rzeszów 19:42 M (16.)
25. 317 POTYRAŁA Monika 1978 Rzeszów Biegam bo Lubię 19:45 K (9.)
26. 269 CZOPIK Weronika 1999 Rzeszów 19:49 K (10.)
27. 300 LUBAŚ Anna 1981 Rzeszów 19:59 K (11.)
28. 319 RUSIN Monika 1984 Rzeszów Zawadzka Team 20:24 K (12.)
29. 288 KAPUSTKA Jakub 2015 Rzeszów 20:33 M (17.)
30. 289 KAPUSTKA Krzysztof 1984 Rzeszów 20:33 M (18.)
31. 336 TWORZYDŁO Anna 1984 Rzeszów 20:55 K (13.)
32. 295 KOSTERA Marcin 1975 Rzeszów Stal Rzeszów Amp Futbol 20:55 M (19.)
33. 325 SKRENT Teresa 2009 Rzeszów 20:59 K (14.)
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34. 264 BEDNARZ Dominika 1995 Rzeszów 21:03 K (15.)
35. 313 PIEJKO Paulina 1991 Rzeszów 21:11 K (16.)
36. 275 GÓRECKA Paulina 1988 Rzeszów 21:18 K (17.)
37. 327 SOBCZAK Emilia 1998 Rzeszów BorgWarner Running Team 21:21 K (18.)
38. 298 LEWANDOWSKI Przemek 1983 Rzeszów Dzień Ręcznika 21:47 M (20.)
39. 321 SEKUŁA Barbara 1981 Rzeszów . 21:50 K (19.)
40. 278 GRĄDZIEL Wiktoria 2007 Rzeszów 22:26 K (20.)
41. 268 CIUPAK Barbara 1969 Rzeszów Przedszkolanki z 4 23:17 K (21.)
42. 267 CIOŁEK Magdalena 1992 Rzeszów 23:20 K (22.)
43. 272 DUDEK Magdalena 1979 Rzeszów 23:37 K (23.)
44. 287 KAPUSTKA Izabela 1985 Rzeszów 23:58 K (24.)
45. 329 SOLAREK Kamil 1990 Rzeszów 25:29 M (21.)
46. 322 SKRENT Agnieszka 1980 Rzeszów 27:03 K (25.)
47. 323 SKRENT Bartosz 1977 Rzeszów 27:03 M (22.)
48. 292 KOLB Askaniusz 1995 Rzeszów Stal Rzeszów AMP Futbol 29:01 M (23.)
49. 312 PASIERB Oliwia 2010 Rzeszów DecaRun Rzeszów&grzelateam 36:49 K (26.)
50. 311 PASIERB Grzegorz 1976 Rzeszów DecaRun Rzeszów&grzelateam 36:49 M (24.)
51. 273 FALBORSKI Sylwester 1944 Rzeszów 44:09 M (25.)
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Bieg - 5km
1. 29 HANULAK Paweł 1990 Rzeszów PODIUM 17:29 M (1.)
2. 120 PUC Krystian 1987 Rzeszów ŁYDA MUSI PODAWAĆ 17:46 M (2.)
3. 105 TAJCHMAN Jarosław 1983 Rzeszów Akademia Biegacza Matyldy Kowal 18:03 M (3.)
4. 196 KUC Krystian 1987 Rzeszów 18:56 M (4.)
5. 108 WĄSACZ Marcin 1986 Rzeszów 19:19 M (5.)
6. 94 STĘPIEŃ Łukasz 1995 Rzeszów BorgWarner Running Team 19:55 M (6.)
7. 103 SZURLEJ Szymon 2001 Rzeszów Akademia Biegacza Matylda Kowal/ Cuna Team 19:59 M (7.)
8. 77 PIZŁO Tomasz 1994 Rzeszów Decathlon Rzeszów 20:17 M (8.)
9. 68 MARSZAŁEK Ewa 1976 Rzeszów KrosSki RemSport 21:29 K (1.)
10. 101 SZEPIENIEC Katarzyna 1990 Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 21:45 K (2.)
11. 49 KOSZ Paweł 1988 Rzeszów PGE Run Obrót 22:35 M (9.)
12. 96 STOPA Marcin 1975 Rzeszów Urząd Miasta Rzeszowa/Podium 22:44 M (10.)
13. 24 FILUS Renata 1981 Rzeszów Akademia Biegacza Matyldy Kowal 23:02 K (3.)
14. 88 SOWA Jacek 1983 Rzeszów BorgWarner Running Team 24:13 M (11.)
15. 115 PRZYBYCIEL Monika 1982 Rzeszów 25:13 K (4.)
16. 61 MACIĄG Szymon 1991 Rzeszów 25:27 M (12.)
17. 55 KUSZCZAK Krystian 1982 Rzeszów BorgWarner Running Team 25:38 M (13.)
18. 43 KLUZ Filip 2009 Rzeszów 26:01 M (14.)
19. 35 JAWORSKA Zofia 2001 Rzeszów 26:03 K (5.)
20. 60 ŁUKASIEWICZ Jarosław 1967 Rzeszów 26:25 M (15.)
21. 38 KAWALIŁO Adam 1993 Rzeszów 26:47 M (16.)
22. 109 WAŚKO Anna 1983 Rzeszów 27:01 K (6.)
23. 40 KĘDZIOR Kamil 1997 Rzeszów 27:12 M (17.)
24. 47 KOŃCZYK Natalia 1996 Rzeszów 27:35 K (7.)
25. 57 LEŚNIAK Jakub 1977 Rzeszów 28:15 M (18.)
26. 41 KIEŁBASA Magdalena 1996 Rzeszów 28:36 K (8.)
27. 37 JÓŹWIAKOWSKI Szymon 1978 Rzeszów BorgWarner Running Team 28:50 M (19.)
28. 53 KRUPA Katarzyna 1981 Rzeszów 29:19 K (9.)
29. 102 SZPUNAR Waldemar 1977 Rzeszów BorgWarner Running Team 29:21 M (20.)
30. 91 STACHURSKA Maria 1979 Rzeszów 29:22 K (10.)
31. 19 DRZYMAŁA Monika 1987 Rzeszów 29:51 K (11.)
32. 117 ZDZISŁOWICZ Mikołaj 1984 Rzeszów Zdzislowicz.pl - Strony WWW 29:52 M (21.)
33. 34 JANOCHA Agnieszka 1988 Rzeszów Piękne i Brodacze 30:20 K (12.)
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34. 74 PAŚKIEWICZ Anna 1984 Rzeszów 30:33 K (13.)
35. 13 DEMUS Aleksander 1994 Rzeszów 30:33 M (22.)
36. 6 CEGLARZ Jacek 1985 Rzeszów Szerbud 30:43 M (23.)
37. 79 POŁOMSKA Małgorzata 1981 Rzeszów 30:57 K (14.)
38. 11 DĄBROWSKA Aleksandra 1988 Rzeszów 31:12 K (15.)
39. 48 KOSIOR Dominika 1989 Rzeszów 31:20 K (16.)
40. 123 BORECKA-ŚPIEWLA Aneta 1979 Rzeszów Klub Biegacza Politechniki Rzeszowskiej 32:01 K (17.)
41. 107 WACH Justyna 1991 Rzeszów PODIUM 32:05 K (18.)
42. 32 JAKIEŁA Mateusz 2000 Rzeszów 32:27 M (24.)
43. 59 LUBECKA Ewelina 1982 Rzeszów BorgWarner Running Team 32:52 K (19.)
44. 15 DOMIN Angelika 1996 Rzeszów 33:16 K (20.)
45. 110 WOJDYLAK Kamila 1991 Rzeszów PODRÓŻNICZKI 33:17 K (21.)
46. 63 MAJKA Andrzej 1979 Rzeszów BorgWarner Running Team 33:39 M (25.)
47. 65 MAJKA Nicola 2011 Rzeszów BorgWarner Running Team 33:39 K (22.)
48. 122 MAC Małgorzata 1988 Rzeszów 34:22 K (23.)
49. 54 KRZĄSTEK Natalia 1995 Rzeszów PODRÓŻNICZKI 36:21 K (24.)
50. 45 KLUZ Sabina 1974 Rzeszów 36:47 K (25.)
51. 44 KLUZ Robert 1970 Rzeszów 36:49 M (26.)
52. 71 NIEDŹWIECKA Aleksandra Teresa 2012 Rzeszów PODIUM 36:58 K (26.)
53. 133 BARDZIŃSKA Ewelina 1979 Rzeszów 37:48 K (27.)
54. 93 STEFANIAK Wiktoria 2001 Rzeszów 38:31 K (28.)
55. 4 BROCKA Monika 1993 Rzeszów Szerbud 40:53 K (29.)
56. 22 DZIAŁO Dominik 1993 Rzeszów Szerbud 40:54 M (27.)
57. 51 KRASKA Renata 1985 Rzeszów Szerbud 40:54 K (30.)
58. 42 KŁAPA Natalia 1989 Rzeszów Szerbud 40:54 K (31.)
59. 83 SĘKOWSKA Elżbieta 1954 Rzeszów Rzeszowski Klub Morsów "Sopelek" 43:08 K (32.)
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Bieg dla dzieci
1. 590 KLUZ Filip 2009 Rzeszów 01:07 M (1.)
2. 746 WÓJTOWICZ Patryk 2012 Rzeszów PODIUM 01:15 M (2.)
3. 675 PRUCHNICKI Dawid 2013 Rzeszów 01:16 M (3.)
4. 618 LESZCZYŃSKI Rafał 2013 Rzeszów BorgWarner Running Team 01:16 M (4.)
5. 600 KOWALEWSKA Agata 2010 Rzeszów 01:19 K (1.)
6. 727 TERESZKIEWICZ Nadia 2012 Rzeszów 01:19 K (2.)
7. 644 NOWICKI Szymon 2013 Rzeszów Przedszkole nr.4 Rzeszów 01:20 M (5.)
8. 773 MALINOWSKI Hubert 2012 Rzeszów 01:21 M (6.)
9. 728 TERESZKIEWICZ Nikola 2012 Rzeszów 01:23 K (3.)
10. 737 WIĘCKOWSKA Lena 2014 Rzeszów 01:27 K (4.)
11. 553 FORCZEK Dominik 2012 Rzeszów 01:27 M (7.)
12. 637 MOCZULSKI Grzegorz 2013 Rzeszów 01:28 M (8.)
13. 572 JASKIER Milena 2014 Rzeszów BorgWarner Running Team 01:28 K (5.)
14. 776 AFETOWICZ Maximilian 2013 Rzeszów 01:29 M (9.)
15. 640 MURIAS Szymon 2011 Rzeszów 01:29 M (10.)
16. 647 OLEJARSKI Pola 2013 Rzeszów BorgWarner Running Team 01:29 K (6.)
17. 676 PRZYBYCIEŃ Franek 2015 Rzeszów Piękne i Brodacze 01:30 M (11.)
18. 580 KAMIŃSKI Kuba 2015 Rzeszów 01:30 M (12.)
19. 634 MICHNO Konstanty 2017 Rzeszów 01:32 M (13.)
20. 571 JASKIER Leon 2012 Rzeszów BorgWarner Running Team 01:32 M (14.)
21. 704 KRZEMIEWIECKA Nina 2013 Rzeszów 01:32 K (7.)
22. 638 MUCHA Aleksander 2015 Rzeszów BorgWarner Running Team 01:33 M (15.)
23. 641 MUSIAŁEK Franek 2014 Rzeszów PODIUM 01:33 M (16.)
24. 726 TERESZKIEWICZ Alan 2015 Rzeszów 01:34 M (17.)
25. 669 POŁOMSKI Kornel 2014 Rzeszów 01:34 M (18.)
26. 687 RUSZNICA Pola 2015 Rzeszów 01:34 K (8.)
27. 723 SZYDEŁKO Miłosz 2015 Rzeszów 01:35 M (19.)
28. 522 CHUDZIK Aleksandra 2014 Rzeszów PODIUM 01:35 K (9.)
29. 554 FORCZEK Michał 2015 Rzeszów 01:36 M (20.)
30. 540 DROŻDŻ Lilia 2013 Rzeszów 01:38 K (10.)
31. 742 WINIARSKI Franek 2015 Rzeszów 01:38 M (21.)
32. 665 KOBIAŁKA Oliwia 2013 Rzeszów 01:38 K (11.)
33. 642 NOWAK Milena 2014 Rzeszów 01:39 K (12.)
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34. 686 RUSZNICA Patryk 2010 Rzeszów 01:39 M (22.)
35. 505 BABUCHOWSKI Tobiasz 2011 Rzeszów BorgWarner Running Team 01:40 M (23.)
36. 506 BABULA Olaf 2011 Rzeszów 01:40 M (24.)
37. 581 KANTOROWSKA Maja 2014 Rzeszów 01:41 K (13.)
38. 659 PAZDAN Marcel 2009 Rzeszów 01:42 M (25.)
39. 564 JAŁOWIEC Szymon 2016 Rzeszów 01:43 M (26.)
40. 725 WOLAŃSKA Aleksandra 2013 Rzeszów 01:44 K (14.)
41. 751 ZARZYCZNY Kacper 2009 Rzeszów BorgWarner Running Team 01:45 M (27.)
42. 718 SUDY Stanisław 2017 Rzeszów 01:46 M (28.)
43. 685 RUSIN Filip 2015 Rzeszów 01:48 M (29.)
44. 548 DURMA Nadia 2012 Rzeszów BorgWarner Running Team 01:50 K (15.)
45. 513 BAZAN Maksymilian 2010 Rzeszów 01:50 M (30.)
46. 700 SKWARA Iga 2018 Rzeszów Skwara Team 01:52 K (16.)
47. 629 MAJKA Zuzanna 2015 Rzeszów 01:52 K (17.)
48. 613 KUŹMA Maja 2015 Rzeszów 01:53 K (18.)
49. 738 WIĘCKOWSKI Mateusz 2018 Rzeszów 01:53 M (31.)
50. 697 SKWARA Ada 2018 Rzeszów Skwara Team 01:54 K (19.)
51. 766 CHRZANOWSKI Krzysztof 2010 Rzeszów 01:56 M (32.)
52. 643 NOWICKA Liliana 2016 Rzeszów Przedszkole nr. 6 Rzeszów 01:56 K (20.)
53. 661 PIEJKO Antoni 2012 Rzeszów 01:57 M (33.)
54. 698 SKWARA Daria 2012 Rzeszów Skwara Team 01:58 K (21.)
55. 551 EBERBACH Kamil 2017 Rzeszów 01:58 M (34.)
56. 775 AFELTOWICZ Hannah 2017 Rzeszów 01:58 K (22.)
57. 648 OPAŁKA Stanisław 2015 Rzeszów BorgWarner Running Team 01:58 M (35.)
58. 582 KANTOROWSKI Tymon 2016 Rzeszów 01:59 M (36.)
59. 713 STANIBUŁA Henryk 2017 Rzeszów 01:59 M (37.)
60. 769 CHMIEL Błażej 2018 Rzeszów 02:00 M (38.)
61. 658 PAWLIKOWSKA Weronika 2018 Rzeszów BorgWarner Running Team 02:01 K (23.)
62. 707 SOLAREK Laura 2017 Rzeszów 02:01 K (24.)
63. 710 SOWA Alicja 2016 Rzeszów 02:02 K (25.)
64. 594 KORALEWICZ Oskar 2012 Rzeszów BorgWarner Running Team 02:02 M (39.)
65. 520 BUKAŁA Karol 2015 Rzeszów 02:02 M (40.)
66. 667 PITTNER Franciszek 2018 Rzeszów BorgWarner Running Team 02:03 M (41.)
67. 578 JÓŹWIAKOWSKI Patryk 2015 Rzeszów BorgWarner Running Team 02:03 M (42.)
68. 521 CHŁANDA Oskar 2010 Rzeszów 02:05 M (43.)
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69. 577 JÓŹWIAKOWSKA Sara 2018 Rzeszów BorgWarner Running Team 02:08 K (26.)
70. 636 MLAŚ Karol 2017 Rzeszów 02:09 M (44.)
71. 579 KACZMARSKA Zofia 2014 Rzeszów Kaczmarski Team 02:10 K (27.)
72. 546 DUDZIK Filip 2015 Rzeszów 02:10 M (45.)
73. 752 ZARZYCZNY Wiktor 2012 Rzeszów BorgWarner Running Team 02:10 M (46.)
74. 562 JAKUBOWSKI Jan 2018 Rzeszów BorgWarner Running Team 02:10 M (47.)
75. 502 ADAMCZYK Emilia 2016 Rzeszów 02:10 K (28.)
76. 715 STRELNIKOVA Polina 2015 Rzeszów 02:10 K (29.)
77. 635 MLAŚ Filip 2019 Rzeszów 02:11 M (48.)
78. 596 KORBECKI Gabriel 2015 Rzeszów 02:13 M (49.)
79. 768 CHMIEL Klara 2016 Rzeszów 02:13 K (30.)
80. 504 BABUCHOWSKA Liliana 2018 Rzeszów BorgWarner Running Team 02:15 K (31.)
81. 740 WIERZBA Ignacy 2017 Rzeszów 02:15 M (50.)
82. 691 SAWIŃSKA Martyna 2018 Rzeszów 02:16 K (32.)
83. 747 WOLAŃSKA Julia 2017 Rzeszów F.U Pionier Piotr Wolański 02:16 K (33.)
84. 515 BIENIEK Maja 2016 Rzeszów Bieniek Team 02:18 K (34.)
85. 595 KORBECKI Aleksy 2019 Rzeszów 02:18 M (51.)
86. 501 ADAMCZYK Aleksander 2019 Rzeszów 02:24 M (52.)
87. 607 KRÓL Liliana 2017 Rzeszów 02:25 K (35.)
88. 523 CHUDZIK Marcelina 2017 Rzeszów PODIUM 02:26 K (36.)
89. 743 NIERZBA Aniela 2019 Rzeszów 02:26 K (37.)
90. 514 BEDNARZ Michalina 2017 Rzeszów Przedszkole nr. 6 Rzeszów 02:28 K (38.)
91. 597 KOSIOR Jan 2016 Rzeszów 02:29 M (53.)
92. 677 PRZYBYCIEŃ Wiktoria 2012 Rzeszów Piękne i Brodacze 02:30 K (39.)
93. 566 JANOCHA Miłosz 2019 Rzeszów Piękne i Brodacze 02:32 M (54.)
94. 724 WOLAŃSKI Stanisław 2019 Rzeszów 02:33 M (55.)
95. 711 SOWA Jakub 2019 Rzeszów BorgWarner Running Team 02:33 M (56.)
96. 712 SOWA Karol 2019 Rzeszów BorgWarner Running Team 02:33 M (57.)
97. 750 ZARZYCZNY Julia 2014 Rzeszów BorgWarner Running Team 02:34 K (40.)
98. 692 WOLAŃSKI Jan 2019 Rzeszów . 02:34 M (58.)
99. 541 DROŻDŻ Remigiusz 2017 Rzeszów 02:34 M (59.)
100. 699 SKWARA Gabriel 2015 Rzeszów Skwara Team 02:35 M (60.)
101. 694 SIEŃKO Tomasz 2017 Rzeszów BorgWarner Running Team 02:35 M (61.)
102. 657 PAWLIKOWSKA Karolina 2016 Rzeszów BorgWarner Running Team 02:39 K (41.)
103. 693 SIEŃKO Szymon 2019 Rzeszów BorgWarner Running Team 02:42 M (62.)
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104. 622 SZAFRAŃSKI Borys 2019 Rzeszów . 02:42 M (63.)
105. 601 KOWALEWSKI Jakub 2014 Rzeszów 02:43 M (64.)
106. 593 KORALEWICZ Oliwier 2018 Rzeszów BorgWarner Running Team 02:43 M (65.)
107. 592 KONDORA Pola 2019 Rzeszów 02:44 K (42.)
108. 598 KOSZ Maria 2019 Rzeszów 02:44 K (43.)
109. 527 CIEBIERA Nikodem 2009 Rzeszów Ciebierowcy 02:45 M (66.)
110. 518 JANCZEWSKI Igor 2011 Rzeszów 02:47 M (67.)
111. 732 TWORZYDŁO Liliana 2021 Rzeszów 02:47 K (44.)
112. 736 WĘGLOWSKA Iga 2018 Rzeszów 02:53 K (45.)
113. 758 RZĄSA Alicja 2018 Rzeszów 02:55 K (46.)
114. 739 WIERZBA Aniela 2019 Rzeszów 02:56 K (47.)
115. 770 CHMIEL Rita 2019 Rzeszów 02:56 K (48.)
116. 626 MĄDZIEL Emilia 2019 Rzeszów BorgWarner Running Team 02:57 K (49.)
117. 705 SŁOWIK Amelia 2017 Rzeszów Wybiegamy w przyszłość 02:57 K (50.)
118. 654 PANEK Olgierd 2019 Rzeszów BorgWarner Running Team 03:02 M (68.)
119. 653 PANEK Matylda 2019 Rzeszów BorgWarner Running Team 03:02 M (69.)
120. 533 DĄBROWSKI Jakub 2020 Rzeszów 03:04 M (70.)
121. 530 CIUPAK Julia 2020 Rzeszów 03:07 K (51.)
122. 624 LUBAS Piotr 2014 Rzeszów Sp. Nr 17 03:10 M (71.)
123. 623 LUBAS Marek 2007 Rzeszów Technikum nr. 9 03:10 M (72.)
124. 651 OSTROWSKI Wojciech 2020 Rzeszów 03:11 M (73.)
125. 509 BĄK Helena 2020 Rzeszów BorgWarner Running Team 03:12 K (52.)
126. 680 PYRA Kacper 2019 Rzeszów 03:13 M (74.)
127. 730 TOKARZ Tymon 2020 Rzeszów 03:14 M (75.)
128. 591 KONDORA Kajetan 2021 Rzeszów 03:16 M (76.)
129. 627 MĄDZIEL Melania 2021 Rzeszów BorgWarner Running Team 03:20 K (53.)
130. 690 SANECKI Henryk 2019 Rzeszów 03:23 M (77.)
131. 621 LIS Miłosz 2018 Rzeszów 03:25 M (78.)
132. 561 JAKUBOWSKI Adam 2020 Rzeszów BorgWarner Running Team 03:29 M (79.)
133. 617 LESZCZYŃSKI Ignacy 2020 Rzeszów BorgWarner Running Team 03:32 M (80.)
134. 720 SZEPIENIEC Oskar 2020 Rzeszów BorgWarner Running Team 03:33 M (81.)
135. 764 KRAWIEC Rozalia 2020 Rzeszów 03:41 K (54.)
136. 706 SŁOWIK Weronika 2020 Rzeszów Wybiegamy w przyszłość 03:42 K (55.)
137. 603 KOZŁOWSKI Tymoteusz 2019 Rzeszów 03:56 M (82.)
138. 733 WACH Kuba 2018 Rzeszów PODIUM 04:16 M (83.)
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Marsz NW - 5km
1. 363 PASIERB Marek 1954 Rzeszów K.S. Victoria Potęgowo 34:05 M (1.)
2. 360 KOWALEWSKA Katarzyna 1975 Rzeszów 41:36 K (1.)
3. 366 SOWA Władysława 1964 Rzeszów 45:00 K (2.)
4. 352 BIENIEK-STOPA Halina 1977 Rzeszów 50:58 K (3.)
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