
2023-08-13, Narol

M-ce Nr Imię i nazwisko Rok ur. Kateg./m-ce Miasto Klub Wynik

Bieg Główny 12 km
1. 26 KIPER Maciej 1978 M3 (TOP3) Jarosław Jarosławski Biegacz 48:25 M (1.)
2. 21 JAWORSKI Krzysztof 1980 M3 (TOP3) Stary Sącz Visegrad Maraton Rytro 52:15 M (2.)
3. 104 PRZYBYLSKI Bartłomiej 2002 M1 (TOP3) Urszulin 53:59 M (3.)
4. 59 OŻGA Mateusz 1999 M1 (1.) Sieniawa 54:26 M (4.)
5. 27 KOCAJ Jakub 2001 M1 (2.) Harta Bartosz Gorczyca Team 54:36 M (5.)
6. 24 KARUŚ Waldemar 1971 M4 (1.) Zadąbrowie 14 DAS 54:53 M (6.)
7. 75 SMOLINIEC Tomasz 1975 M3 (1.) Dachnów Dachnów Rządzi 55:08 M (7.)
8. 41 MACIEJKO Rafał 1977 M3 (2.) Dachnów Kresowianie 56:35 M (8.)
9. 70 SAWICKI Paweł 1977 M3 (3.) Zamość ZAMOŚĆ BIEGA 57:22 M (9.)
10. 17 HOLONA Wojciech 1967 M4 (2.) Rybnik AKMB pędziwiatr Gliwice 57:38 M (10.)
11. 32 KUBISZYN Sebastian 1990 M2 (1.) Lubaczów KLUB PIWOSZA 58:08 M (11.)
12. 14 FILIPIŃSKI Bartosz 1979 M3 (4.) Łańcut 58:22 M (12.)
13. 22 KALTENBERG Janusz 1968 M4 (3.) Jarosław 58:50 M (13.)
14. 95 ZABORNIAK Paweł 1983 M3 (5.) Kowalówka Kresowianie 59:23 M (14.)
15. 81 SZCZĘCH Krzysztof 1985 M2 (2.) Korabina 59:38 M (15.)
16. 25 KIELAR Daniel 1978 M3 (6.) Cieszanów Kresowianie 59:41 M (16.)
17. 47 MIAZGA Janusz 1967 M4 (4.) Zamość ZAMOŚĆ BIEGA 1:00:05 M (17.)
18. 93 WNUK Sylwester 1976 M3 (7.) Urzędów 1:00:58 M (18.)
19. 15 GRUSZCZYŃSKI Krzysztof 1979 M3 (8.) Dachnów Kresowianie 1:01:16 M (19.)
20. 29 KORNAGA Janusz 1962 M5 (1.) Horyniec-Zdrój 1:01:28 M (20.)
21. 76 SOKALSKI Sławomir 1972 M4 (5.) Zamość ZAMOŚĆ BIEGA 1:01:50 M (21.)
22. 16 HAŁASA Piotr 1978 M3 (9.) Tomaszów Lub. 1:02:06 M (22.)
23. 33 KUŚMIREK Piotr 1991 M2 (3.) Lublin #NoLimits 1:02:15 M (23.)
24. 82 SZKODA Robert 1985 M2 (4.) Biłgoraj Biłgoraj Biega 1:02:20 M (24.)
25. 103 MŁYNARSKI Stanisław 1954 M5 (2.) Zarzecze Stalowowolski Klub Biegacza 1:02:38 M (25.)
26. 49 MORAWSKI Konrad 1987 M2 (5.) Oleszyce RUN RUN Oleszyce 1:04:51 M (26.)
27. 43 MANDZIUK Mateusz 1990 M2 (6.) Tomaszów Lub. 1:05:05 M (27.)
28. 91 WIECZOREK Marcin 1979 M3 (10.) Jaszczów LUKS Jaszczowianka 1:05:08 M (28.)
29. 61 PIETRASIEWICZ Maciej 1989 M2 (7.) Dachnów Kresowianie 1:06:08 M (29.)
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30. 74 SKRZYPCZAK Marcin 1980 M3 (11.) Jaszczów LUKS Jaszczowianka 1:07:08 M (30.)
31. 85 ŚLIWA Anna 1978 K3 (TOP3) Tomaszów Lub. Kresowianie 1:07:08 K (1.)
32. 4 BALICKI Zbigniew 1973 M4 (6.) Zwierzyniec Forest Carabus Team 1:07:37 M (31.)
33. 60 PAWŁOWICZ Mateusz 1986 M2 (8.) Koniaczów KS Koniaczów 1:07:42 M (32.)
34. 84 SZUBIAK Arkadiusz 1970 M4 (7.) Biłgoraj Biłgoraj biega 1:07:42 M (33.)
35. 68 RYCAK Andrzej 1970 M4 (8.) Tomaszów Lub. uks Sabaudia 1:07:45 M (34.)
36. 35 KAPEL Wiesław 1969 M4 (9.) Lubaczów Run For Fun 1:07:52 M (35.)
37. 52 NIEDUŻAK Marta 1976 K3 (TOP3) Narol 1:08:19 K (2.)
38. 62 PIŁAT Piotr 1976 M3 (12.) Kraków 1:09:03 M (36.)
39. 18 HOŁUB Wacław 1967 M4 (10.) Jarosław Jarosławski Biegacz 1:09:23 M (37.)
40. 48 MŁODZIŃSKA Małgorzata 1968 K4 (TOP3) Lubaczów 1:09:24 K (3.)
41. 34 KUZIOŁA Iwona 1975 K3 (1.) Lublin #NoLimits 1:09:33 K (4.)
42. 89 UJMA Stanisław 1956 M5 (3.) Urzejowice 1:09:41 M (38.)
43. 105 ZYGARLICKI Stanisław 1970 M4 (11.) Cieszanów Kresowianie 1:09:46 M (39.)
44. 39 MACEK Bogusława 1964 K4 (1.) Wyszatyce Przemyski Klub Biegacza 1:09:54 K (5.)
45. 54 NOWAKOWICZ Łukasz 1985 M2 (9.) Lubaczów 1:09:59 M (40.)
46. 53 NOWAKOWICZ Kuba 1997 M1 (3.) Lubaczów Sportowy Lubaczów 1:09:59 M (41.)
47. 7 BOŁOTIUCH Sebastian 1976 M3 (13.) Wola/Pszczyna PoWoli do Celu 1:10:13 M (42.)
48. 57 OSOJCA Wojciech 1990 M2 (10.) Lubaczów 1:10:18 M (43.)
49. 42 MALEC Wojciech 1987 M2 (11.) Lublin Galopujące Dżdżownice 1:10:25 M (44.)
50. 63 PIWOWARCZYK Marek 1961 M5 (4.) Lubaczów 1:10:50 M (45.)
51. 28 KOPCIUCH Maciej 1987 M2 (12.) Rzeszów PODIUM 1:11:36 M (46.)
52. 112 ZAMORSKI Adam 1976 M3 (14.) Cetula Jarosławska Grupa Biegowa Sokół 1:11:38 M (47.)
53. 66 PUKAS Leszek 1979 M3 (15.) Lubaczów 1:11:56 M (48.)
54. 94 WOŁOSZYN Czesław 1962 M5 (5.) Pizuny Pizuny Roztocze Wschodnie 1:12:05 M (49.)
55. 87 TYPIAK Sylwia 2003 K1 (1.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 1:12:14 K (6.)
56. 37 ŁUKASIK Zbyszek 1967 M4 (12.) Rapy Dylańskie RAPY MASTERS 1:12:33 M (50.)
57. 51 NARÓG Tomasz 1976 M3 (16.) Dachnów 1:13:12 M (51.)
58. 31 KRUKOWSKI Robert 1981 M3 (17.) Zamość Platinium Zamość 1:13:19 M (52.)
59. 9 CENCORA Anna 1985 K2 (1.) Lubaczów Kresowianie 1:13:20 K (7.)
60. 36 ŁĄCZNY Marcin 1984 M2 (13.) Witryłów/Lublin Galopujące Dżdżownice/Spartańska Dzicz 1:13:32 M (53.)
61. 77 SOPEL Wiesław 1967 M4 (13.) Lubaczów Kresowianie 1:14:15 M (54.)
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62. 86 TYPEK Piotr 1994 M1 (4.) Tomaszów Lub. uks Sabaudia 1:14:29 M (55.)
63. 46 MEDER Ewa 1971 K4 (2.) Lubaczów Akademia Sportu Lubaczów 1:14:38 K (8.)
64. 50 MYSZAK Sławomir 1977 M3 (18.) Biłgoraj BIŁGORAJ BIEGA 1:14:53 M (56.)
65. 80 SZCZEPUCH Dorota 1971 K4 (3.) Zamość ZAMOŚĆ BIEGA 1:14:54 K (9.)
66. 101 DRĄŻEK Sławomir 1971 M4 (14.) Fajsłowice 1:15:17 M (57.)
67. 13 FEDYK Joanna 1981 K3 (2.) Kobylnica Wołoska 1:15:24 K (10.)
68. 72 SKAKUJ Marcin 1975 M3 (19.) Biłgoraj BIŁGORAJ BIEGA 1:16:18 M (58.)
69. 40 MACIEJAK Mateusz 1991 M2 (14.) Moszczanica 1:18:14 M (59.)
70. 19 HRYMAK Stanisław 1950 M5 (6.) Lubaczów 1:18:36 M (60.)
71. 90 WACH Magdalena 1980 K3 (3.) Zamość ZAMOŚĆ BIEGA 1:19:02 K (11.)
72. 45 MAZUR Karolina 1995 K1 (2.) Susiec 1:19:03 K (12.)
73. 100 ZIĘBA Wojciech 1990 M2 (15.) Jarosław Jarosławska Grupa Biegowa Sokół 1:19:21 M (61.)
74. 55 OBCOWSKI Artur 1974 M3 (20.) Stare Siolo Chodzę Lub Biegam Bo Lubię 1:19:24 M (62.)
75. 10 DĘBIEC Przemysław 1974 M3 (21.) Rzeszów Matizol Running Team 1:20:13 M (63.)
76. 12 DOROTA Zbyszek 1972 M4 (15.) Oleszyce RUN RUN Oleszyce 1:20:52 M (64.)
77. 38 ŁUKASZ Staszek 1972 M4 (16.) Trzy Kopce Run Run Oleszyce 1:20:53 M (65.)
78. 67 PYTKA Andrzej 1969 M4 (17.) Warszawa ZAMOŚĆ BIEGA 1:21:42 M (66.)
79. 83 SZNAJDROWICZ Aneta 1977 K3 (4.) Zamość ZAMOŚĆ BIEGA 1:21:43 K (13.)
80. 58 OSYPANKA Daniel 1991 M2 (16.) Przemyśl Blok_B 1:21:51 M (67.)
81. 109 WAWRZYŃSKA Wioletta 1968 K4 (4.) Lubycza Królewska Kresowianie 1:22:00 K (14.)
82. 110 WAGNER Tomasz 1984 M2 (17.) Bełżec Kresowianie 1:22:00 M (68.)
83. 64 PLIŻGA Sebastian 1986 M2 (18.) Rogóźno BYDLAKI 1:22:06 M (69.)
84. 97 ZDUNEK Małgorzata 1976 K3 (5.) Lublin #NoLimits 1:22:12 K (15.)
85. 106 ZYGARLICKI Bożena 1974 K3 (6.) Cieszanów Kresowianie 1:22:44 K (16.)
86. 44 MATEJA Agnieszka 1987 K2 (2.) Stanisławów Biłgoraj Biega 1:24:11 K (17.)
87. 30 KRUKOWSKA Ewa 1983 K3 (7.) Zamość Platinium Zamość 1:24:35 K (18.)
88. 88 UJMA Michał 2009 M1 (5.) Jarosław www.inter.auto.pl 1:24:35 M (70.)
89. 107 PSIUK Adrian 2007 M1 (6.) Biłgoraj Biłgoraj Biega 1:24:57 M (71.)
90. 108 PSIUK Andrzej 1982 M3 (22.) Biłgoraj Biłgoraj Biega 1:24:58 M (72.)
91. 92 WNUK Aneta 1978 K3 (8.) Urzędów 1:27:25 K (19.)
92. 71 SIEDLACZEK Zbigniew 1957 M5 (7.) Lublin 1:29:02 M (73.)
93. 99 ZIENTEK Aneta 1979 K3 (9.) Radom 1:31:50 K (20.)
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94. 78 STARZECKA Joanna 1973 K4 (5.) Jarosław 1:32:47 K (21.)
95. 96 ZARĘBA Jolanta 1965 K4 (6.) Rzeszów 1:33:51 K (22.)
96. 79 SYCZ Barbara 1975 K3 (10.) Kniazyce Przemyski Klub Biegacza 1:35:12 K (23.)
97. 6 BOŁOTIUCH Katarzyna 1979 K3 (11.) Wola/Pszczyna PoWoli do Celu 1:37:25 K (24.)
98. 102 BOROWIEC Konrad 1988 M2 (19.) 1:40:47 M (74.)
99. 5 BOBKO Adrian 1993 M2 (20.) Tomaszów Lub. 1:41:32 M (75.)
100. 73 SKIBA Katarzyna 1994 K1 (3.) Załuże 1:41:36 K (25.)
101. 111 PILAWA Bogumił 1964 M4 (18.) Lubaczów Run Run Oleszyce 1:53:24 M (76.)
102. 8 BUCZKO Marek 1962 M5 (8.) Oleszyce Run Run Oleszyce 1:53:24 M (77.)
103. 11 DOROTA Jola 1975 K3 (12.) Oleszyce Run Run Oleszyce 1:53:25 K (26.)
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